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PROGRAMA

09:00 h. Entrega de documentacion.

09:30 h. Acto inaugural.

10:00 h. PONENCIA. Mas de 11 vidas: del dolor a la esperanza, del silencio a la prevencion

Ponente:

Dr. Joan Carles March Cerdd

Autor del libro “Mas de 11 vidas”. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Publica.
Granada.

Modera:

Dra. Miriam Alonso Maza

Miembro de la AEESME. Psicoenfermera. Comunidad Terapéutica de Trastornos de la
Personalidad. Hospital Universitario Dr. Rodriguez Lafora. Madrid.

10:45 h. Coloquio.
11:00 h. Descanso - Café

11:30 h. MESA REDONDA: CUIDAR EN CADA ETAPA, la mirada enfermera en los retos de la
salud mental

Ponentes:

La Enfermera de Salud Mental acompainando en el proceso de la maternidad

D9, Reyes Mdrquez Minaya

Psicoenfermera. Centro de Salud Mental Ciudad Lineal. Hospital Universitario Ramén y
Cajal. Madrid.

Adolescentes y las nuevas tecnologias: una mirada enfermera

D. José Antonio Simdn Torroba

Psicoenfermero. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital Universitario de
Getafe (Madrid).

Enfermera en el aula

De. Clara Diaz Gordillo

Miembro de la AEESME. Psicoenfermera. Centro de Salud Mental Puente de Vallecas.
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Modera:

D9. Elena Isabel Lopez Rodriguez
Miembro de la AEESME. Psicoenfermera. Supervisora de las Unidades de Larga Estancia.
Hospital Universitario Dr. Rodriguez Lafora. Madrid.

12:15 h. Coloquio.
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12:30 h. MESA REDONDA: MAS ALLA DEL DIAGNOSTICO, construyendo caminos hacia la
esperanza

Ponentes

Autoestima y autoestigma en adultos diagnosticados de trastorno mental grave

D. Javier Zaldumbide Bustamante

Psicoenfermero. Centro de Salud Mental de San Blas. Hospital Universitario Ramoén y
Cajal. Madrid.

Experiencia propia en Salud Mental
D. Javier Martin
Actor y presentador de Caiga Quien Caiga

Prevencion de la conducta suicida y autoestigma asociado

D9. Ana Gémez Bocos

Psicoenfermera. Unidad de prevencion de la conducta suicida. Hospital Clinico San
Carlos. Madrid.

Modera:

D. Sergio Ruiz Bonilla

Miembro AEESME. Psicoenfermero. Unidad de Hospitalizacion Breve de Psiquiatria.
Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcala de Henares (Madrid).

13:15 h. Coloquio.

13:30 h. ACTO DE HOMENAJE Y RECONOCIMIENTO a las enfermeras de Salud Mental jubiladas

10

D
D

. Matilde Arlandis Casanova, D2. Ana Barragan Tamayo,
. Lourdes Gémez de Pedro, D2. Angela Iglesias de la Iglesia

13:45 h. FALLO DEL | PREMIO DE INNOVACION EN CUIDADOS DE SALUD MENTAL

14:00 h. Conclusiones, premio al mejor pdster y acto de Clausura.
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COMITE ORGANIZADOR

COORDINACION GENERAL

D2. Jennifer Sdnchez Martin

VOCALES

Dra. Miriam Alonso Maza
D. Juan Manuel Bahamonde Garcia
D. Julian Carretero Roman
D. Rubén Chacdén Cabanillas
Dra. Montserrat Garcia Sastre
Dr. Julio Gonzalez Luis
D2. Elena Isabel Lopez Rodriguez
D2. Paula Rodriguez Estrada
D2. Gema Rubia Ruiz
D. Sergio Ruiz Bonilla

D. Javier Sanchez Alfonso

SECRETARIA TECNICA
D

{[+V]

. Judit Torres Moreno

[})

D2. Marta César Jiménez
D2. Silvia Valiente Moreta

D2. Ménica Varela Ruiz
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PRESENTACION DE POSTER

RESUMEN DEL POSTER:

Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN POSTER 219
ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID.
Numero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y los autores).
Idioma: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberd incluir: titulo, nombres de los autores con
dos apellidos, introduccidn, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia;
siguiendo la Ultima versidn de las Normas de Vancouver:
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf).

Plazo limite para el envio de resimenes hasta el 17 de noviembre (incluido).

No se aceptardn resimenes que no cumplan todas las normas.

La aceptacion de los Pdsteres seleccionados para su presentacion en el Encuentro se notificard hasta

el 18 de noviembre (incluido).

Los Pdsteres admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 21 de noviembre (incluido).

NORMAS DE ELABORACION:

Seran originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables
de cumplir este requisito).

Idioma: castellano.

Los posteres se expondran de forma digital en la pagina web oficial de la AEESME a través de
codigo QR.

Debera aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: 212 ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE
SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID, asi como el logotipo de la AEESME.
Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, autores, introduccidn, objetivos, metodologia, desarrollo,
conclusiones y bibliografia, o estructura similar segun disefio, siguiendo la Ultima version de las
Normas de Vancouver (https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-
Vancouver.pdf).

Sefalar el centro de trabajo o de estudio y poblacién.

Numero maximo de autores por poster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES).
Estos no se modificardn posteriormente.

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada pdster debera estar inscrito en el
Encuentro.

El nUmero maximo de pdsteres en el que podrd estar incluido un mismo autor es de 3.

No se aceptaran pdsteres que no cumplan todos los requisitos.

Los pOsteres se enviaran a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: 212 ENCUENTRO DE
ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID.

INSCRIPCIONES:

Mediante correo electrénico a la direccidon: aesesme.aeesme@gmail.com

Poner en asunto: “INSCRIPCION 212 ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME
/ COMUNIDAD DE MADRID”.

Indicando: nombre y dos apellidos, N.2 de DNI, teléfono, e-mail de contacto, y centro de trabajo.

INFORMACION

Tfno.: 91 465 75 61 — 659 572 673
www.aeesme.org
aeesme.aeesme@gmail.com / X e Instagram: @_AEESME

PREMIOS

Se concede un 12 Premio de 300€ al mejor pdster
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