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MODELOS NO O s
COERCITIVOS DL —
ATENCION EN La atencién en salud mental avanza

hacia modelos mdas humanizados y
menos coercitivos. En este cambio, la
SALUD MENTAL enfermera tiene un papel esencial

mediante cuidados centrados en la
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()bjetivos Metodologia
Se realizd una revision
narrativa en PubMed, CINAHL,
Scopus y Dialnet sobre
intervenciones enfermeras
no coercitivas en salud

e Analizar el papel
de enfermera en
modelos no
coercitivos.

e |dentificar

intervenciones el
enfermeras
orientadas a Desarrollo
reduc.it la La evidencia muestra que la comunicacion terapéutica, la
coercion. desescalada verbal y los cuidados informados por el

* Explorar trauma ayudan a reducir medidas coercitivas y
estrategias de favorecen cuidados mdés humanizados. La participacién
humanizacion en del paciente y el vinculo terapéutico mejoran la
salud mental. seguridad y favorecen una atencion mas humanizada 'y

centrada en la recuperacion.

Conclusiones

La enfermera de salud mental es

clave en la implementacion de
modelos asistenciales no
coercitivos, promoviendo

cuidados mas éticos, seguros y

centrados en la persona.
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