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CONCLUSIONES

Es fundamental implementar

profesional en su interaccion con los
pacientes.

METODOLOGIA

Se harealizado una revision

programas de apoyo psicoldgicoy
supervision clinica dentro de los

DESARROLLO

Los resultados indican que los

bibliografica sistematica en bases de
datos como PubMed, Scielo y Cuiden,
utilizando los descriptores: "ansiedad

equipos de enfermeria de salud
mental. Reconocer la vulnerabilidad

profesionales en contacto con
patologias oncoldgicas 0 cronicas
presentan mayores indices de
hipocondria y ansiedad somatica. La
"fatiga por compasiéon” y la
identificacion excesiva con el paciente
se identifican como catalizadores. El
profesional, al conocer la
fisiopatologia de las enfermedades,
tiende a sobreinterpretar sintomas
banales propios, lo que genera un ciclo
de hipervigilancia que puede interferir
en su capacidad de juicio clinico y
empatia.

por enfermedad", "personal de salud" y
"salud mental". Se seleccionaron
articulos publicados en los ultimos 10
anos, centrados en el impacto
emocional del ejercicio clinico.
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