20° ENCUENTRO

Foro de Enfermeras de EESME
Salud Mental AEESME /
Comunidad de Madrid ., 200 .

DE SALUD MENTAL

#20FOROAEESMECAM / @_AEESME

“Unidos por el cuidado,
comprometidos con la recuperacion”

25 noviembre 2025

Salon de actos
Hospital Dr. Rodriguez
Lafora Madrid

M-607, Km. 13,800, Fuencarral-El Pardo

Inscripcion gratuita
HASTA COMPLETAR AFORO

Acreditacion: 0,16 créditos ECTS
Catedra Francisco Ventosa AEESME / UAH

Catedra Enfermeria
Mental Sal dM nta IComunitaria
Health Francisco Ve

N Universida a
Europe ® :6: s “EESME




ASOCTMCEN

EESME

1E S MEN A

PROGRAMA

09:30 h. Entrega de documentacion.

10:00 h. Acto inaugural.

10:30 h. PONENCIA: Cuidar en equipo: el poder de la colaboraciéon enfermera - usuario en la
recuperacion y la salud mental positiva
Ponente:
Dra. Ana Ventosa Ruiz
Miembro de la AEESME. Psicoenfermera. Profesora Lectora. Departamento Salud
Pudblica, Salud Mental y Materno-Infantil. Universidad de Barcelona.

Modera:

D. Rubén Chacdn Cabanillas

Miembro de la AEESME. Psicoenfermero y psicodramatista. Centro de Salud Mental Villa
de Vallecas. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

11:15 h. Coloquio.
11:30 h. Descanso
12:00 h. MESA REDONDA:

Ponentes:

Programa de Prevencion y Atencion del riesgo suicida

De. Bdrbara Alonso Castro

Psicoenfermera. Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcala de Henares (Madrid).

Grupo de Mindfulness desde la interconsulta de salud mental con paciente
oncoldgicos

De. Nerea de la Morena Pérez

Miembro de la AEESME. Psicoenfermera. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Entrenando habilidades comunicativas en enfermeras de salud mental mediante la
simulacién

D. Jesus Sdnchez Adsuara

Psicoenfermero. Centro de Salud Mental Retiro. Hospital Universitario Gregorio
Marafién. Madrid.

Modera:

D. Sergio Ruiz Bonilla
Miembro de la AEESME. Psicoenfermero. Unidad de Hospitalizacién Breve de
Psiquiatria. Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcala de Henares (Madrid).

12:45 h. Coloquio.
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13:00 h. MESA REDONDA:

Ponentes

Intervencion enfermera en el Equipo de Calle de Salud Mental de la Comunidad de
Madrid

D9. Maria José Chico Gonzdlez

Psicoenfermera. Programa equipo de calle de Salud Mental. Hospital Clinico San Carlos.
Madrid.

Abordaje enfermero con personas diagnosticadas de Agorafobia

D. Juan Manuel Bahamonde Garcia

Miembro de la AEESME. Psicoenfermero. Centro Salud Mental San Blas. Hospital
Universitario Ramén y Cajal. Madrid.

La libertad es terapéutica en Salud Mental. La voz en Primera Persona

D9. Guadalupe Morales Cano

Directora de la Fundacién Mundo Bipolar y defensora de los Derechos Humanos en
Salud Mental.

Modera:

De. Elena Ldpez Rodriguez

Miembro de la AEESME. Psicoenfermera. Hospital de Dia de Adultos. Hospital
Universitario Infanta Leonor. Madrid.

13:45 h. Coloquio.

14:00 h. Conclusiones y Acto de Clausura.
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COMITE ORGANIZADOR

COORDINACION GENERAL

D2. Jennifer Sdnchez Martin

VOCALES

Dra. Miriam Alonso Maza
D. Juan Manuel Bahamonde Garcia
D2. Laura Xu Ballesteros Andrés
D. Julian Carretero Roman
D. Rubén Chacdén Cabanillas
Dra. Montserrat Garcia Sastre
Dr. Julio Gonzalez Luis
D2. Elena Lépez Rodriguez
D2. Paula Rodriguez Estrada
D. Sergio Ruiz Bonilla

D. Javier Sanchez Alfonso

SECRETARIA TECNICA

D2. Modnica Varela Ruiz
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PRESENTACION DE POSTER

RESUMEN DEL POSTER:

Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN POSTER 20°
ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID.
Numero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y los autores).
Idioma: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen debera incluir: titulo, nombres de los autores con
dos apellidos, introduccidn, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia;
siguiendo la Ultima version de las Normas de Vancouver:
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf).

Plazo limite para el envio de resimenes hasta el 19 de noviembre (incluido).

No se aceptardn resimenes que no cumplan todas las normas.

La aceptacion de los Pdsteres seleccionados para su presentacion en el Encuentro se notificard hasta

el 20 de noviembre (incluido).

Los Pdsteres admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 22 de noviembre (incluido).

NORMAS DE ELABORACION:

Seran originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables
de cumplir este requisito).

Idioma: castellano.

Los posteres se expondran de forma digital en la pagina web oficial de la AEESME a través de
codigo QR.

Debera aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: 202 ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE
SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID, asi como el logotipo de la AEESME.
Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, autores, introduccidn, objetivos, metodologia, desarrollo,
conclusiones y bibliografia, o estructura similar segun disefio, siguiendo la ultima versidn de las
Normas de Vancouver (https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-
Vancouver.pdf).

Sefalar el centro de trabajo o de estudio y poblacién.

Numero maximo de autores por poster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES).
Estos no se modificaran posteriormente.

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada pdster debera estar inscrito en el
Encuentro.

El nUmero maximo de pdsteres en el que podra estar incluido un mismo autor es de 3.

No se aceptaran pdsteres que no cumplan todos los requisitos.

Los posteres se enviardn a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: 202 ENCUENTRO DE
ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID.

INSCRIPCIONES:

Mediante correo electrénico a la direccidon: aeesme.aeesme@gmail.com

Poner en asunto: “INSCRIPCION 202 ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME
/ COMUNIDAD DE MADRID”.

Indicando: nombre y dos apellidos, N.2 de DNI, teléfono, e-mail de contacto, y centro de trabajo.

INFORMACION

Tfno.: 91465 75 61 - 659 572 673
www.aeesme.org
aeesme.aeesme@gmail.com / X e Instagram: @_AEESME
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COLABORAN:

CODEM REVISTA ESPANOLA
Colegio Oficial de DE ENFERMERIA
Enfermeria de Madrid DE SALUD MENTAL

ASOCIACION ESPANOLA DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL

"4 Hospital
o Dr. R. Lafora

Saludiadrid



