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PROGRAMA 
 

09:00h Entrega de documentación y recepción de pósteres.    

 

09:30h Acto inaugural.    

    

10:00h PONENCIA:  Caminando firmemente hacia la práctica avanzada en Salud Mental: Psicoterapia 

 

Ponente:    

Dra. María Montserrat García Sastre 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Decana de Enfermería. 

Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad de Alcalá. (Madrid). 

    

Modera:    

Dª. Eva Garrido Gómez 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Día de 

Adultos. Fundación Hospitalarias. Martorell (Barcelona) 

    

10:45h Coloquio    

 

11:00h Descanso - Café    

 

11:30h MESA REDONDA: Avanzando en la calidad del cuidado 
        

                             Ponentes:    

 

EU-PROMENS: Programa Europeo de intercambio para profesionales de Salud Mental. 

Experiencia en Finlandia 

Dª. Andrea García López 

Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Ciutat Vella. Parc Sanitari 

Sant Joan de Deu. Barcelona. 

 

Uso de la realidad inmersiva como herramienta terapéutica para el manejo de la 

ansiedad en profesionales sanitarios 

Dª. Nuria Ortiz Escoda 

Enfermera Especialista en Salud Mental. Salud Laboral. Hospital de la Santa Creu i Sant 

Pau. Barcelona. 

 

Equipo Guía. Programa de abordaje integral de Salud Mental y Adicciones de elevada 

complejidad 

D. Miguel Ángel Sánchez Carnerero - Ramírez 

Enfermero Especialista en Salud Mental. Equipo Guía. Hospital del Mar. Barcelona. 

 

                        Modera:    

Dª. Seyla de Francisco Prófumo 

Miembro de la AEESME. Enfermera de Salud Mental. Profesora de la Escuela de 

Enfermería Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. 

 

12:15h Coloquio    

 

 

 



 

 

 

 

12:30h MESA REDONDA: Acompañamiento, cuidado cercano 

Ponentes:    

    

Confort, acompañamiento 

D. Juan Antonio García Sánchez 

Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Coordinador de 

Cuidados UGC Salud Mental. Hospital Universitario Regional de Málaga. 

    

Humanización en las Unidades de Hospitalización de agudos de psiquiatría: análisis 

desde la perspectiva de las personas con experiencia en salud mental, los cuidadores y 

profesionales 

 Dra. María Teresa Sanz Osorio 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Profesora. Escuela Universitaria 

de Terrassa. Universidad Autónoma. Barcelona. 

 

Las familias aportando en Salud Mental 

Dª. Teodora Santamaría Colomer 

Familiar. Vocal de la Junta de Salut Mental Catalunya. Presidenta de l’Associació Família 

i Salut Mental de Girona i Comarques. Girona. 

 

Modera:    

D. Eladio Holgado Alegre 

Enfermero Especialista en Salud Mental. Hospital Universitario Mutua Terrassa 

(Barcelona). 

    

13:15h Coloquio.    

    

13:30h Acto de reconocimiento y homenaje al Prf. Dr. Juan Francisco Roldán Merino.  

Miembro de la AEESME. Profesor titular. Jefe de estudios del Grado de Enfermería. Campus 

Docent Sant Joan de Déu 

 

13:45h Clausura de la Jornada, lectura de conclusiones y entrega de premios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      

           

         COMITÉ ORGANIZADOR    
 

COORDINACIÓN GENERAL 

 
Dra. Meritxell Sastre Rus 

 

VOCALES       
 

Dª. Seyla de Francisco Prófumo 

Dª. Marta Domínguez del Campo 

Dª. Eva Garrido Gómez 

D. David Garriga Guitart 

D. Eladio Holgado Alegre 

Dª. Delia Ibáñez Salvador  

D. Antonio Rafael Moreno Poyato 

D. Sergio Piñar Rodríguez 

D. Sergio Ruiz Bonilla 

Dª. Sara Sánchez Ballcels 

Dª. María Teresa Sanz Osorio 

D. Marciano Tomé Alonso 

D. Antonio Vaquerizo Cubero 

Dª. Ana Ventosa Ruiz 

 

SECRETARÍA TÉCNICA    
 

Dª. Paula Setién Rivera 

Dª. Judith Torres Moreno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PRESENTACIÓN DE PÓSTER    

RESUMEN DEL PÓSTER:    

• Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER I JORNADA DE 
ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL AEESME / CATALUNYA 

• Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores).     
• Idioma: castellano.     
• Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con dos 

apellidos, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía; siguiendo 

la última versión de las Normas de Vancouver:     

(http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf)     

• Plazo límite para el envío de resúmenes:  8 de diciembre (incluido).    

No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas.    

La aceptación de los Pósteres seleccionados para su presentación en la Jornada se notificará 

hasta el 10 de diciembre (incluido).    

   Los Pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 15 de diciembre (incluido).     

No serán aceptados los que se reciban en fechas posteriores.    

NORMAS DE ELABORACIÓN:     

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de 

cumplir este requisito).       

• Idioma: catalán o castellano.     
• Los pósteres se expondrán de forma digital en la página web oficial de la AEESME a través de 

código QR. 
• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: I JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD 

MENTAL AEESME / CATALUNYA. Así como el logotipo de la Asociación.  
• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, 

conclusiones y bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las 

Normas de Vancouver (http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm).     

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.     
• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). 

Éstos no se modificarán posteriormente.     

 Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito y 

presente en la Jornada.      

El número máximo de Pósteres en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.  No 

se aceptarán pósteres que no cumplan todos los requisitos.     

• Los pósteres se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto:  I JORNADA DE 
ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL AEESME / CATALUNYA 

    

INSCRIPCIONES    

Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com     

Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono, email de contacto y centro de trabajo. 

Poner en asunto: “INSCRIPCIÓN I JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL AEESME / 

CATALUNYA”.    

INFORMACIÓN: Tlfs.: 91 465 75 61 – 659 572 673. aeesme.aeesme@gmail.com     

 

 

 

 

 

http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm
http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm
http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm
http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm
http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm
http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm


 

 

 

 

 

 

                                                                COLABORAN 

   


