
“Una mirada más humana en los cuidados enfermeros de Salud Mental” 

12 de febrero de 2019 

Salón de actos: Colegio oficial de Enfermería de Ciudad Real. Calle de Pedrera Baja, 47. 

Inscripción gratuita. 
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PROGRAMA 

 
09:00h  Entrega de documentación.  
 
09:15h Acto inaugural. 
 

 

09:30h PONENCIA: Transmitiendo Principios y Valores, no solo conocimiento en Salud Mental: una mirada más 
humana. 

  

Ponente: 
Prf. Dr. Francisco Megías-Lizancos. 
 Presidente Asociación Española Enfermería de Salud Mental. 
 

Modera: 
D. Francisco Javier Castellanos Cencerrado. 
Director de Enfermería Complejo hospitalario La Mancha Centro. Alcázar de San Juan. 

 

10:15h  Coloquio. 
 

10:30h  Descanso. 
   

11:00h MESA REDONDA: Presencia del estigma en personas diagnosticadas de enfermedad mental. 
  

Ponentes: 
 El estigma: Respuestas profesionales 

D. Manuel Castellanos Tejero  
Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Supervisor Unidad de Agudos Complejo hospitalario La Mancha 
Centro. Alcázar de San Juan. 

 
 

Retraso en el diagnóstico de cáncer en pacientes con Trastorno Mental Grave previo. 
D. Pedro Céspedes Aleixandre 
Enfermero. Hospital Doctor Peset. Valencia  
 
Familias, amigos y personas con problemas de Salud Mental: Todos cuentan. 
Dª. Pilar Sánchez Sánchez  
Directora Gerente AFAEM Despertar. Camarena (Toledo) 

 
 

Modera: 
D. Jacinto Ruiz García 
Supervisor Unidad de Hospitalización Breve, Hospital de Día y Consultas Externas. Hospital General 
Universitario. Ciudad Real 

 
 

11:45h Coloquio. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
12:00h  PANEL. Cuidados enfermeros avanzados en la Salud Mental 
 

Ponentes: 
Cambia tu mente, moviendo tu cuerpo 
Dª. Laura Cañada Osma  

 Enfermera Residente de Salud Mental. 2º año. Unidad docente Complejo Hospitalario. Toledo 
 

              La Terapia Dialéctico Conductual en una Unidad Infanto Juvenil de Salud Mental. 
Dª Esther Vivanco González 
Miembro de la AEESME. Supervisora de la Unidad de Psiquiatría infanto-juvenil y del Hospital de día. OSI 

Basurto. Bilbao. 
 
Modera: 

 Dª. Montserrat Bravo Moraleda 
Supervisora Unidades de Hospitalización Infanto-Juvenil y de Trastorno de la Conducta Alimentaria. Hospital        
General Universitario. Ciudad Real 
 

13:15 h Debate 
13:30 h Acto de homenaje y reconocimiento por su alto grado de compromiso profesional al Enfermero D. Jerónimo
  Romero-Nieva Lozano. 
14:00 h Descanso 
 
15:30h  TALLER: El psicodrama como instrumento en salud mental. 
 

Coordinación: 
 Dr. José Luis Molino Contreras 
 Miembro de la AEESME. Experto en psicodrama. Director Técnico Escuela U. Enfermería de Cartagena. (Murcia). 
 

17:00 h Lectura de conclusiones. 
 

17:15 h Acto de clausura. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COMITÉ  ORGANIZADOR 

 
COORDINACIÓN  GENERAL 

D. Jacinto Ruiz García  

VOCALES 
Dª. Montserrat Bravo Moraleda 

Dª. María Jesús Buendía Brasero 

Dª. Laura Cañada Osma 

D. Francisco Javier Castellanos Cencerrado 

D. Manuel Castellano Tejero 

Dª. Esther Marín Domínguez 

D. Julián Rodríguez Almagro 

Dª. María del Carmen Sánchez Corrales 

Dª. Mercedes Tormo Postigo 

 

 
 

 
 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

PRESENTACIÓN DE PÓSTER, NORMAS DE ELABORACIÓN: 

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de cumplir este 

requisito). 

• Idioma: castellano. 

• Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho). 

• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: V Jornada Castellano Manchega de Enfermería de Salud Mental / 
AEESME. 

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y 

bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver 

(http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm). 

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población. 

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Éstos no se 

modificarán posteriormente. 

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en el Encuentro. El 

número máximo de pósters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3. 

Enviar resumen del póster hasta el 28 de enero de 2019. Si se le admite, la fecha límite de envío en PDF es hasta el 05 

de febrero 2019. Los Pósters se proyectarán (no es necesario imprimir). 

• Número máximo de palabras: 600 (incluidas la bibliografía, excluyendo el título y los autores). 

• No se aceptarán pósters que no cumplan todos los requisitos. 

• Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: PÓSTER: V JORNADA CASTELLANO 
MANCHEGA   

• El Colegio Oficial de Enfermería de Ciudad Real concede premio a los dos mejores Pósters. 

 

INSCRIPCIONES: 

Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com 

Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono de contacto y centro de trabajo o de estudios. En 

asunto poner: “Inscripción V JORNADA CASTELLANO MACHEGA / AEESME”. 

 

FORMACIÓN: 

Tfno.: 914657561 – 659572673. 

www.aeesme.org  

aeesme.aeesme@gmail.com 

Acreditación: 0,8 créditos ECTS por la Cátedra Francisco Ventosa. Universidad de Alcalá / AEESME. 
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