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Declarado de Interés Sanitario por el Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad y de Interés Cientifico-Sanitario por la Consejeria de
Salud y Bienestar Social de la JuntaAtedalucia



COMITE DE HONOR

PRESIDENCIA DE HONOR

Excmo. St D. JoséAntonio Grifian Mar tinez.
Presidente de la Junta Aadalucia.

VOCALES

Excma. Sra. D2Ana Mato Adrover.
Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Excmo. St D. Juan Ignacio Zoido Alvarez.
Alcalde de Sevilla.

Excmo. y Mgco. SrD.Antonio Ramirez deArellano Lopez.
Rector de la Universidad de Sevilla.

Excma. Sra. D2, Maria Jesus Montes Cuadrado.
Consejera de Salud y Bienestar Social.

Excmo. St D. Fernando RodrigueVillalobos.
Presidente de la Diputacion de Sevilla.

llImo. Sr. D. José M2 Rueda Segura.
Presidente del Colegio Oficial de Diplomados de Enfermeria de Sevilla.

lImo. Sr. D. Juan Pablo SobrinoToro.
Decano de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia. Universidad de Sevilla

llmo. Sr. D. FranciscoVentosa Esquinaldo.
Coordinador del Centro Docente San Juan de Dios.

Sr. D. Domingo MufiozAr teaga.
Presidente de la Unién Espafiola de Sociedades Cientificas de Enfermeria (UESCE).

Prof2. D2 MariaTeresa Péez-Minayo Pastor
Enfermera jubilada. Socia veterana dANESM.

PRESIDENTE DEL CONGRESO

Sr. D. Marciano ToméAlonso.
Presidente de IANESM.

COORDINACION GENERAL

Sra. D2.Virginia Beck Garcia.
Sr. D. Francisco Megias-Lizancos.

COMITE ORGANIZADOR
VOCALES

Sr. D. Juan Carlos Bermudo Romeo.
Sra. D2 M2 Consuelo Carballal Balsa.
Sr. D. Guillermo Casin Galvan.
Sr. D. Francisco JavierCastro Molina.
Sr. D. Daniel Cuesta Lozano.
Sra. D2. Inmaculada Dorado Siles.
Sra. D2, Isabel de la Salud Flas Mateos.
Sra. D2 Inés Gacia Ramirez.
Sr. D. Javier Lozano Sanchez.
Sra. D3 Marisol Martinez Megias.
Sra. D2 M2Auxiliadora Pozo Montafio.
Sr. D. Carlos SaenAngulo.
Sr. D. Miguel Sanchez Bujaldoén.
Sr. D. Juan Solano Montep.
Sr. D. RaménTerrén Moyano.
Sr. D. ManuelVega Cuesta.
Sr. D. JuanVila Santos.

COMITE CIENTIFICO
VOCALES

Sr. D. JoséAntonio Ponce Hernandez (Responsable).
Sra. D& M2 JoséAriza Conejero.
Sr. D. Julian Carretero Roman.

Sra. D2 Montserrat Garcia Saste.
Sra. D2, Evelyn Huizing.
Sra. D2. Esther Marin Dominguez.
Sra. D2.Veroénica NadadorPatifio.
Sr. D. Enrique Pérez-Godoy Diaz.
Sr. D. Antonio Pérez Jiménez.
Sra. D2. Aurora Sanchez Gonzaélez.
Sr. D. José Ignaciovillar Navarro.

SECRETARIA TECNICA

Sra. D2. Maria CoboAlcalde.

Sra. D2 Cristina Martin de Blas Sanchez.
Sra. D2, Lucia Roman Fernandez.
Sra. D2. EstherRubio Horcajada.
Sra. D2. Maria Rubio Horcajada.



20 DE MARZO DE 2013 « 17,30 h.
UNA MIRADA RETROSPECTMN CON COMPROMISO EN LOS CUIDADOS
» 12,00h. Recepcion de congresistas y entrega de la documentacion.
TARDE:
« 16,00 h. Actoinaugural.
« 16, 30 h. PONENCIA: LaAportacion Enfermera: Un Compromiso Continuado con
el Cuidado y el Derecho a la Salud.
Ponente: * 18,15 h.
Sra. D2, Rosamarialberdi Castel.
ProfesordTitular. Facultad de Enfermeria. Universidad de las llles Balears. * 18,30 h.
Palma de Mallorca.
« 18,45 h.
Modera:
Sra. D2 M2 Consuelo Carballal Balsa.
Vicepresidenta de GNESM. Enfermera de Salud Mental. Coordinadora del
Programa de Enfermeria de Salud Mental. Conselleria de Sanidade. Xunta
de GaliciaSantiago de ComposteldA Corufia).
e 17,15h.  Coloquio.
« 19,30 h.
« 19,45 h.

PANEL: Luchando contra el Estigma. Otras miradas en positivo

Ponentes:
Proyecto Saltando Muros.
St D. César M. Estévez Diar.

Enfermero de Salud Mental. Superviddnidades de Rehabilitacién y de

Salud Mental Comunitaridenerife.

El Estigma en Salud Mental y el rol de Enfermeria.
Sr D. EmilioAndrade Conde.

Enfermero de Salud Mental. Master en Enfermeria Europea y en Salud

Internacional. Unidad de Salud Mental Comunitaviarbella (Malaga)

Modera:
Sra. D2. Evelyn Huizing.

Técnica asesora. Departamento de Salud Mental. SeAndamluz de Salud.

Sevilla
Debate.
Descanso.

Presentacién de RICESMA - Red de Investigacién de Cuidados de
Enfermeria de Salud MentalAglicciones.

Dra. D2. M2 Eresa Lluch Canut.
Catedratica Enfermeria Psicosocial y Salud Mental. Universidad
Barcelona

Dr. D. Juan ERoldan Merino.
ProfesorTitular. Escuela U. de Enfermeria. Sant Joan de Barcelona

St D. Daniel Cuesta Lozano.
Enfermero de Salud Mental. Hospital U. Principédturias. Profesor
Asociado. Departamento de Enfermeria. Universidadlickda.

Fallo del XI Premio de Investigaci®&NESM.

Recepcion «3@fios Cuidando» en los g@ines del Hotel Bareld
Renacimiento.



21 DE MARZO DE 2013

CUIDADOS DE CALIDAD Y SUPERANDO LAMARGINACION

MARNANA:

* 09, 30 h.

* 10,15 h.
* 10,30 h.

* 11,00 h.

* 11,45 h.
* 12,00 h.

+13,30 h.

EN SALUD MENTAL

PONENCIA:Los lenguajes enfermeros. Su presencia en Salud Mental.

Ponente:

Dra. D2 Aurora Quep Rufian.

Presidenta dAENTDE. Profesorditular. Escuela de Enfermeriargen de
las NievesGranada.

Modera:
Sra. D2. Isabel de la Salud Fks Mateos.

Miembro de la Junta Directiva deAANESM. Enfermera de Salud Mental.

Unidad deTrastornos de la Conduodimentaria.Badajoz.
Coloquio.
Descanso-Café.

PANEL: Evolucion de la§endencias en latencion Integral al Enfermo
Mental.

Ponentes:

Despatologizar la vida y los problemas de la vida.

St D. Ernesto Lopez Méndez.

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Psicdlogo
clinico. Mé&ster en Salud Publiddadrid .

Evolucion de los Cuidados de Enfermeria de Salud Mental.
Doctor D. Rafael Sales Orts.

ProfesorTitular. Universidad d&/alencia

Modera:

St D. José Ignacio Mar Navarro.

ProfesoiAsociado Salud Mental. Universidad Sevilla
Coloquio.

SIMPOSIUM JANSSEN-CILAG

Almuerzo de trabajo.

TARDE:

+16,00 h.

TALLERES DETRABAJO:

Sala 1Actitud terapéutica en los cuidados de enfermeria en pacientes con
Trastorno Limite de la Personalidad.

Ponente:

St D. Urtzi Blancou Gaztafaga.

Enfermero de Salud Mental. Centro de Salud Mekdaltos
Horta-GuinardoBarcelona

Modera

Sr. D. Antonio Ramal Majuez.

Enfermero de Salud Mental. Centro de Salud Mekdaltos
Horta-GuinardoBarcelona

Sala 2Meditar: ¢por qué y como? Mindfulness.

Ponente:
Sra. D2 Luna Serna Monter
Enfermera de Salud Mental. Hospital PsiquiatriRalma de Mallorca.

Modera

Sra. D2 M2 JosAriza Conejeo.

Enfermera de Salud Mental. Unidad de Gestion Clinica de Salud Mental.
Hospital deValme.Sevilla

Sala 3El reto de los cuidados enfermeros a personas con Psicosis
Refractaria.

Ponentes:
Sra. D8 Amaia Otiz de Zarate SaAgustin,
Sra. D2 Aitziber Ubis Gonzalez

.Supervisorg, Enfermera de Salud Mental. Unidad de Psicosis Refractarias.

Red de Salud Mental deaba.Vitoria.

Modera
Sra. D2, IsabefAlonso Durana.

Enfermera de Salud Mental. Unidad de Psicosis Refractarias. Red de Saluc

Mental deAraba.Vitoria .



Sala 4Apoyo y seguimiento de Enfermeria en diferentes alteraciones de

conducta en InfanciaAdolescencia: presentacién de cuatro casos.

Ponente:
Sra. D2 M2 Nieves Carbayo Hercia.

Enfermera de Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil.

Psicologa. Complejo Hospitalario Universitadbacete.

Modera

Sr. D. Ramoén &rrén Moyano.

Enfermero de Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil
Virgen del RocioSevilla.

Sala 5:Taller de CortosAsertividad y Cuidados de Enfermeria.

Ponente:

Sr. D. Elias Moeno Escobar

Auxiliar de Psiquiatria. Hospital de Dia de Salud Mental. Hospital de
Torrecardenag(Almeria).

Modera
Sr D. Javier Lozano Sanchez.
Auxiliar de Enfermeria. Hospital UniversitaNérgen del RocioSevilla.

Sala 6EI Reiki. Otro Instrumento para el Cuidado.

Ponente:

Sra. D2 Ampap LépeZArca,

Sra. D2. Tinidad Gémez Fais.,,

.Supervisora, Enfermera. Unidad de Gestién Clinica de Oncologia.
Hospital Universitarid/irgen del RocioSevilla.

Modera
Sra. D2, M2 Inmaculada Dorado Siles.

Enfermera de Salud Mental. Programa de enlace. Hospital Universitario

Virgen del RocioSevilla

18,00 h.
18,15 h.
19,15 h.

20,30 h.

Sala 7Sesion de trabajo de RICESMA.

Ponente:

Dra. D2. M2 Eresa Lluch Canut.

Catedratica Enfermeria Psicosocial y Salud Mental. Universidad de
Barcelona

Modera

St D. Daniel Cuesta Lozano.

Enfermero de Salud Mental. Hospital U. Principédtirias. Profesor
Asociado. Departamento de Enfermeria. Universidadlicia.

Sala 8:El Flamenco como Instrumento de Salud e Intervenciéon Social.
Ponentes:

Sr. D. Carlos Sepulveda Geim de la ©rre.

Psicélogo. Presidente deAaociacionAutoestima Flamenca.

Sra. D2, Emilia Navarron Cuevas.

Terapeuta Ocupacional. Comunideetapéutica de Salud Mental de la
Unidad de Gestion Clinica del Hospital Universitafiogen del Rocio.
Sevilla.

Modera

Sra. D2 M2 Luisa L6pez Collantes dwan.

Supervisora. Comunidakérapeutica. Hospital Universitatiirgen del
Rocio.Sevilla.

Descanso.

Comunicaciones libres.

Asamblea de Socios.

Tiempo libre.



22 DE MARZO DE 2013

ACCIONES COMPROMETIDASY DE CALIDAD PARA CUIDAR

MARNANA:

09,00 h. Comunicaciones libres.

10,30 h. Descanso-Café.

* 11,00 h. Comunicaciones libres.

12,45h MESA REDONDA: Desarrollo de la Integracion de la Enfermera
Especialista de Salud Mental en el Sistema Nacional de Salud.

Ponentes:

Consejeria de Salud éadalucia.

St D. Domingo MufioArteaga

Presidente de la Unién Espafiola de Sociedades Cientificas de Enfermeria

UESCE

St D. José Luis Gutigéez Calles.
Gerente de FEAFES.

Modera:
St D. Marciano oméAlonso

Presidente de lasociacion Nacional de Enfermeria de Salud Mental.

ANESM

* 13,30 h. Debate.

* 14,00 h. Almuerzo de trabajeMena Saludable».

TARDE

+16,00 h.

» 16,45 h.

» 17,00 h.

* 17,15 h.

» 21,30 h.

PONENCIA: CienciaTecnologia y Etica: El Espacio Futuro de los
Cuidados.

Ponente:

Dra. D2. M2 Assumpta Rigol Cuadra.

Enfermera de Salud Mentélntrop6loga. Profesora titulaDirectora del
Departamento de Enfermeria. Universidaddecelona

Modera:

Sra. D2, Montseat Garcia Saste.

Vocal de IAANESM. Enfermera de Salud Mental. Hospital de Dia
Infanto-JuvenilAlcala de Henaes(Madrid).

Coloquio.

Entrega de Premios a Comunicaciones orales y Pésters.

Conclusiones ycto de Clausura.

Cena de clausura.



NORMAS DE ELABORACION DE POSTERS
PRESENTACION DE RESUMENES:

= Seflalar que es un poster .
= Titulo del pdster .

= Indicar nombre y apellidos COMPLET OS (NO INICIALES) de TODOS
los autores en MAYUSCULAS, asi como direccién postal, teléfono
personal y correo electrénico

= Indicar Centro de trabajo y ciudad.
= NUmero maximo de palabras del resumen 300.
= Utilizar formato Word , orientacion de pagina vertical y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: titulo, autores,
introduccion, objetivos, desarrollo, conclusiones y bibliografia segiin Vancouver .

El plazo limite para el envio de los resiimenes es el 25 de Febrero de 2013
(incluido) por:

- Email: comunicaciones.poster@gmail.com

Asunto: POSTER: «TITULO».

No se aceptaran posters que no cumplan todos los requisitos.

Se informara al autor de referencia de la admisién o no del péster , adjudicandole
un namero identificativo. Después, enviar una fotografia del Péster en formato
jpg o0 jpeg antes del 4 de Marzo de 2013 (incluido).

Informacién sobre Pésters:
64866 0116 / 626112126
NORMAS GENERALES:

- Seran originales (no publicados anteriormente o presentados en otros
congresos).

- Elidioma de presentacion del postery del resumen previo es el castellano.

- Numero méaximo de autores por poster: 6. Poner nombre y apellidos completos
(NO INICIALES). Estos no se modificaran posteriormente.

- Nombre del Centro de trabajo y ciudad.
- Medidas méximas del pdster: 95cm (alto) x 90cm (ancho)

- La estructura del poster debe ajustarse a: titulo, autores, introduccion,
objetivos, desarrollo, conclusiones y bibliografia segun Vancouver .

- Para ser admitido, al menos uno de los autores debera estar inscrito en el
Congreso.



NORMAS DE ELABORACION DE COMUNICACIONES ORALES

PRESENTACION DE RESUMENES:

- Sefalar que es una comunicacion oral.

- Titulo de la comunicacion

- Indicar nombre y apellidos COMPLET OS (NO INICIALES) de TODOS
los autores en MAYUSCULAS, asi como direccion postal, teléfono
personal y correo electrénico

- Indicar Centro de trabajo y ciudad.

- Numero maximo de palabras del resumen 300.

- Utilizar formato word vy letra arial 12.

- MUY IMPORTANTE: EIl texto del resumen debera incluir: titulo, autores,

introduccion, objetivos, desarrollo, conclusiones y bibliografia segiin Vancouver .

El plazo limite para el envio de los resimenes es el 25 de Febrero de 2013
(incluido), por:

- Email: comunicaciones.orales@gmail.com

Asunto: COMUNICACION ORAL: «TITULO»
No se aceptaran comunicaciones que no cumplan todos los requisitos.

Se informara al autor de referencia de la admisién o no de la comunicaciéon
adjudicandole un nimero identificativo.

Informacién de Comunicaciones:

608 698249 / 638684141

NORMAS GENERALES:

- Seran originales (no publicadas anteriormente o presentadas en otros
congresos).

- Elidioma de presentacién de la comunicacion y del resumen previo es el
castellano.

- Numero méaximo de autores por comunicacion: 6. Apareceran inmediatamente
debajo del titulo, con nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos
no se modificaran posteriormente.

- Laestructura de la comunicacion sera: titulo, autores, introduccion, objetivos,
desarrollo, conclusiones y bibliografia segiin Vancouver .

- Paraser admitida, al menos uno de los autores debera de estar inscrito en el
Congreso

- Formato:

- No incluir en el texto: profesion, Centro de trabajo ni ciudad.

- Tipo de letra: arial 12

- Parrafo: espacio interlineado sencillo.

- No se incluira el indice del trabajo.

- Apareceran los epigrafes sin numerar y se dejara un punto y aparte
entre el epigrafe y el texto que le sigue. No se usaran tabulaciones.

- El uso de negrita y cursiva se restringira a los epigrafes, citas, palabras
relevantes del texto, etc.

- Se enviara el trabajo cientifico completo y anexos, si los hubiera.

El trabajo completo de la comunicacion oral sera enviado antes del 4 de Marzo
de 2013 (incluido) para su publicacién en el libro del Congreso.

Las presentaciones de Power Point de las comunicaciones orales seran enviadas
antes del 11 de Marzo de 2013 (incluido)

EXPOSICION DE LAS COMUNICACIONES ORALES:

- Diapositivas: llevar al Congreso una copia de seguridad.

- Tiempo maximo: 10 minutos .

- Siel soporte que necesita es DVD o cualquier otro formato debera comunicarlo
previamente a la organizacion.



PREMIOS:

Se otorgaran dos primeros y dos segundos premios a las mejores comunicaciones
orales y posters.

- 1¢ Premio Comunicaciones orales: 350 euros y certificado acreditativo.

- 2° Premio Comunicaciones orales: 300 euros y certificado acreditativo.

- 1° Premio Péster: 250 euros y certificado acreditativo.

- 2° Premio Poster: 200 euros y certificado acreditativo.

-

XXX CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL
HOTEL BARCELO RENACIMIENTO -:- SEVILLA -:- 20-22 Marzo 2013
BOLETIN DE INSCRIPCION
Nombre
Apellidos
Teléfono/s
E-mail

Centro de trabajo
Ciudad Provincia

*IMPORTANTE: Escribir con MAYUSCULAS nombre y apellidos completos, sin
abreviaturas.

Este boletin lo pueden encontrar en www.anesm.net.

CUOTAS DE INSCRIPCION:

Hasta 28/02/2013 Después 28/02/2013

Congresistas en general 315 € 355 €
Socios de la ANESM 250 € 290 €
EIRs socios de la ANESM 130 € 170 €
Estudiantes de Grado de Enfermeria y EIRs 170 € 210 €

FORMA DE PAGO (unica): Ingreso en efectivo o transferencia bancaria a:
ANESM
Ne CUENTA: La Caixa 2100 1724 60 0200029544

*MUY IMPORTANTE: poner NOMBRE Y APELLIDOS COMPLETOS del congresista.

INSCRIPCIONES:

Remitir boletin y comprobante del pago bancario de la cuota mediante:
- Email: congreso.inscripciones @gmail.com
- Correo postal: ANESM C/ Gallur n? 451 Local 4, 28047 Madrid.
- Los Residentes y Estudiantes de Enfermeria deberan adjuntar justificante
de su condicion.
En todos los casos los congresistas deben asegurarse de estar
inscritos a través de:
- Email:congreso.inscripciones@gmail.com
- Teléfono: 696 129 595 / 609 232 387
No se devolvera el importe de la inscripcién por la no asistencia o por
doble inscripcion.
La inscripcion incluye: documentacion técnica, dos almuerzos, cafés de
trabajo y cena de gala.
Es recomendable aportar en la entrega de documentacion, justificante de
admisién al Congreso o del pago de la cuota en el banco.




