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COMITE DE HONOR:

PRESIDENCIA DE HONOR:

Molt Hble. Sr.D. Artur Masi Gavarr6
President de la Generalitat de Catalunya

VOCALES

Excma. Sra. D2 LeirePgjinlraola
Ministra de Sanidad, Politica Social e Igualdad

Excmo. Sr. D. Josep Félix Ballester osCasanova
Alcalde de Tarragona

Excmo.y Mgco. Sr. D. Francesc Xavier Grau i Vidal
Rector de la Universidad de Rovira i Virgili

Excmo. Sr. D. Josep Poblet i Tous
Presidente de la Diputacion de Tarragona

Hble. Sr. D. Boi Ruizi Garcia
Conseller de Salut

IIma. Sra. D2 AnaM. PedrazaAnguera
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermeria de Tarragona

IIma. Sra. D2 Carmen VivesRelats
Directora de la Escuela de Enfermeria. Universidad Rovira i Virgili

IIma. Sra. D& MariaJeslisMontesM ufioz
Directora del Departamento de Enfermeria. Universidad Rovira i Virgili

Sr.D. PereDalmau Llorca
Director de Enfermeria. Fundaci6 Pere Mata. Les Terres de |”Ebre. Tarragona

Sra. D2 CarmeFarréCall.
Directora de Enfermeria. Hospital Psiquiatrico U. «Institut Pere Mata». Reus



COMITE ORGANIZADOR:

PRESIDENTE DEL CONGRESO
Sr.D. Marciano ToméAlonso
Presidente de la ANESMV
COORDINACION GENERAL
Sra. D2 NuriaAlbacar Rioboo

Sra. D2 CarmeFerréGrau
Sr. D. Francisco M egias-L izancos

VOCALES

Sra. D2 DolorsBurjalésMarti

Sra. D& M2Consuelo Carballal Balsa

Sr. D. Daniel Cuesta L ozano
Sra. D2 Mirian DuefiasRoman

Sra. D2 | sabel dela Salud FloresM ateos

Sra. D2 Montserrat Gar ciaSastre
Sra. D& Mar LleixaFortufio
Sra. D2 LauraOrtega Sanz

Sra. D& MontsePalou Capdevila
Sr. D.Antonio Pérez Jiménez
Sra.D2 LauraSaez Orio
Sra. D2 Pilar SalasRobles
Sr. D. Miguel Sanchez Bujaldén
Sra.D2 LidiaSarri6 Colas
Sra. D2 Maria SevillaCasado
Sra. D2 EsperanzaVecianaEgea
Sr. D. Juan VilaSantos

COMITE CIENTIFICO:

VOCALES

Sra. D2 Aurora Sanchez Gonzélez (Coordinacion)

Sra. D2 BarbaraAdell Argent6
Sr.D. Julian CarreteroRoman
Sra. D2 MariaTeresaGomariz M ufioz
Sra. D& Esther Marin Dominguez
Sra. D2 Pilar Monteso Curto
Sr. D. Josep Nacher Pifiol
Sra. D2 Ver 6nicaNadador Patifio
Sra. D2 AnaM2Soto Munera

SECRETARIA TECNICA

Sra. D& MariaRubioHor cajada (Responsable)

Sr.D. Juan CarlosBermudo Romero
Sr. D. Francisco Javier CastroMolina
Sra. D@ MariaCoboAlcalde
Sra. D2 LourdesDiazMartin
Sr.D.BorjaGarciaBlas
Sra. D2 CristinaMartin de Blas Sanchez
Sra. D2 LuciaRoman Fernandez
Sra. D2 Esther RubioHor cajada
Sr.D. Carlos Saenz Angulo
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e 17,30 h.-

e 18,15 h.-

e 18,30 h.-

MIERCOLES13DEABRIL DE 2011

MANANA:

Recepcién de Congresistas y entrega de la documentacion.

TARDE:
Acto inaugural.

PONENCIA: Nuevas tendencias desde |a perspectiva de la recuperacion y los
cuidados de Salud Mental en el Mundo Occidental.

Ponente:

Sra. D& Evelyn Huizing.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Asesora Técnica Coordinacion Regional de
Salud Mental de Andalucia. Sevilla.

Modera:
Sra. D M2 del Mar Lleixa Fortufio.

Doctora por la Universitat Rovirai Virgili. Enfermera. Psicéloga. Profesora Titular.

Escuela de Enfermeria URV. Campus Les Terres de |’ Ebre. Tarragona.
Coloquio.
PONENCIA: Percepcion del Grupo Social respecto al Paciente Mental.

Ponente:
Sr. D. German Pacheco Borrella.

Doctor en Enfermeria por la Universidad de Alicante. Enfermero Especialista en Salud
Mental. Antropdlogo. Director de PRESENCIA, Revista de Enfermeria de Salud Mental.

Unidad de Salud Mental Comunitaria. Jerez de la Frontera (Cédiz).

Modera:

Sra. D& M2 Dolors Burjalés Marti.

Enfermera especialista en Salud Mental. Psicologa. Profesora Titular. Escuela de
Enfermeria. Universitat Rovirai Virgili. Tarragona.

Coloquio.

Descanso.

e 18,45 h.-

¢ 19,30 h.-

e 19,45 h.-

MESA REDONDA: La cooperacion internacional y la Salud Mental.

Ponentes:

Actuacion de Salud Mental ante las Catastrofes Humanitarias.

Sra. D2 Paloma Caro Mufioz.

Enfermera. Master oficial. Asociacion Justalegria. Plataforma de Ayuda a Haiti.

Republica Dominicana.

Stuacién de la Salud Mental en tiempo de Conflictos Bélicos.
Sr. D. Manuel Garcia Serrano.

Unidad Militar de Emergencias en Afganistan y Kosovo.

La Salud Mental del Cooperante.

Sra. D2 Casta Quemada Gonzalez.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Cooperante con Médicos del Mundo en
Tanzania.

Modera:

Sra. D2 Montserrat Garcia Sastre.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia Psiquiétrico. Alcala de
Henares (Madrid).

Coloquio.

Entrega del I X premio de investigacion ANESM



e 09,30 h.-

¢ 10,15 h.-

¢ 10,30 h.-

¢ 11,00 h.-

e 11,45 h.-

¢ 12,00 h.-

¢ 13,00 h.-

JUEVES14DEABRIL DE 2011

MARNANA:

PONENCIA: La necesidad de una ética ciudadana incorporada al cuidado.

Ponente:
Sra. D2 Esperanza Guisan Seijas.
Catedrética de Etica. Universidad de Santiago (A Corufia).

Modera:

Sra. D2 M2 Consuelo Carballal Balsa.

Vicepresidentade laANESM. Enfermera Especialistaen Salud Mental. Coordinadora del
programade Enfermeriade Salud Mental. Conselleriade Sanidade. Xuntade Galicia
Santiago de Compostela (A Corufia)

Coloquio.
Descanso-Café.
PANEL : Exclusién Social y Salud Mental. Acciones con perspectivas enfermeras.

Ponentes:

La Prevencion en Salud Mental desde Edades Tempranas.

Sra. D2 Araceli Romero Garcia.

Enfermera Especialistaen Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil.
Granada.

Desapercibidos: Atencién domiciliaria a quien carece de domicilio.

Sra. D2 Mercedes Roca Bafiuls.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Programa de Intervencion en Salud Mental y
Exclusiéon Social. M élaga.

Modera:

Sra. D@ Carme Ferré Grau.

Doctora por la Universitat Rovirai Virgili. Enfermera. Psicdloga. Profesora Titular.
Escuela de Enfermeria URV. Tarragona.

Coloquio.

SIMPOSIUM: (Janssen)

Comida de trabajo.

e 16,00 h.-

TARDE:

TALLERESDE TRABAJO: (Enlaentregade documentacion, |os congresistas se
inscribirén en el taller a que deseen asistir)

Taller 1: La risoterapia incorporada a los cuidados.

Ponente:

Sr. D. Manuel Castellanos Tejero.

Enfermero Especialista en Salud Mental. Experto en Drogodependencias.
Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

Modera:

Sra. D2 Nuria Albacar Riboo.

Enfermera. Master en Ciencias de la Enfermeria. Profesora Titular. Escuela de
Enfermeria. Universitat Rovirai Virgili. Campus Terres de I’ Ebre. Tarragona.

Taller 2: El cuento, como instrumento en los cuidados.

Ponente:
Sra. D. @ Lourdes Alcald Aranda.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental. Palma de Mallor ca.

Modera:

Sr. D. Francisco Javier Castro Molina.

Enfermero Especiadista en Salud Mental. Unidad de Internamiento Breve. Hospital
Universitario de Canarias. Tenerife.

Taller 3: El ruedo como espacio de exploracion vital.

Ponente:

Sr. D. José Luis Molino Contreras.

Doctor por la Universidad de Alicante. Profesor de Salud Mental. Escuela de
Enfermeria. Cartagena (Murcia).

Modera:

Sra. D2 Isabel de la Salud Flores Mateos.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Trastornos de la Conducta
Alimentaria. SES. Badajoz.

Taller 4: Bailes de Salén como terapia e instrumento de rehabilitacion.

Ponente:

Sra. D Joana Subirana Arnau.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Diade Salud Mental. Manresa
(Barcelona).



¢ 17,30 h.-

e 17,45 h.-

Modera:

Sra. D& Marisol Martinez Megias.

Enfermera. Master Oficia en Ciencias Sociosanitarias. Experta en Enfermeria
Comunitaria. Granada.

Taller 5: La Intervencion Enfermera musicoterapia en Salud Mental.

Ponente:

Sr. D. Crispin Gigante Pérez.

Master en Musicoterapia. Profesor Titular. Departamento de Enfermeria. Universidad
de Alcalad (Madrid).

Modera:

Sra. D2 Maria Sevilla Casado.

Enfermera. Master en Ciencias de la Enfermeria. Becaria Pre-doctoral Universitat
Rovirai Virgili. Tarragona.

Taller 6: Cuidados en Salud Mental con Poblacién |slamica.

Ponente:

Sr. D. David Garriga Guitart.

Enfermero Especialista en Salud Mental. Master en Mundo Arabe e Islamico. Parc
Sanitari Sant Joan de Déu. Barcelona.

Modera:
Sra. D2 Lidia Sarri6 Colas.
Enfermera. Fundaci6é Pere Mata. Terres de I’ Ebre. Tarragona.

Taller 7: Investigacion en Enfermeria de Salud Mental y Adicciones.
Ponente:

Sra. D. @ M2 Teresa Lluch Canut.

Catedratica de Salud Mental. Escuela de Enfermeria. Universitat de Barcelona.
Modera:

Sra. D2 Laura Saenz Orio.

Enfermera especialista en Salud Mental. Hospital Psiquidtrico Universitario «Institut
Pere Mata». Reus

Descanso.

Comunicaciones libres.

¢ 09,00 h.-
¢ 10,30 h.-
¢ 11,00 h.-
e 12,45 h.-

¢ 13,00 h.-

e 13,45 h.-

e 14,00 h.-

¢ 16,00 h.-

¢ 16,45 h.-
¢ 17,00 h.-
¢ 17,15 h.--

¢ 17,30 h.-

VIERNES15DEABRIL DE 2011
MARNANA:
Continuacién de los talleres iniciados la tarde anterior.
Descanso-Café.
Comunicaciones libres.
Descanso.
PANEL: La incorporacién de la ética al cuidado.
Ponentes:
La Eticaen la Prevencion y Rehabilitacion en Salud Mental
Sr. D. Giuseppe Pino Riefolo.
Psiquiatra. Centro Comunitario de Salud Mental del Departamento de Salud Local.
Roma (Italia).
L os Cuidados con Pacientes Psicéticos Jovenes en los Primeros Episodios de la
Enfermedad.
Sr. D. Michael Firn.
Enfermero en Salud Mental. Presidente del «National Forum for Assertive Outreachs.
Londres. Reino Unido.
Modera:
Sra. D& Maria Jiménez Herrera.
Doctora por la Universitat Rovira i Virgili. Enfermera. Antropdloga. Profesora Titular.
Escuela de Enfermeria URV. Tarragona.
Coloquio.
Comida de trabajo.
TARDE:
PONENCIA: Disminuir el estigma y prevenir la exclusion social.
Ponente:
Sra. D2 Adriana Leira.
Directora de cine. Argentina / Espafia. Bar celona.
Modera:
Sr. D. Marciano Tomé Alonso.
Presidente de la Asociacion Nacional de Enfermeria de Salud Mental.
Coloquio
L ectura de conclusiones.

Entrega de Premios a comunicaciones orales y poésters. Acto de clausura.

Asamblea de Socios.



INFORMACION GENERAL E INSCRIPCIONES

- Através de la pagina www.anesm.net o cumplimentando la inscripcion en la
hoja que se adjunta.

- Escribir con mayusculas el nombre y los dos apellidos completos y sin
abreviaturas.

- Enambos casos, mandar copia del pago bancario de la cuota de congresista.

MUY IMPORTANTE PONER NOMBRE Y APELLIDOS COMPLETOS DEL
CONGRESISTA EN EL COMPROBANTE DEL BANCO.

- Remitir comprobante mediante alguno de los siguientes formatos:
o E-mail: congreso.inscripciones@gmail.com

o Fax:914659458 / 918854844
o Correo postal: ANESM C/ Gallur n°® 451 Local 4, 28047 Madrid.

- Asegurarse de estar inscrito en el Congreso
(importante en caso de empresa colaboradora).

Informacion de inscripciones:

Teléfono: 696129595 /609487773
E-mail: congreso.inscripciones@gmail.com

NORMAS DE ELABORACION DE POSTERS

PRESENTACION DE RESUMENES:

= Formato de presentacion: sefialar que es un poéster.

= Titulo del poster.

= Indicar nombrey apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los autores en
MAYUSCULAS, asi como direccion postal, teléfono personal y la direccion de correo
electrénico de uno de los firmantes del trabajo.

= Indicar centro de trabajo y ciudad.

= Numero maximo de palabras del resumen 300.

= Utilizar formato word y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: introduccion, objetivos,

desarrollo y conclusiones.

El plazo limite para el envio de los resimenes de los posters serd el 14 de Marzo de 2011
(incluido) utilizando el correo electrénico:

- E-mail: comunicaciones.poster@gmail.com

Asunto: POSTER: «TITULO».

No se aceptaran posters que no cumplan todos los requisitos.
En ninglin caso se admitirdn modificaciones fuera del plazo.

El Comité Cientifico evaluara los resimenes y contestara al autor de referencia si ha sido admitido
dandoles su correspondiente nimero identificativo de poéster.

Paralapublicacion del poster en el libro del congreso, enviar una fotografia en formato
jpg 0 jpeg. Plazo méaximo: 21 de marzo de 2011 (incluido).

Teléfono de informacion para Pdster:
648660116 / 626112126

NORMAS GENERALES:

- Los pésters deben ser originales (no publicados anteriormente o presentados en otros
congresos).

- Elidiomade la presentacion del péster asi como del resumen previo sera el castellano.

- Elndmero de autores sera un maximo de seis por poster. Poner nombre y apellidos completos
(NO INICIALES) que no se modificaran posteriormente.

- Nombre del centro de trabajo y ciudad.

- Medidas maximas del poster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho)

- Laestructura del poster debe ajustarse a: introduccion, desarrollo, conclusiones y bibliografia
siguiendo normas de Vancouver.

- Para ser admitidos, uno de los autores, al menos, deberé estar inscrito en el Congresoy
haber presentado, dentro del plazo, el resumen del mismo.



NORMAS DE ELABORACION DE COMUNICACIONES ORALES

PRESENTACION DE RESUMENES:

= Seflalar que es una comunicacién oral.

= Titulo delacomunicacion

= Indicarnombrey apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los autores
en MAYUSCULAS, asi como direccién postal, teléfono personal y la direccion de correo
electrénico de uno de los firmantes del trabajo.

= Indicar nombre y direccion del Centro de trabajo.

= Numero maximo de palabras del resumen 300.

= Utilizar formato word y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: introduccién, objetivos,
desarrolloy conclusiones.

Teléfonos de informacién de Comunicaciones:

608698249 / 608557117

El plazo limite para el envio de los resimenes de las comunicaciones orales sera el
14 de marzo de 2011 (incluido), utilizando el correo electrénico:

- E-mail: comunicaciones.orales@gmail.com

Asunto: COMUNICACION ORAL: «TITULO»
No se aceptardn comunicaciones que no cumplan todos los requisitos.
No se admitirdn modificaciones una vez enviada la presentacion del trabajo.
El Comité Cientifico evaluard los resimenes de las comunicaciones presentadas y
contestara al autor de referencia si ha sido admitida la misma, dandoles su numero

identificativo.

NORMAS GENERALES:

- Las comunicaciones deben ser originales (no publicadas anteriormente o
presentadas en otros congresos).

- El idioma de la presentacion de la comunicacion asi como del resumen previo
sera el castellano.

- Titulo de la comunicacion: aparecera en la parte superior de la comunicacion, en
mayusculas y en un tamafio de letra superior, en proporcion, al resto de letras que
aparezcan.

- El nidmero de autores ser4 un maximo de seis por comunicacion. Apareceran
inmediatamente debajo del titulo, con nombre y apellidos completos (NO INICIALES) que
no serdn modificados posteriormente.

- La estructura de la comunicacion oral sera: introduccién, desarrollo, conclusiones
y bibliografia siguiendo normas de Vancouver.

- Para ser admitida la comunicacion, uno de los autores, al menos, debera estar
inscrito en el Congreso y haber presentado, dentro del plazo, el resumen de la misma.

- Formato:
e Tipo de letra: arial 12
e Parrafo: espacio interlineado sencillo.
e No se incluira el indice del trabajo.

e Apareceran los epigrafes sin numerar y se dejara un punto y aparte entre el
epigrafe y el texto que le sigue. No se usaran tabulaciones.

e El uso de negrita y cursiva se restringird a los epigrafes, citas, palabras
relevantes del texto, etc.

e Debe enviarse el trabajo cientifico completo con los anexos correspondientes
si los hubiera.

e No incluir en la comunicacion profesion ni centro de trabajo de los autores, ni
ciudad.

Las presentaciones en Power Point de las comunicaciones orales y el trabajo
completo para su publicacién en el libro del Congreso serdn enviadas antes del 21 de
Marzo de 2011 (incluido).

EXPOSICION DE LAS COMUNICACIONES ORALES:

- Diapositivas: se debe asistir al Congreso con una copia de seguridad.
- Tiempo: se dispone de un méaximo de 10 minutos para la exposiciéon del trabajo.
- Si el soporte que necesita es Video, DVD, o cualquier otro formato debera

comunicarlo previamente a la organizacion.

PREMIOS:

Se otorgaran dos primeros y dos segundos premios a las mejores comunicaciones
orales y pésters.

- 1° Premio comunicaciones orales: 350 euros y certificado acreditativo.
- 2° Premio comunicaciones orales: 300 euros y certificado acreditativo.

- 1 Premio poéster: 250 euros y certificado acreditativo.
- 2° Premio poster: 200 euros y certificado acreditativo.





