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MIÉRCOLES 13 DE ABRIL DE 2011

MAÑANA:

•  12,00 h.- Recepción de Congresistas y entrega de la documentación.

TARDE:

• 16,00 h.- Acto inaugural.

• 16,30 h.- PONENCIA: Nuevas tendencias desde la perspectiva de la recuperación y los
cuidados  de Salud Mental en el Mundo Occidental.

Ponente:
Sra. Dª. Evelyn Huizing.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Asesora Técnica Coordinación Regional de
Salud Mental de Andalucía. Sevilla.

Modera:
Sra. Dª. Mª del Mar Lleixa Fortuño.
Doctora por la Universitat Rovira i Virgili. Enfermera. Psicóloga. Profesora Titular.
Escuela de Enfermería URV. Campus Les Terres de l’Ebre. Tarragona.

• 17,15  h.- Coloquio.

•  17,30 h.- PONENCIA: Percepción del Grupo Social respecto al Paciente Mental.

Ponente:
Sr. D. Germán Pacheco Borrella.
Doctor en Enfermería por la Universidad de Alicante. Enfermero Especialista en Salud
Mental. Antropólogo. Director de PRESENCIA, Revista de Enfermería de Salud Mental.
Unidad de Salud Mental Comunitaria. Jerez de la Frontera (Cádiz).

Modera:
Sra. Dª. Mª. Dolors Burjalés Martí.
Enfermera especialista en Salud Mental. Psicóloga. Profesora Titular. Escuela de
Enfermería. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona.

• 18,15 h.- Coloquio.

• 18,30 h.- Descanso.

••••• 18,45 h.- MESA REDONDA: La cooperación internacional y la Salud Mental.

Ponentes:

Actuación de Salud Mental ante las Catástrofes Humanitarias.

Sra. Dª. Paloma Caro Muñoz.

Enfermera. Master oficial. Asociación Justalegría. Plataforma de Ayuda a Haití.

República Dominicana.

Situación de la Salud Mental en tiempo de Conflictos Bélicos.

Sr. D. Manuel García Serrano.

Unidad Militar de Emergencias en Afganistán y Kosovo.

La Salud Mental del Cooperante.

Sra. Dª. Casta Quemada González.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Cooperante con Médicos del Mundo en

Tanzania.

Modera:

Sra. Dª. Montserrat García Sastre.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Día Psiquiátrico. Alcalá de

Henares (Madrid).

• 19,30 h.- Coloquio.

• 19,45 h.- Entrega del IX premio de investigación ANESM



JUEVES 14 DE ABRIL DE 2011

MAÑANA:

••••• 09,30 h.- PONENCIA: La necesidad de una ética ciudadana incorporada al cuidado.

Ponente:

Sra. Dª. Esperanza Guisan Seijas.

Catedrática de Ética. Universidad de Santiago (A Coruña).

Modera:

Sra. Dª. Mª Consuelo Carballal Balsa.

Vicepresidenta de la ANESM. Enfermera Especialista en Salud Mental. Coordinadora del

programa de Enfermería de Salud Mental. Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia.

Santiago de Compostela (A Coruña)

• 10,15 h.- Coloquio.

• 10,30 h.- Descanso-Café.

• 11,00 h.- PANEL: Exclusión Social y Salud Mental. Acciones con perspectivas enfermeras.

Ponentes:

La Prevención en Salud Mental desde Edades Tempranas.

Sra. Dª.  Araceli Romero García.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil.

Granada.

Desapercibidos: Atención  domiciliaria a quien carece de domicilio.

Sra. Dª. Mercedes Roca Bañuls.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Programa de Intervención en Salud Mental y

Exclusión Social. Málaga.

Modera:

Sra. Dª. Carme Ferré Grau.

Doctora por la Universitat Rovira i Virgili. Enfermera. Psicóloga. Profesora Titular.

Escuela de Enfermería URV. Tarragona.

• 11,45 h.- Coloquio.

• 12,00 h.- SIMPOSIUM: (Janssen)

• 13,00 h.- Comida de trabajo.

TARDE:

• 16,00 h.- TALLERES DE TRABAJO: (En la entrega de documentación, los congresistas se
inscribirán en el taller al que deseen asistir)

Taller 1: La risoterapia  incorporada a los cuidados.

Ponente:

Sr. D. Manuel Castellanos Tejero.
Enfermero Especialista en Salud Mental. Experto en Drogodependencias.
Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

Modera:
Sra. Dª. Nuria Albacar Riboo.
Enfermera. Master en Ciencias de la Enfermería. Profesora Titular. Escuela de
Enfermería. Universitat Rovira i Virgili. Campus Terres de l’Ebre. Tarragona.

Taller  2: El cuento, como instrumento en los cuidados.

Ponente:

Sra. D. ª Lourdes Alcalá Aranda.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental. Palma de Mallorca.

Modera:

Sr. D. Francisco Javier Castro Molina.
Enfermero Especialista en Salud Mental. Unidad de Internamiento Breve. Hospital
Universitario de Canarias. Tenerife.

Taller 3: El ruedo como espacio de exploración vital.

Ponente:
Sr. D. José Luis Molino Contreras.
Doctor por la Universidad de Alicante. Profesor de Salud Mental. Escuela de
Enfermería. Cartagena (Murcia).

Modera:

Sra. Dª. Isabel de la Salud Flores Mateos.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Trastornos de la Conducta
Alimentaria. SES. Badajoz.

Taller 4: Bailes de Salón  como terapia e instrumento de rehabilitación.

Ponente:
Sra. Dª. Joana Subirana Arnau.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Día de Salud Mental. Manresa
(Barcelona).



VIERNES 15 DE ABRIL DE 2011

MAÑANA:

• 09,00 h.- Continuación de los talleres iniciados la tarde anterior.

• 10,30 h.- Descanso-Café.

• 11,00 h.- Comunicaciones libres.

• 12,45 h.- Descanso.

• 13,00 h.- PANEL: La incorporación  de la ética al cuidado.

Ponentes:
La Ética en la Prevención y Rehabilitación en Salud Mental
Sr. D. Giuseppe Pino Riefolo.
Psiquiatra. Centro Comunitario de Salud Mental del Departamento de Salud Local.
Roma (Italia).

Los Cuidados con Pacientes Psicóticos Jóvenes en los Primeros Episodios de la
Enfermedad.
Sr. D. Michael Firn.
Enfermero en Salud Mental. Presidente del «National Forum for Assertive Outreach».
Londres. Reino Unido.

Modera:
Sra. Dª.  María Jiménez Herrera.
Doctora por la Universitat Rovira i Virgili. Enfermera. Antropóloga. Profesora Titular.
Escuela de Enfermería URV. Tarragona.

• 13,45 h.- Coloquio.

• 14,00 h.- Comida de trabajo.

TARDE:

• 16,00 h.- PONENCIA: Disminuir el estigma y prevenir la exclusión social.

Ponente:
Sra. Dª. Adriana Leira.
Directora de cine. Argentina / España. Barcelona.

Modera:
Sr. D.  Marciano Tomé Alonso.
Presidente de la Asociación Nacional de Enfermería de Salud Mental.

• 16,45 h.- Coloquio

• 17,00 h.- Lectura de conclusiones.

• 17,15 h.- Entrega de Premios a comunicaciones orales y pósters. Acto de clausura.

• 17,30 h.- Asamblea de Socios.

Modera:
Sra. Dª.  Marisol Martínez Megías.
Enfermera. Master Oficial en Ciencias Sociosanitarias. Experta en Enfermería
Comunitaria. Granada.

Taller 5: La Intervención Enfermera musicoterapia en Salud Mental.

Ponente:

Sr. D. Crispín Gigante Pérez.
Master en Musicoterapia. Profesor Titular. Departamento de Enfermería. Universidad
de Alcalá (Madrid).

Modera:
Sra. Dª.  María Sevilla Casado.
Enfermera. Máster en Ciencias de la Enfermería. Becaria Pre-doctoral Universitat
Rovira i Virgili. Tarragona.

Taller 6: Cuidados en Salud Mental con Población Islámica.

Ponente:

Sr. D. David Garriga Guitart.
Enfermero Especialista en Salud Mental. Master en Mundo Árabe e Islámico. Parc
Sanitari Sant Joan de Déu. Barcelona.

Modera:
Sra. Dª. Lidia Sarrió Colás.
Enfermera. Fundació Pere Mata. Terres de l’Ebre. Tarragona.

Taller 7: Investigación en Enfermería de Salud Mental y Adicciones.

Ponente:
Sra. D. ª Mª Teresa Lluch Canut.
Catedrática de Salud Mental. Escuela de Enfermería. Universitat de Barcelona.

Modera:
Sra. Dª.  Laura Sáenz Orio.
Enfermera especialista en Salud Mental. Hospital Psiquiátrico Universitario «Institut
Pere Mata». Reus

• 17,30 h.- Descanso.

• 17,45 h.- Comunicaciones libres.



INFORMACIÓN GENERAL E INSCRIPCIONES

- A través de la página www.anesm.net o cumplimentando la inscripción en la

hoja que se adjunta.

- Escribir con mayúsculas el nombre y los dos apellidos completos y sin

abreviaturas.

- En ambos casos, mandar copia del pago bancario de la cuota de congresista.

MUY  IMPORTANTE  PONER  NOMBRE  Y  APELLIDOS  COMPLETOS  DEL

CONGRESISTA  EN  EL  COMPROBANTE  DEL  BANCO.

- Remitir comprobante mediante alguno de los siguientes formatos:

o E-mail: congreso.inscripciones@gmail.com

o Fax: 91 465 94 58   /    91 885 48 44

o Correo postal: ANESM  C/ Gallur nº 451 Local 4, 28047 Madrid.

- Asegurarse de estar inscrito en el Congreso

(importante en caso de empresa colaboradora).

Información de  inscripciones:

Teléfono: 696129595 / 609487773

E-mail: congreso.inscripciones@gmail.com

NORMAS DE ELABORACIÓN DE PÓSTERS

PRESENTACIÓN DE RESÚMENES:

! Formato de presentación: señalar que es un póster.
! Título del póster.
! Indicar nombre y apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los autores en

MAYÚSCULAS, así como dirección postal, teléfono personal  y la dirección de correo
electrónico de uno de los firmantes del trabajo.

! Indicar centro de trabajo y ciudad.
! Número máximo de palabras del resumen 300.
! Utilizar formato word y letra arial 12.
! MUY IMPORTANTE: El texto del resumen deberá incluir: introducción, objetivos,
desarrollo y conclusiones.

El plazo límite para el envío de los resúmenes de los pósters será el 14 de Marzo de 2011
(incluido) utilizando el correo electrónico:

- E-mail: comunicaciones.poster@gmail.com

Asunto: PÓSTER: «TITULO».

No se aceptarán pósters que no cumplan todos los requisitos.
En ningún caso se admitirán modificaciones fuera del plazo.

El Comité Científico evaluará los resúmenes y contestará al autor de referencia si ha sido admitido
dándoles su correspondiente número identificativo de póster.

Para la publicación del póster en el libro del congreso, enviar una fotografía en formato
jpg o jpeg. Plazo máximo: 21 de marzo de 2011 (incluido).

Teléfono de información para Póster:

648 66 01 16   /   626112126

NORMAS GENERALES:

- Los pósters deben ser originales (no publicados anteriormente o presentados en otros
congresos).

- El idioma de la presentación  del  póster así como del resumen previo será el castellano.
- El número de autores será un máximo de seis por póster. Poner nombre y apellidos completos

(NO INICIALES) que no se modificarán posteriormente.
- Nombre del centro de trabajo y ciudad.
- Medidas máximas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho)
- La estructura del póster debe ajustarse a: introducción, desarrollo, conclusiones y bibliografía

siguiendo normas de Vancouver.
- Para ser admitidos, uno de los autores, al menos, deberá estar inscrito en el Congreso y

haber presentado, dentro del plazo, el resumen del mismo.



NORMAS DE ELABORACIÓN DE COMUNICACIONES ORALES

PRESENTACIÓN DE RESÚMENES:

! Señalar que es una comunicación oral.
! Título de la comunicación
! Indicar nombre y apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los autores

en MAYÚSCULAS, así como dirección postal, teléfono personal  y la dirección de correo
electrónico de uno de los firmantes del trabajo.

! Indicar nombre y dirección del Centro de trabajo.
! Número máximo de palabras del resumen 300.
! Utilizar formato word y letra arial 12.
! MUY IMPORTANTE: El texto del resumen deberá incluir: introducción, objetivos,

desarrollo y conclusiones.

Teléfonos de información de Comunicaciones:

608698249 / 608557117

El plazo límite para el envío de los resúmenes de las comunicaciones orales será el
14 de marzo de 2011 (incluido), utilizando el correo electrónico:

- E-mail: comunicaciones.orales@gmail.com

Asunto: COMUNICACIÓN ORAL: «TÍTULO»

No se aceptarán  comunicaciones que no cumplan todos los requisitos.

No se admitirán modificaciones una vez enviada la presentación del trabajo.

El Comité Científico evaluará los resúmenes de las comunicaciones presentadas y
contestará al autor de referencia si ha sido admitida la misma, dándoles su número
identificativo.

NORMAS GENERALES:

- Las comunicaciones deben ser originales (no publicadas anteriormente o
presentadas en otros congresos).

- El idioma de la presentación  de la comunicación así como del resumen previo
será el castellano.

- Título de la comunicación: aparecerá en la parte superior de la comunicación, en
mayúsculas y en un tamaño de letra superior, en proporción, al resto de letras que
aparezcan.

- El número de autores será un máximo de seis por comunicación. Aparecerán
inmediatamente debajo del título, con nombre y apellidos completos (NO INICIALES) que
no serán modificados posteriormente.

- La estructura de la comunicación oral será: introducción, desarrollo, conclusiones
y bibliografía siguiendo normas de Vancouver.

- Para ser admitida la comunicación, uno de los autores, al menos, deberá estar
inscrito en el Congreso y haber presentado, dentro del plazo, el resumen de la misma.

- Formato:

• Tipo de letra: arial 12
• Párrafo: espacio interlineado sencillo.
• No se incluirá el índice del trabajo.
• Aparecerán los epígrafes sin numerar y se dejará un punto y aparte entre el

epígrafe y el texto que le sigue. No se usarán tabulaciones.
• El uso de negrita y cursiva se restringirá a los epígrafes, citas, palabras

relevantes del texto, etc.
• Debe enviarse el trabajo científico completo con los anexos correspondientes

si los hubiera.
• No incluir en la comunicación profesión ni centro de trabajo de los autores, ni

ciudad.

Las presentaciones en Power Point de las comunicaciones orales y el trabajo
completo para su publicación en el libro  del Congreso serán enviadas antes del 21 de
Marzo de 2011 (incluido).

EXPOSICIÓN DE LAS COMUNICACIONES ORALES:

- Diapositivas: se debe asistir al Congreso con una copia de seguridad.

- Tiempo: se dispone de un máximo de 10 minutos para la exposición del trabajo.

- Si el soporte que necesita es Vídeo, DVD, o cualquier otro formato deberá

comunicarlo previamente a la organización.

PREMIOS:

Se otorgarán dos primeros y dos segundos premios a las mejores comunicaciones
orales y pósters.

- 1er Premio comunicaciones orales: 350 euros y certificado acreditativo.
- 2º Premio comunicaciones orales: 300 euros y certificado acreditativo.

- 1er Premio póster: 250 euros y certificado acreditativo.
- 2º Premio póster: 200 euros y certificado acreditativo.




