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Coordinadores generales:
Sra. D Esther Vivanco Gonzalez.
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Vocales:
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JUEVES 1 DE ABRIL DE 2004

EL SABER ENFERMERO: UNA MIRADA AL PASADO

Manana:

8,30 h. Entrega de la documentacién.
9,30 h. Acto inaugural.

10,00 h. PONENCIA:
De dénde parte el saber enfermero en Salud Mental.

Ponente: Sr. D. Manuel Amezcua Martinez.
Director de la Fundacion INDEX. Granada.

Moderador: Sr. D. German Pacheco Borrella.

Presidente de la ANESM. Enfermero especialista en Salud Mental.
Antropdlogo. Jerez de la Frontera (Cadiz).

10,45 h. Coloquio.
11,30 h. Descanso-Café.

12,00 h. MESA REDONDA.

La Enfermeria en Salud Mental: una mirada retrospectiva.
- Evolucion de la Formacion.
- Evolucion de los Modelos de Enfermeria.
- Evolucion de la Practica Enfermera desde los Modelos de Gestion.
Ponentes:
Sra. D®. M? Rosario Oroz Ezcurra.
Profesora titular de Enfermeria Psiquidtrica y Salud Mental. Escuela de
Enfermeria. Donostia - San Sebastian.
Sra. D Assumpta Rigol Cuadra.
Profesora titular de Enfermeria Psiquidtrica y Salud Mental. Universitat de
Barcelona.
Sr. D. Francisco Ventosa Esquinaldo.
Gerente del Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera (Cadiz).

Moderador: Sra. D?. Esther Vivanco Gonzalez.
Supervisora de Psiquiatria. Hospital de Basurto. Bilbao.

13,00 h. Coloquio.
13,30 h. Comida de Trabajo.



16,00 h.

Taller 1:

Taller 2:

Taller 3:

Taller 4:

Taller 5:

17,30 h.
17,45 h.
20,00 h.

Tarde:

TALLERES DE TRABAJO

La Integracion de los Cuidados de Enfermeria en el Equipo
del Centro de Salud Mental.

Ponente: Sra. D*. Arantxa Echebeste Ant6n. Vocal de la ANESM.
Enfermera. Especialista en Salud Mental. Vitoria - Gasteiz.

Moderador: Sra. D?. Pilar Artolachipi Gémez-Calcerrada.
Vocal de la ANESM. Enfermera. Especialista en Salud Mental. Cérdoba.

Atencién en las Unidades de Agudos y de Corta Estancia.

Ponente: Sra. D Teresa Gracia Corbato.
Supervisora Unidad de Agudos. Hospital Jove. Cijon.

Moderador: Sr. D. Vicente M. Gallego Gasqué.
Secretario de la ANESM. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.

Los Programas de Atencién Infanto-Juvenil en Salud Mental.

Ponente: Sra. D*. Eugenia Centeno Penalba.
Enfermera de la Unidad Infanto-Juvenil de Salud Mental.
Hospital de Basurto. Bilbao.

Moderador: Sra. D*. Lidia Ibarra Arregui.
Enfermera de la Unidad Infanto-Juvenil de Salud Mental.
Hospital de Basurto. Bilbao.

La Rehabilitacion en Salud Mental.

Ponente: Sra. D*. M2, Consuelo Carballal Balsa.
Vicepresidenta de la ANESM. Enfermera de Salud Mental.
Ferrol. (A Coruna).

Moderadora: Sra. D*. Esther Vivanco Gonzilez.
Supervisora de Psiquiatria. Hospital de Basurto. Bilbao.

Programa de Psicogeriatria: Musicoterapia.

Ponente: Sra. D®. Montserrat Surifiach Pérez.
Enfermera. Hospital Sant Jaume. Manlleu (Barcelona).

Moderador: Concepcion Fernandez Caminos.
Directora de la E.U.E. Universidad del Pais Vasco. Leioa (Vizcaya).

Descanso.
Comunicaciones libres.

Actos sociales.



VIERNES 2 DE ABRIL DE 2004

EL PRESENTE DEL SABER ENFERMERO EN SALUD MENTAL

Manana:

09,30 h. PRIMER PANEL.

La Enfermeria basada en la Evidencia.
Utilizacion de Taxonomias Nanda, NIC y NOC.

Ponentes:

Sr. D. Alberto Galvez Toro.
Coordinador de Investigacion de la Fundacion INDEX. Granada.

Sra. D*. Mercedes Ugalde Apalategui.
Enfermera especialista en Salud Mental. Profesora titular.
Universitat de Barcelona.

Moderador: Sr. D. David Ballester Ferrando.
Vocal de la ANESM. Profesor Titular. Universitat de Girona.

10,15 h. Coloquio.
11,00 h. Descanso-Café.

11,30 h. SEGUNDO PANEL.

Los Cuidados de Salud Mental en los Procesos Asistenciales.
El Cuidado Enfermero, ;Ciencia o Arte?

Ponentes:

Sra. D?. Evelyn Huizing.
Enfermera. Coordinacion Regional de Desarrollo e Innovacion de los
Cuidados. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla.

Sr. D. Luis Cibanal Juan.
Catedrético de Enfermeria de Salud Mental. Universitat de Alacant.

Moderadora: Sra. D?. M. del Carmen Fernandez Sanchez.
Vocal de la ANESM. Enfermera de Salud Mental Hospital Universitario
Reina Sofia. Cérdoba.

12,15 h. Coloquio.

13,00 h. Simposium.

Janssen-Cilag: El Papel de Enfermeria de Salud Mental: claves para el
Seguimiento y Adherencia Terapéutica del Paciente Psicético.

13,45 h. Fallo del Il Premio de Investigacion de la ANESM.
14,00 h. Comida de trabajo.



Tarde:

16,00 h. GRUPOS DE TRABAJO

Grupo 1.

Grupo 2.

Grupo 3.

Grupo 4.

Grupo 5.

17,30 h.
17,45 h.
19,00 h.
21,30 h.

La Accién Enfermera analizada desde una Perspectiva Cualitativa.

Ponente: Sr. D. Alberto Galvez Toro.
Coordinador de Investigacién de la Fundacion INDEX. Granada.

Moderador: Sr. D. German Pacheco Borrella.

Presidente de la ANESM. Enfermero Especialista en Salud Mental.
Antropdlogo. Jerez de la Frontera (Cadiz).

La Accién Enfermera analizada desde una Perspectiva Cuantitativa.

Ponente: Sra. D*. Evelyn Huizing.
Enfermera. Coordinacion Regional de Desarrollo e Innovacion
de los Cuidados. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla.

Moderadora: Sra. D*. Susana Marqués Andrés.

Enfermera de la Unidad Infanto-Juvenil de Salud Mental.
Hospital de Basurto. Bilbao.

Estrategias para la Accién Enfermera: Relacién Terapéutica.

Ponente: Sra. D*. Encarnacién Betolaza Lépez de Gamiz.
Profesora de Enfermeria Psiquidtrica. Escuela Universitaria
de Enfermeria. Vitoria - Gasteiz.

Moderador: Sra. D?. Pilar Artolachipi Gémez-Calcerrada.
Vocal de la ANESM. Enfermera. Especialista en Salud Mental. Cérdoba.
Formacién Continuada para la Accién Enfermera.

Ponente: Sr. D. José Luis Molino Contreras.
Vocal de la ANESM. Profesor de la E.U.E. Cartagena (Murcia).

Moderador: Sr. D. Carlos Bernabé Jiménez.
Enfermero. Guadalajara.
La Formacién de Pre y Post-grado.

Ponente: David Ballester Ferrando.
Vocal de la ANESM. Profesor titular. Universitat de Girona.

Moderador: Sr. D. Marciano Tomé Alonso.

Enfermero Especialista en Salud Mental. Director de Enfermeria.
Parc Hospitalari Marti Julia. IAS. Salt (Girona).

Descanso.

Comunicaciones libres.

Asamblea de socios de la ANESM.

Cena de gala.



SABADO 3 DE ABRIL DE 2004

PERSPECTIVA DE FUTURO EN EL CUIDADO ENFERMERO

Manana:

10,00 h. Comunicaciones libres.
11,15 h. Descanso-Café.

11,30 h. PONENCIA:
Un futuro de cuidados.

Ponente: Sra. D* Rosamaria Alberdi Castell.
Profesora titular. Universitat de Las Illes Balears. Palma de Mallorca.

Moderador: Sr. D. Francisco Megias-Lizancos.
Profesor titular. Universidad de Alcala de Henares. (Madrid)

12,15 h. Coloquio.
12,45 h. Entrega de Premios a las dos mejores comunicaciones orales y pésters.

13,00 h. Lectura de Conclusiones y Acto de clausura.

Colaboran:

Osakidetza/Servicio Vasco de Salud.
Ayuntamiento de Bilbao.
Bilbao Iniciativas Turisticas.
Janssen-Cilag.
Servicio de Psiquiatria. Hospital de Basurto.
La Caixa.
Colegio de Enfermeria de Vizcaya.

Escuela Universitaria de Enfermeria de Leioa.



COMUNICACIONES Y POSTERS

Las comunicaciones/pésters deben ser originales (no publicadas anteriormente o
presentadas en congresos). El incumplimiento de este punto supondrd la no admi-
sion del trabajo presentado.

El idioma de presentacién de las comunicaciones orales sera el castellano.
Medidas maximas del péster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).
Autor/es: maximo seis por comunicacién/pdster.

Incluir en el resumen:

Formato de presentacion: sefialar si es comunicacién o péster.
Nombre y apellidos COMPLETOS de TODOS los autores.
Direccién completa de contacto.

Teléfono de contacto.

Direccién de correo electrénico.

Nombre y direccion del centro de trabajo.

Medios audiovisuales necesarios para su presentacion (caiién de PC, retroproyec-
tor de transparencias o cafion de diapositivas).

El nimero de palabras utilizadas en el resumen no debera ser superior a 300.
Utilizar formato Word. Tipo de letra del resumen: Arial 10.

El texto del resumen debera incluir: introduccién, objetivos, desarrollo y
conclusiones.

El tiempo disponible para la exposicion sera de diez minutos maximo.

Para ser admitidos, al menos uno de los autores deberd estar inscrito en el
Congreso y haber presentado, dentro del plazo, el resumen de la comunica-
cién/péster.

NO SE ACEPTARAN COMUNICACIONES O POSTERS CUYOS RESUMENES NO
CUMPLAN ESTOS REQUISITOS.



ENVIO DE RESUMENES DE COMUNICACIONES ORALES Y POSTERS

Debera realizarse antes del dia 24 de Febrero (martes) de 2004, EN NINGUN
CASO SE ADMITIRAN TRABAJOS FUERA DEL PLAZO, utilizando uno de los
siguientes soportes:

E-mail:
aesm@eresmas.com
Asunto: XXI Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental.
Comité Cientifico.

Correo convencional:
Original y copia, junto con disquete (word) a:
Asociacion Nacional de Enfermeria de Salud Mental.
C/ Islas Cies, 13 Esc. 12, 7° 22,
28035 MADRID.

Fax: 91 731 05 35.

El Comité Cientifico evaluard las comunicaciones orales presentadas y contestara
al autor de referencia su resolucién antes del 26 de febrero (jueves) de 2004.

MUY IMPORTANTE: los autores remitiran el texto completo de las comunica-
ciones orales admitidas en el plazo maximo de cinco dias a partir de la fecha de
confirmacion, para confeccionar el libro del Congreso que se entregara el primer
dia del mismo. Rogamos se ajusten a los plazos previstos de presentacion del
texto completo de la comunicacion oral, ya que cualquier demora supondra la
no publicacion del mismo en el libro del Congreso. Dicho texto completo debe-
ra ceiirse estrictamente a las normas indicadas en el siguiente epigrafe.

La resolucion de la admision de los posters presentados se realizara antes del 9 de
marzo (martes) de 2004. No es necesario enviar texto completo del péster una vez
éste ha sido admitido.



NORMAS DE ELABORACION Y ENVIO DEL TEXTO COMPLETO
DE COMUNICACIONES ORALES

Enviar el texto completo en formato WORD a través de correo electrénico o correo
convencional a las direcciones anteriormente indicadas. Si se envia por correo elec-
tronico se debe indicar en ASUNTO que se trata del TRABAJO COMPLETO.

Tipo de letra a utilizar: ARIAL 10.
No adjuntar ningtin resumen del trabajo. Enviar sélo el texto completo.
No se deben numerar las paginas.

No elaborar un indice del trabajo. Indicar Gnicamente los epigrafes (sin numerar)
de cada apartado con su texto correspondiente. Realizar un punto y aparte entre
los epigrafes y el texto. Tras cada punto y aparte realizar un tabulado.

Cenir la utilizacion de negrita y cursiva sélo donde corresponda (epigrafes,
citas, etc.).

Pueden adjuntarse gréficos si el autor/es lo considera necesario. Todo documento
que se adjunte escaneado debera tener una resolucién de 300 ppp.

Se deberd seguir el siguiente orden:

TITULO.

S6lo NOMBRE Y APELLIDOS COMPLETOS DE TODOS LOS AUTORES
(no es necesario indicar profesién ni centro de trabajo).

TEXTO DEL TRABAJO.
BIBLIOGRAFIA.
ANEXQOS (si precisan).

PREMIOS:

El Comité Organizador del XXI Congreso de la Asociacién Nacional de Enfermeria
de Salud Mental convoca los siguientes premios:

A las dos mejores comunicaciones libres orales presentadas a este Congreso. Estos
premios serdn seleccionados por el Comité Cientifico.

A las dos mejores comunicaciones libres en formato de péster presentadas a este
Congreso. Estos premios serdn elegidos por los Congresistas.



