


El Comité Organizador del XVII Congreso Nacional de Enfermeria en
Salud Mental propone este Programa pensando en dos aspectos,
como lugar de reflexion y como respuesta organizativa al crecimien-
to profesional de la enfermeria especialista en salud mental.

Esperamos que cada uno de los espacios tematicos del Congreso
genere un grupo de trabajo de enfermeria especializada auspiciado
por la AESM. Estos grupos tendrén, en el desarrollo de su tarea,
hecesidades que constituiran a corto plazo el reto de crecimiento de
la Asociacion. La produccidn de estos foros y su intercambio entre
los profesionales interesados dara mayor sentido y continuidad a
futuros encuentros de Enfermeria en Salud Mental.

Es nuestro deseo que vuestra estancia sea productiva y, de igual
modo, que disfrutéis de unos agradables dias en Zaragoza.

EL CoMITE ORGANIZADOR




COMITE DE HONOR

Excmo. Sr. Presidente de la Comunidad Autonoma de Aragon
Sr. D. Marcelino Iglesias Ricou

Excmo. Sr. Ministro de Sanidad y Consumo
Sr. D. José Manuel Romay Becaria

Excmo. Sr. Presidente de las Cortes de Aragon
Sr. D. José M.? Mur Bernad

Excma. Sra. Alcaldesa de Zaragoza
Sra. Diia. Luisa Fernanda Rudi Ubeda

Excmo. Sr. Justicia de Aragon
Sr. D. Fernando Garcia Vicente

Excmo. Sr. Consejero de Sanidad, Bienestar Social y Trabajo de la
Comunidad Autonoma de Aragon
Sr. D. Alberto Larraz Vileta

llmo. Sr. Presidente de la Diputacion Provincial de Zaragoza
Sr. D. Javier Lamban Montanés

Excmo. Sr. Rector Magnifico de la Universidad de Zaragoza
Sr. D. Juan José Badiola Diez

llmo. Sr. Director Territorial del INSALUD de Aragon
Sr. D. Bernardo jiménez Moreno

Ilmo. Sr. Director Gerente del Servicio Aragonés de Salud
Sr. D. Alfonso Vicente Barra

llmo. Sr. Director de la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud
de la Universidad de Zaragoza
Sr. D. Luis Bernués Vazquez

Ilmo. Sr. Presidente del Colegio Oficial de Diplomados en Enfermeria
de Zaragoza
Sr. D. Juan José Porcar Porcar

llmo. Sr. Catedrdtico de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de la -

Universidad de Zaragoza
Sr. D. Antonio Seva Diaz

COMITE ORGANIZADOR

Presidente del Congreso
Sr. D. German Pacheco Borrella

PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

Coordinadores Generales

Sr. D. Armando José Colomer Simon
Sr. D. Luis Benedi Sanz

Sr. D. José Manuel Granada Lépez

Vocales

Sra. Diia. Consuelo Carballal Balsa
Sr. D. Julian Carretero Roman

Sr. D. Luis Cibanal Juan

Sra. Diia. M.? Angeles Claramunt Rams
Sra. Diia. Miriam Diaz Allepuz

Sra. Dna. Erika Fernandez Sayavera
Sra. Diia. Concha German Bes

Sr. D. Florentino Hijazo Argota

Sra. Diia. Marixa Larreina Cerain
Sra. Dna. Carmen Muro Baquero
Sra. Diia. Marisa Noriega Moran
Sra. Dfia. Ana Solans Garcia

COMITE CIENTIFICO

Coordinador General
Sra. Diia. Begoiia Carbelo Baquero

Vocales

Sr. D. Carlos Bernabé Jiménez

Sr. D. José Antonio Herrero Villanueva
Sr. D. Francisco Megias Lizancos




13 DE ABRIL, JUEVES. MANANA.

8.20
10.00

11.50
12.00
12.20
14.00

Recogida de documentacion

Sesion Plenaria
EL CUIDADO EN LAS CULTURAS

PONENTES:

Sr. D. Josep Lluis Medina Moya

Enfermero. Doctor en Pedagogia.

Frofesor de la Universidad de Barcelona.

Sr. D. Josep Canals Sala

Antropdlogo. Frofesor de la Escuela Universitaria de Trabajo
Social. Universidad de Barcelona.

MODERADOR:

Sr. D. Luis Gomez Lopez

Director General de Flanificacién, Ordenacién y Evaluacién.
Consejeria de Sanidad, Bienestar Social y Trabajo. Gobierno de
Aragén. Catedrético de Medicina Freventiva y Salud Fublica.

Coloquio
Acto Ihaugural
Comunicaciones libres

Comida de Trabajo

13 DE ABRIL, JUEVES. TARDE.

16.50

Taller 1

Taller 2

Taller 3

Taller 4

Taller 5

Taller ©

Taller 7

19.00
20.00

Los CuIDADOS DE ENFERMERIA EN LA RED DE SALUD MENTAL
Sesiones Simultaneas

CENTROS DE SALUD MENTAL COMUNITARIOS
Sra. Dfia. Marisa Noriega Moran
Enfermera. Centro de Salud Mental de Otero. Oviedo.

UNIDADES DE HOSPITALIZACION DE CORTA ESTANCIA

Sra. Dfa. Carmen Sahin Obis

Enfermera. Unidad de Corta Estancia. Hospital General San
Jorge. Huesca.

UNIDADES DE REHABILITACION (MEDIA Y LARGA ESTANCIA)

Sra. D¥ia. Marixa Larreina Cerain

Supervisora de Unidad. Hospital Psiquidtrico de Alava.
Osakidetza-Servicio Vasco de Salud.

PROGRAMAS DE PSICOGERIATRIA

Sra. DHa. Amaia Ortiz de Zarate Sanagustin

Supervisora Unidad Gerontopsiquidtrica. Hospital Feiquidtrico
de Alava. Osakidetza-Servicio Vasco de Salud.

PROGRAMAS DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL

Sra. Dfia. Mercedes Cano Valero

Enfermera Especialista en Salud Mental. U.S.M. Infanto-
Juvenil. Servicio Andaluz de la Salud. Cadiz.

PROGRAMAS DE EDUCACION PARA LA SALUD

Sra. Dfia. Consuelo Carballal Balsa

Hospital de Dia Psiquidtrico. Complejo Hospitalario Arquitecto
Marcide. Ferrol.

PsiquiATRIA DE ENLACE EN EL HOSPITAL GENERAL

Sra. DHa. Marisa Bellido Martinez

Enfermera Especialista en Salud Mental. Servicio de
Peicosomatica. Hospital Clinico. Zaragoza.

Comunicaciones libres en cada Taller

Actos Sociales




14 DE ABRIL, VIERNES. MANANA.

9.00

10.00
10.20
11.00

12.00
12.20
14.00

Sesién Flenaria
GESTION SANITARIA Y ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

PONENTES:

Sra. Dfia. Rosa Pujol Camacho
Adjunta a la Gerencia de Atencidn Peiquidtrica y Salud Mental.
Servei Catala de la Salut.

Sr. D. Enrique Bernal Delgado

Especialista en Medicina Preventiva Y Salud Fiblica. Jefe de
Gabinete del Consejero de Sanidad, Bienestar Social Y Trabajo
del Gobierno de Aragén.

MoDpErADOR:

Sr. D. Alfonso Vicente Barra

Director Gerente del Servicio Aragonés de Salud.

Cologuio

Descanso

Sesién Plenaria

INSTALACION DEL PROCESO DE ENFERMERIA EN SERVICIOS DE
SALUD MENTAL

PONENTES:

Sra. Dfia. Teresa Antofianzas Lombarte

Directora de Enfermeria. Hospital General San Jorge. Huesca.
Sra. Dfia. M.2 Angeles Rams Claramunt

Supervieora de Enfermeria. Unidad de Corta Estancia.
Hospital General San Jorge. Huesca.

Sr. D. Armando José Colomer Simén

Enfermero Especialista en Salud Mental. Director de
Enfermeria. Hospital Peiquidtrico N.7 5.2 del Pilar. Zaragoza.
MODERADOR:

or. D. Juan Paricio Mufioz

Enfermero. Vocal en Aragén de la Asociacién Nacional de
Directivos de Enfermerfa. Zaragoza.

Cologuio

Comunicaciones libres

Comida de Trabajo

14 DE ABRIL, VIERNES. TARDE.

16.30

Sesibn 1

Sesibén 2

TEMAS EMERGENTES
Sesiones Simultineas

TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA

PONENTES:

Sra. Dfia. Pilar Comet Cortés

Enfermera. Unidad Mixta de Investigacién: Hospital Clinico
Universitario-Universidad de Zaragoza.

Sr. D. José Mariano Velilla Picazo

Peiquiatra. Jefe de Servicio de Peiquiatria Infanto-Juvenil.
Hospital Clinico Universitario. Zaragoza.

Sra. DAia. Pepa Puig Colome

Coordinadora Asistencial de Enfermeria de Peiquiatria Infanto-
Juvenil. Hospital Clinico. Barcelona.

MODERADORA:

Sra. D¥ia. M.2 Carmen Galindo Ortiz de Landézuri
Fresidenta de ARBADA. Zaragoza.

EXPERIENCIAS DE DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

PONENTES:

Sra. Dfia. M.2 José Notario Maduefio

Enfermera. Unidad de Salud Mental. Hospital Reina Sofia.
Cérdoba.

Sra. Dfa. Carmen Ferndndez Sanchez

Enfermera. Unidad de Salud Mental. Hospital Reina Sofia.
Cérdoba.

MODERADOR:

Sr. D. José Antonio Herrero Villanueva
Enfermero Supervisor de Comunidad Terapéutica, Jerez de la
Frontera.




Sesiébn 3 UNIDADES DOCENTES ACREDITADAS PARA LA FORMACION DE
ENFERMERAS ESPECIALISTAS EN SALUD MENTAL

COORDINADORA:

Sra. Dfia. Berta Sanchiz Ramos

Jefa de Servicio de la Subdireccién General de Formacidn
Sanitaria. Ministerio de Sanidad y Consumo.

PONENTES:

Sra. Dfia. Cristina Fern4ndez Alvarez

Coordinadora de |la Unidad Docente del Frincipado de Asturias.
Frofesora de la E.U. Enfermeria del Hospital de Cabuefies.
Gijén.

Sra. DAia. M.2 Teresa Férez-Minayo Pastor

Coordinadora Unidad Docente de Sevilla.
Frofesora de la E.U.Enfermeria “Virgen del Rocio”. Sevilla.

Sr. D. Marciano Tomé Alonso

Director de Enfermeria. Xarxa de Salut Mental. Girona.
Unidad Docente de Girona.

Sr. D. Salvador Albertos Martinez

Enfermero Especialista en Salud Mental. Tutor de Unidad
Docente de la Escuela Valenciana de Estudios para la Salud.
Valencia.

1650  Asamblea de Socios de la A.E.S.M.
22.00  Fiesta del Congreso

-

15 DE ABRIL, SABADO. MANANA.

10.00

11.50
12.00
12.350
15.00

Sesién Plenaria
NUEVAS NECESIDADES DE ATENCION Y NUEVAS RESPUESTAS DE CUI-
DADOS ENFERMEROS

PONENTES:

FPROGRAMAS DE SEGUIMIENTO DE LOS TRASTORNOS MENTALES
SEVEROS EN LA COMUNIDAD

Sr. D. Fere Roura Foch

Epidemidlogo. Atencién Peiquidtrica y Salud Mental. Servei
Catala de la Salut. Barcelona.

GESTOR DE CAS0S

Sr. D. Miguel Martinez Roig

Feiquiatra. Centro de Salud Mental “Actur”. Diputacion
General de Aragén. Zaragoza.

EXPERIENCIA DE CUIDADOS ENFERMEROS EN LA COMUNIDAD

Sr. D. Teodoro Fernandez Gonzalez

Enfermero Especialista en Salud Mental. Centro de Salud
Mental. Alcald de Henares. Area 3. Madrid.

MODERADOR:

Sr. D. Luis Cibanal Juan
Catedrético de Enfermeria. E.U. Enfermeria. Universidad de
Alicante.

Coloquio
Descanso
Comunicaciones libres

Acto de Clausura




COMUNICACIONES Y POSTER

El Comité Organizador del XVII Congreso Nacional de Enfermeria en Salud
Mental propone tomar parte activa en dicho Congreso mediante la presen-
tacién de comunicaciones orales (de quince minutos de duracién) y pésters
(tamatio disponible: 110 x 80 cm).

Fodran ser presentados todos los trabajos originales que no hayan sido
objeto de publicacion previa en revistas u otros congresos. Para ser admi-
tidos, al menos uno de sus firmantes debe estar inscrito en el Congreso y
haber presentado, dentro de plazo, resumen de la comunicacién.

TituLo, AUTORES Y CENTRO DE TRABAJO

El titulo del resumen figurara en letras maydsculas (sin subrayar) y ocu-
pard un maximo de dos lineas. El nombre de los autores se escribird en
minlsculas. Se hara constar en primer lugar nombre, seguido de los dos
apellidos, subrayando el hombre del presentador.

Para las comunicaciones orales y pésters se aceptard un maximo de &
autores. El nombre del centro de trabajo se escribird en minlsculas, hacien-
do constar: servicio, centro, direccion y ciudad. Se indicard un nombre y
direccion de contacto, o e-mail, para envio de correspondencia. Tras estos
datos se escribira el resumen del péster.

PRESENTACION DE LOS RESUMENES

El texto del resumen se escribira mecanografiado a un espacio; el tamatio de
la letra no seré inferior 2 10 puntos y con letra tipo “Times”, “New Roman” o
“Courier”. El nlimero de palabras incluidas en el resumen no debe ser, en nin-

glin caso, superior a 300. Se indicara si la comunicacién es oral o péster.

ENViO DE RESUMENES
El envio de reslimenes deberd realizarse antes del 24 de marzo de 2000,
utilizando los siguientes soportes:
1. For correo convencional, original mecanografiado (una copia) y, si es
posible, disquete (“Word Ferfect 6.1 0 “Word 977) a:
XVIl Congreso Nacional de Enfermeria en Salud Mental
SERVICIO DE PSIQUIATRIA
Hospital FProvincial Ramén y Cajal, 60 -
50004 Zaragoza
2. For correo electrénico: psiquiatria@aragob.es
Asunto: XVII Congreso Nacional de Enfermeria en Salud Mental
Tras ser evaluada por el Comité Cientifico, le remitiremos su decision por
correo.

PrEMIOS

El Comité Organizador del XVIl Congreso Nacional de Enfermeria en Salud
Mental convoca dos premios:

1. Mejor Comunicacién Libre oral presentada a este Congreso.
Elegida por el Comité Cientffico.

2. Mejor Comunicacién Libre en formato poster presentada a este
Congreso.
Elegida por votacién entre los congresistas.

INFORMACION DE INTERES

Informacién turistica
902 20 12 12 www.turismozaragoza.com

Taxi turistico
976 75 15 15/976 38 38 36/976 42 42 42

Servicio Radio-Taxi
Radio-Taxi Aragén 976 28 38 38
Radio Taxi Zaragoza 976 42 42 42
Radio Taxi cooperativa 976 75 15 15

Trenes
Estacién El Portillo. Avda. Clavé s/n 976 28 02 02

Autobuses Urbanos
TUZSA 976 22 64 71

Vuelos
Aeropuerto-Informaciéon: 976 71 23 00
Iberia 902 400 500
Air Nostrum 902 401 501
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ASOCIACION DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL
Secretaria
C/ Caballeros, 50
11403 JEREZ DE LA FRONTERA
Teléfono 956 33 13 59
e-mail: ferrum @ bbvnet.com

/ BoLETIN DE INscrIPCION AL CONGRESO

Primer apellido

Nombre
Domiicilio
Foblacién Cédigo Postal
Teléfono Fax
e-mail
Profesion Centro de Trabajo
FPesetas
(O 50Ci08 A& AESMuuuiuiciiiieeiecieee s 17.000
O N0 30Ci05 A& AESM ..ovovoiiiieeciceieieeeeeeeieeseiese e 25.000
0O Estudiantes de diplomatura de enfermeria,
Enfermeros Internos Residentes y profesionales en
paro (previa acreditacion)......iecrcniricnnciinerineiinnn, 17.000

A partir del 17 de Marzo de 2.000:
O 50Ci08 de AESM...cooiiinrisieiirrisiiesisseis s
O N0 50CI08 A& AESM ..o
O Estudiantes de diplomatura de enfermeria,
Enfermeros Internos Residentes y profesionales en
PAro (Previd ACtedibACION ). s s usimsienissssmsosssmmsmssiasiass 22.000

Fago de la inscripcion mediante transferencia bancaria a:
Asociacién de Enfermeria en Salud Mental
IBERCAJA n.° cta. 2065-0110-26-0330009219
Zaragoza, Agencia Urbana n.° 9

Sefiale tipo de inscripcion y envie este boletin junto a copia de transferen-
cia bancaria a:

Servicio de Psiquiatria Hospital Provincial

C/ Ramén y Cajal 60 50004 Zaragoza

Fax 976 44 5& 69 e-mail psiquiatria @ aragob.es
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