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INSCRIPCIÓN GRATUITA 

PRESENTACIÓN DE PÓSTER, NORMAS DE ELABORACIÓN: 
* Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de 
cumplir este requisito). 
* Idioma: castellano. 
* Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho). 
* Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: III Jornada de Enfermería en Salud 
Mental AEESME / Comunidad Valenciana 
* Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, 
conclusiones y bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las 
Normas de Vancouver (http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm). 
* Señalar el centro de trabajo o de estudio y población. 
* Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). 
Éstos no se modificarán posteriormente. 

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en el 
Encuentro. El número máximo de pósters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3. 
Enviar resumen del póster hasta el 2 de diciembre de 2018. Si se le admite, la fecha límite de 
envío en PDF es hasta el 09 de diciembre 2018. 
No se aceptarán pósters que no cumplan todos los requisitos. 
Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: PÓSTER III JORNADA 
VALENCIANA. 
INSCRIPCIONES: 
Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com 
Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono de contacto y centro de trabajo o de 
estudios. En asunto poner: "Inscripción III JORNADA VALENCIANA / AEESME". 
INFORMACIÓN: 
Tfno.: 914657561 – 659572673. 
www.aeesme.org aeesme.aeesme@gmail.com 
Acreditación: 0,8 créditos ECTS por la Cátedra Francisco Ventosa. Universidad de Alcalá / AEESME. 
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PROGRAMA 

09:00h Entrega de documentación y recepción de pósters. 09:30h Acto inaugural. 
10:00h PONENCIA: Transmitiendo PRINCIPIOS y VALORES, no solo conocimientos en 
Salud Mental. 

Ponente: 
Dr. Francisco Megías Lizancos. 
Presidente de la AEESME. Madrid. 

Modera: 
Dr. Rafael Sales Orts. 
Miembro de la AEESME. Profesor Titular. Departamento de Enfermería. Universidad de 
Valencia. 

10:45h Debate. 

11:00h Descanso. 

11:30h MESA REDONDA: ¿Afecta a la salud física estar diagnosticada/o de enfermedad 
mental?: Estudio de casos 

Ponentes: 

Cribado de cáncer de cuello de útero. 
Dª. Jéssica Borrul Guardeño. 
Enfermera de Salud Mental y Matrona. Departamento Arnau de Vilanova. Llíria. 
(Valencia). 

Retraso en el diagnóstico de cáncer de colon y mama. 
D. Pedro Céspedes Aleixandre 
Enfermero, Hospital Dr. Peset. Valencia. 

Síndrome metabólico y riesgo cardiovascular. 
Dª. María José Abad Pérez 
Miembro de la AEESME Coordinadora de Enfermería. Centro de Salud Mental. Hospital 
General. Valencia 

Modera: 
Dra. Vanessa Sánchez Martínez. 
Delegada de la AEESME en la Comunidad Valenciana. Enfermera de salud mental. 
Profesora Ayudante Doctora, Departament d'Infermeria. Universitat de Valencia. 
12:15h Debate. 

12:30h PANEL: ¿Qué podemos hacer contra el estigma?
 
Ponentes:
 
Eficacia probada en la reducción del estigma. 
Dª. Concepción Martínez Martínez 
Enfermera de Salud Mental. Profesora Colaboradora. Universidad Europea de Valencia. 
Programa de sensibilización contra el estigma asociado a la enfermedad mental en 
adolescentes 
Dª. Blanca Reyes Gallego 
Enfermera de Salud Mental.Hospitalización Breve. Doctor Rodríguez Lafora. Madrid 

Modera: 
D. Santiago Rodríguez Trigueros. 
Miembro de la AEESME. Enfermero de salud mental. Hospital Universitario La Plana. Villarreal 
(Castellón de la Plana). 

13:15h Debate. 

14:00h Tiempo Libre. 

15:30h Trabajando talleres: Experiencias nuevas en rehabilitación 

ASIEM: Asociación para la salud integral de la Persona con Enfermedad Mental  Huertos: 

13:30h Acto de reconocimiento y homenaje al Dr. Enfermero rafael Sales Orts..

Dª Concepción Zabala Izajoa 
Dª Paula Tejera Nuñez 
Dª María Pineda Valverde 

Disc Jockey: 
D. Hermes Más Carrascosa 

Escritura Creativa: 
Dª. Rita Jordà Senabre 
D. Víctor Gabaldon García 

Fundación Santos Andrés, Santiago y Miguel 
Terapia con animales y terapias artísticas 
Dª Marisa Román Ballesteros 
Dª Ainhoa Ródenas Pérez 

Modera: 
Dra. Montserrat Cañabate Ros. 
Miembro de la AEESME. Enfermera de salud mental. Unidad de Agudos. Hospital Clínico. 
Valencia. Profesora asociada del CEU. Castellón.

17:00h Conclusiones y Acto de Clausura. 


