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PRESENTACIÓN DE PÓSTER, NORMAS DE ELABORACIÓN:

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente – los autores son 
los responsables de cumplir este requisito-). 

• Idioma de presentación: castellano.
• Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).
• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: I Encuentro de Enfer-

meras de Salud Mental de Castilla y León / AEESME.

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, meto-
dología, desarrollo, conclusiones y bibliografía, o estructura similar según diseño, 
siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver (http://www.upch.edu.
pe/vrinve/doc/nvanco.htm).

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos 
(NO INICIALES). Éstos no se modificarán posteriormente.

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito 
en el Encuentro. 

El número máximo de Pósters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.

Fecha límite de envío del póster en PDF: 21 de octubre de 2016 por email a: 
anesm1@gmail.com

No se aceptarán pósters que no cumplan todos los requisitos.

Se entregará certificado de mejor Póster al seleccionado por el Comité Organizador.



	10:00	 Entrega de Documentación

	10:30	 Acto Inaugular

	11:00	 Ponencia
		  Transmitiendo principios y valores, no solo conocimiento
		  Ponente:  
		  -	 Prof. Francisco Megías Lizancos 
		  	 Presidente de la AEESME. Honorifico Practicum 
			   Departamento de Enfermería Universidad de Alcalá (Madrid).

		  Modera:
	 	 -	 D. Martín Ortega Gil 
		  	 Jefe de Formación, Docencia e Investigación. Hospital El Bierzo. Ponferrada (León).

	11:45	 Debate

	12:00	 Descanso

	12:30	 Panel
		  Ponentes:
		  Programa Culturapia: aproximando la cultura a la Salud Mental
	 	 -	 Dª. Rebeca Arnaiz Martínez 
		  	 Enfermera de Salud Mental. Unidad de Hospitalización Fuente Bermeja. Burgos.

		  -	 Dª. María Santamaría Francés 
			   Enfermera de Salud Mental. Unidad de Hospitalización Fuente Bermeja. Burgos.

		  Psicoeducación como herramienta de la enfermera en el Hospital de Día
		  -	 Dª. Rosa María Hernández Cifuentes 
			   Miembro de la AEESME. Enfermera de Salud Mental. Hospital de Día de Psiquiatría. 
			   Hospital Clínico Universitario. Valladolid.

	 	 -	 Dª. Begoña Becoechea Gómez 
			   Enfermera de Salud Mental. Hospital de Día de Psiquiatría. 
			   Hospital Clínico Universitario. Valladolid.

		  Modera:
	 	 -	 D. Ruth Ortega Barriuso 
		  	 Supervisora de Área de Formación, Docencia e Investigación. 
			   Complejo Asistencial. Burgos.

13:15	 Debate

	13:30	 Ponencia
		  Continuidad de cuidados en la Comunidad: praxis y resultados en 
		  el área de Zamora
		  Ponente:  
		  -	 D. Carlos Hernán Moreno 
		  	 Miembro de la AEESME. Coordinador de Enfermería de la Unidad Piloto de Gestión  
			   Clínica de Salud Mental. Zamora.

		  -	 Dª. Ana Isabel Castaño Villarroel 
		  	 Miembro de la AEESME. Enfermera de la Unidad Piloto de Gestión Clínica de Salud 
			   Mental. Zamora.

		  Modera:
		  -	 Dª. María Lourdes Núñez Turrientes 
		  	 Enfermera Unidad Infarto Juvenil. Hospital Divino Vallés. Burgos.

14:15	 Debate

14:30	 Tiempo libre

	15:30	 Taller
		  La Audición Sonoro-musical y el Cuidado Enfermero
		  Ponente:  
	 	 -	 D. Crispín Gigante Pérez 
		  	 Músico. Profesor Titular. Departamento de Enfermería y Fisioterapia. 
			   Universidad de Alcalá (Madrid).

		  Modera:
	 	 -	 Dª. María Elena Fernández Martínez 
		  	 Profa. Titular de Enfermería Psiquiátrica y Salud Mental. Departamento de 
			   Enfermería, Fisioterapia. Universidad de León. Campus Ponferrada (León).

16:30	 Conclusiones y Acto de Clausura.

Solicitada Acreditación a la CFC
Inscripciones on-line a través de: Gestion@FC a profesionales de SACYL

INSCRIPCIONES
Mediante correo electrónico a la dirección: anesm1@gmail.com 
Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono de contacto y centro de trabajo. 
Poner en asunto: “Inscripción I Encuentro de Enfermería de Salud Mental de Castilla y 
León / AEESME”. Hasta completar aforo.

INFORMACIÓN 
Tfno: 914657561 – 659572673 · www.anesm.net  • anesm1@gmail.com


