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Salón de Actos del Hospital Universitario «Ramón y Cajal»

ASOCIACION NACIONAL DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL

COLABORA:

Hospital Universitario Ramón y Cajal
Facultad de Enfermería y Fisioterapia.

Universidad de Alcalá

Reconocido de interés sanitario por la Consejería de Sanidad de la
Comunidad de Madrid.



COMITÉ ORGANIZADOR:

Sra. Dª. Rosa Mª Blanco Prieto.
Sra. Dª. Áurea Martínez Sancho.

Sr. D. Francisco Megías-Lizancos.
Sra. Dª. Mª Jesús Muñoz Lobo.

Sra. Dª. Verónica Nadador Patiño.
Sr. D. Cristóbal Francisco Rodríguez Martín.

Sra. Dª. María Rubio Horcajada.

P R O G R A M A

9,00 h. Acto inaugural.

9,30 h: Mesa Redonda: La enfermería de Salud Mental en la Práctica Cotidiana.

Ponentes:

- La Comunicación Intercultural.
Sra. Dª. Elena Redondo Vaquero.
Supervisora Unidad de Hospitalización breve de Psiquiatría. Hospital

Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares (Madrid).
- Anorexia: el ingenio al servicio de la enfermedad.

Sr. D. Cristóbal Francisco Rodríguez Martín.
Enfermero Especialista en Salud Mental. Unidad de Hospitalización Breve

de Psiquiatría. Hospital Universitario Ramón y Cajal.
- El apoyo de la Enfermera Especialista en Salud Mental a la Enfermera de

Atención Primaria.
Sra. Dª. Ana García Laborda.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Socióloga. Centro de Salud Mental

de Parla. Delegada de la ANESM en la Comunidad de Madrid.

Moderadora:

Sra. Dª. Aurea Martínez Sancho.
Enfermera Especialista en Salud Mental. Supervisora Unidad de

Hospitalización Breve de    Psiquiatría. Hospital Universitario Ramón y Cajal.

10,30 h. Debate

11,00 h. Comunicaciones.

- Coordinación con dispositivos intermedios.
Sr. D. Antonio Villalba Borruel.
Enfermero de Salud Mental. Centro de Salud Mental de Navalcarnero.

- Abordaje de los cuidados de Salud Mental en un grupo de cuidadores.
Sra. Dª. Paloma Gómez Sal.
Enfermera de Atención Primaria. Centro de Salud María de Guzmán. Alcalá

de  Henares.
- Los cuidados enfermeros en un Centro de Día de Salud Mental.

Sra. Dª. Ana Barragán Tamayo
Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Día de Salud Mental de

Majadahonda.
- La entrevista de acogida y de evaluación.

Sr. D. Juan José Portolés Radiu.
Enfermero de Salud Mental. Centro de Salud Mental de Vallecas Villa.

Moderadora:

Sra. Dª. Patricia González Alegre.
Enfermera. Especialista en Salud Mental. Hospital Universitario Ramón y

Cajal.

11,40 h. Debate.

12,00 h. Descanso- Café

12,30 h. Ponencia: Enfermedad Mental y Medios de Comunicación.

Ponentes:

Sra. Dª. Gloria Grumaches i Cortina.
Enfermera de Salud Mental. Centro de Salud Mental de Badalona.
Sr. D. David Gómez Ballesteros.
Enfermero de Salud Mental. Unidad de Agudos. Centro San Juan de Dios.

Sant Boi de Llobregat.

Moderador:

Sr. D. Carlos Bernabé Jiménez.
Enfermero. Servicio de Salud de Castilla la Mancha. Guadalajara.

13,45 h. Debate.

14,00 h. Acto de clausura.


