CONCLUSIONES Il JORNADA CANARIA DE ENFERMERIA DE
SALUD MENTAL/AEESME

Escuela U. de Enfermeria y Fisioterapia Universidad de La Laguna
15 de junio de 2012

San Cristobal de La Laguna acogido el Il Jornada Canaria de

Enfermeria de Salud Mental.
16 de junio de 2012

Durante el pasado dia 15 de junio, prestigiosos enfermeros
especialistas de salud mental y profesionales de la enfermeria
impartieron diversas ponencias orientadas a ofrecer una imagen de las
actividades que en el campo de la “educacion para la salud”
desarrollan en los diferentes dispositivos asistenciales presentes en la
red sanitaria canaria.

15 de junio de 2012.- La Asociacion Nacional de Enfermeria de Salud Mental
(ANESM) organizo en la Escuela Universitaria de Enfermeria de la Universidad de
La Laguna la Ill Jornada de Enfermeria de Salud Mental, una cita que anualmente
se viene desarrollando, en la que se han reunido mas de 100 profesionales de la
enfermeria canaria con el objetivo de abordar y dar a conocer todas aquellas
actividades que se vienen desarrollando en los diferentes dispositivos asistenciales
de la red de salud mental canaria en el ambito de la “educacién para la salud”.

La Jornada, coordinada por Francisco Javier Castro Molina, enfermero especialista
de salud mental y Delegado para Canarias de la ANESM, y celebrada en la
Escuela de Enfermeria de la Universidad de La Laguna, fue inaugurada por la
Consejera con Delegacion Especial para el IASS, Margarita Pena Machin, el
presidente del Colegio Oficial del Enfermeros de S/C de Tenerife, Dr. José Angel
Rodriguez Gomez y el representante de la Junta Directiva de la ANESM, el Prof.
Francisco Megias-Lizancos; asi mismo, la clausura fue realizada por el Director de
Enfermeria del Complejo Hospitalario Universitario de Canarias (CHUC), Andrés
Rodriguez Marzo y el Director del Departamento de Enfermeria de la Universidad
de La Laguna (ULL), Dr. Alfonso M. Garcia Hernandez.

Entre las conclusiones a las que se llegd en este encuentros estan: que la
educaciéon para la salud no se trata de una especialidad ni de una actividad
aislada, sino de un estilo profesional ligado intimamente a las actividades de la
promocién, prevencion y asistencia tendente a autorresponsabilizar a los



ciudadanos y a proporcionar capacidad critica para aumentar el control sobre su
propia salud y la de la comunidad; es fundamental la participacion de la comunidad
en todo el proceso, desde el estudio de la realidad previa hasta la evaluacion de
los resultados obtenidos; que segun recoge el articulo 7a) de la Ley 44/2003, de 21
de noviembre de Ordenacion de los profesiones sanitarias, a los enfermeros le
corresponde no solo la prestacion de los cuidados, sino la promocion,
mantenimiento y recuperacion de la salud, entre otros; y, por ultimo, reclamar el
reconocimiento de la especialidad de enfermero de salud mental definitivamente
dentro del listado de categorias contempladas por el Servicio Canario de Salud.



