ACTO DE CLAUSURA

Hemos llegado al final de este II Congreso, siendo el punto de partida: la enfermeria
pisquidtrica, una realidad.

Para ello se ha tratado de exponer como muestra significativa la enfermerfa en Madrid, en
el paciente agudo y de larga estancia. Barcelona con los Centros de Asistencia Primaria (C.A.P.).

Contrastado todo ello con la enfermerfa del Reino Unido y la enfermerfa italiana.

Dado que en nuestro pafs estamos viviendo una situacién de cambio, la asistencia psiquid-
trica, no iba a ser menos, es decir, que también esti dentro del cambio, y es por ello que hemos -
podido analizar nuestra realidad con la de estos paises. i

Estd claro que como grupo profesional especifico del drea de la salud mental, no podemos
dar alternativas de cambio sélo porque nos reunamos en congreso, creo que se impone que lo
hagamos en lo sucesivo y a corto plazo de una forma mis comprometida.

¢Cudl es esa forma—Creo que una de las conclusiones aqui leidas es clara.

No serfamos coherentes si juzgamos a la enfermeria psiquidtrica de una forma negativa,
hay muchos profesionales que nos muestran realidades, como estos dfas hemos podido consta-
tar y por ello no serfa justo que eso cayera en el olvido.

Pero si seguimos siendo coherentes veremos que nos faltan instrumentos, herramientas de
trabajo (no recetas) para poder cultivar ese campo: la enfermerfa psiquidtrica.
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Sabemos que abandonado no quedard, pero seri otro profesional el que se encargue de
hacerlo fructificar, porque nosotros no hemos sabido adecuar esas herramientas.

Y ya no es momento de decir que la Institucién es la que ha de hacerlo, eso seri cuando
nosotros desde el compromiso personal y de grupo demos una alternativa de cambio seria,
responsable y coherente.

Durante los dias 28, 29 y 30 de abril de 1983, en el Hospital Psiquidtrico San José
CIEMPOZUELOS (Madrid),, ha tenido lugar la celebracién del «II Congreso Nacional de
Enfermeria Psiquidtrica», bajo el lema «LA ENFERMERIA PSIQUIATRICA, UNA REALL-
DAD», congregando a 270 profesionales representativos de los diferentes dmbitos asistenciales
psiquidtricos del Estado espafiol.

A lo largo de estos tres dfas, y teniendo como fondo una situacién asistencial psiquidtrica
que atin sigue necesitando una urgente renovacidn, se ha seguido analizando en este II Congre-
so, analizando las inquietudes y posibilidades de ofrecer alternativas vilidas a tal situacién.

CONCLUSIONES

1) REAFIRMARNOS EN LAS CONCLUSIONES DEL I CONGRESO NACIONAL DE
ENFERMERIA PSIQUIATRICA, CELEBRADO EN MALAGA.

2) NECESIDAD DE PROGRAMAS ESPECIFICOS DE FORMACION CONTINUADA
PARA ENFERMERIA PSIQUIATRICA.

3) NECESIDAD DE UNA SELECCION ADECUADA DE PROFESIONALES QUE VA-
YAN A DEDICARSE A LA ENFERMERIA PSIQUIATRICA.

4) NECESIDAD DEL TRABAJO EN EQUIPO, TANTO DE ENFERMERIA COMO
MULTIDISCIPLINARIO.

5) NECESIDAD DE UNA CLARIFICACION DE ROL Y STATUS DEL PROFESIONAL
DE ENFERMERIA PSIQUIATRICA.

6) NECESIDAD DE PRESTAR ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA.

PROPUESTAS

1) CREACION DE UNA ASOCIACION PARA EL FOMENTO Y DESARROLLO DE
LA ENFERMERIA PSIQUIATRICA.

2) EXIGIR PRESUPUESTOS ESPECIFICOS PARA LA INVESTIGACION EN ENFER-
MERIA PSIQUIATRICA.

MIEMBROS DE LA COMISION GESTORA DE LA FUTURA ASOCIACION

GALICIA:

ELENA ECHEVARRIA MORO

MARGARITA PENA PUENTES

M.* DEL CARMEN DOMINGUEZ MOSQUERA
EUSKADI:

ALFREDO TAMAYO GEGUNDEZ

INAKI URIARTE LLORENTE

ANA M.* FERNANDEZ CAGUIGAS
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NAVARRA:
CONCEPCION HERNANDEZ MARQUES
LOURDES ORDONEZ IRIARTE
M.* ROSARIO OROZ ESCURRA

ARAGON:

ARMANDO COLOMER SIMON
MARIA RAMOS LORENTE
CARMINA NAVARRO GOMEZ

CATALUNA:

GLORIA NOVEL MARTI
VICTORIA RAMOS RAMOS

VALENCIA:

CARMEN PEDROS SALVADOR
CARMEN VALLE SANCHO
FRANCISCO HELIODORO POUS

MURCIA:

MIGUEL ANGEL LARROSA SANCHEZ,

ANA EULALIA ESPIN CRESPO

M.* DOLORES CASTILLO BUENO
ANDALUCIA:

FRANCISCO CANO MORENO

JOSE RODRIGUEZ GONZALEZ,

MERCEDES CANO VALERO

CASTILLA-LEON:

M.* CARMEN GARCIA MORENO
LUISA M. MOYA GONZALEZ
ISABEL PORRES LOPEZ

CASTILLA-LA MANCHA:

M* DEL CARMEN ORDONEZ PARRA

MADRID:

CARMEN AIXA PORCAR
CECILIA ALBERTOS CARRION
JESUS MIGUEL TRUJILLO ROA
EUGENIO GARCIA FERREIRO

CANARIAS:

FRANCISCO GUERRERO ROMERO
INMACULADA ROJO CABRERA
MONTSERRAT HERNANDEZ LOPEZ,

BALEARES:

JULIAN TIMONER PESANBURU

MELILLA:

MANUEL ALCOBA LUQUE

RIOJA:

GLORIA RODRIGUEZ SAINS
SOLEDAD ALVAREZ GARCIA

Ciempozuelos, 30 de marzo de 1983

217




