BOLETIN DE INSCRIPCION AL CURSO C U R S O

LA RELACION TERAPEUTICA EN EL MARCO DE
LOS CUIDADOS ENFERMEROS DE SALUD AVALADO POR LA

MENTAL ASOCIACION ESPANOLA DE

Interesados contactar con AEESME

aeesme.aeesme@gmail.com ENFERMERIA DE SALUD MENTAL

Nombre y apellidos: LA RELACION TERAPEUTICA EN

EL MARCO DE LOS CUIDADOS
ENFERMEROS DE SALUD

o MENTAL

Profesion:

Teléfono:
dnico: @ Catedra Enfermeria
Correo E|E1:tr0nlcu. . Salud Mental Comunitaria
EESME ‘_‘ Francisco Ventosa
® 18 e | s
Centro de trabajo: w0 202 de Al

ASOCIACION
ESPANOLA DE ENFEF\'MEF’W’A
DE SALUD MENTAL

LA ADMISION AL CURSO SE COMUNICARA POR CORREO ELECTRONICO O
TELEFONO A LOS/AS ALUMNOS/AS SELECCIONADOS/AS

Los datos personales recogidos seran incorporados y tratados en un fichero, 0,7 CREDITOS ECTS
perteneciente a la Asociacion Espafiola de Enfermeria de Salud Mental (AEESME), Catedra Francisco Ventosa UAH-AEESME
cuya finalidad es gestionar las solicitudes de participacion del alumno en las actividades

de formacion y facilitar la difusién de la oferta formativa de la AEESME. Dicho fichero

podra ser objeto de las cesiones previstas en la Ley.

El érgano responsable del fichero es la AEESME y la direccién donde el interesado
podra ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelaciéon y oposicién ante el
mismo es C/ Gallur, 455 local 14 28047 — Madrid, todo lo cual se informa en
cumplimiento del art. 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion
de Datos de Caracter Personal.



DIRIGIDO A:

Enfermeras especialistas en Salud Mental, enfermeras residentes
de las distintas especialidades y otras enfermeras interesadas en la
actividad formativa.

OBJETIVOS:
1. Comprender la relacion terapéutica como eje
fundamental del cuidado enfermero en salud mental.
1.1. Definir los conceptos clave de la relacion terapéutica.
1.2. Identificar las competencias necesarias para establecer una
relacion terapéutica efectiva.
2. Aplicar la relacion terapéutica en la practica clinica de
la enfermeria en salud mental.
2.1. Desarrollar habilidades relacionales para la construccion de
una relacién terapéutica.
2.2. Identificar y manejar las barreras que dificultan la relacién
terapéutica en el ejercicio profesional.

METODOLOGIA:

e Mddulo I: Sesion tedrica con enfoque reflexivo a través de
narrativa clinica, técnica participativa Phillips 6-6 y exposicién
magistral.

e Modulo II y III: Simulacién de casos clinicos con analisis y debate
para aplicar los conocimientos adquiridos.

CONTENIDOS:

Mddulo I: Fundamentos tedricos de la relacion terapéutica en
enfermeria de salud mental.

Mddulo II y III: Aplicacion practica de la relacidon terapéutica en
escenarios clinicos mediante simulacion y discusion.

HORARIO Y FECHAS:
15 horas de duracion.
Fecha por determinar.

LUGAR DE CELEBRACION:
Por determinar.

NUMERO DE PLAZAS:
25 plazas por riguroso orden de inscripcion.

COORDINACION:

Dr. Francisco Megias Lizancos. Enfermero Especialista
en Salud Mental. Profesor Honorifico Practicum.
Departamento de Enfermeria y Fisioterapia.
Universidad de Alcala (Madrid).

PROFESORADO:

Dra. Ana Ventosa Ruiz. Enfermera Especialista en
Salud Mental. Profesora Asociada. Departamento de
Enfermeria de Salud Publica, Salud Mental y Materno
Infantil. Universidad de Barcelona. Enfermera Hospital
de dia Fundacion Hospitalaria Sant Boi.
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