“Las etiquetas, para las camisetas”
La distancia social v el estigma en Salud Mental

MAIA ALVAREZ ALONSO, MARTA ROIG IZQUIERDO

Introduccion
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La distancia social significa la separacion simbolica que experimenta 3 r:2.20 R = T B

una persona respecto a otras personas o grupos sociales?.
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Metodologia

Estudio descriptivo transversal. Para
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evaluar la distancia social se empleo la Figura 2. Puntuacion Bogardus por grupos de edad.
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CAMI-S?. Para comparar resultados,

se dividid la muestra en dos grupos:

adultos jovenes (<40a) y tardios (>41a).

Figura 3. Puntuacion Escala CAMI por grupos de edad.

Conclusiones

R Tras analizar las diferencias entre las puntua-

ciones medias de ambos grupos poblacionales,

Desarrollo se observa que la distancia social en poblacién adul-
Se obtuvieron datos de 422 personas, de los cuales ta tardia es mayor que en jovenes. Asimismo, el grado de-
79 (18,8%) fueron hombres, 342 (81%) fueron mujeres y 1 (0,2%), otros. estigma también incrementa en el srupo de edades mas avanzadas.
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