
 

 

 

I JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD 

MENTAL AEESME / REGIÓN DE MURCIA 
LEMA 

“Cuidados enfermeros en Salud Mental: un compromiso con la calidad” 

 

ORGANIZA 

Asociación Española de Enfermería de Salud Mental (AEESME) 

Foro Enfermeras de Salud Mental AEESME / Región de Murcia 

 

30 de noviembre de 2023 

Salón de actos: Pabellón Docente del Campus de Ciencias de la Salud 

El Palmar (Murcia) 

Inscripción gratuita 

0,8 créditos ECTS. Cátedra Francisco Ventosa UAH / AEESME 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA 
 
 
09:00 h Entrega de documentación y recepción de pósteres. 
 
09:30 h Acto inaugural. 
 
10:00 h  PONENCIA:  Hacia un nuevo liderazgo en el cuidado especializado en Salud Mental 
 

Ponente 
Dª. Uxua Lazkanotegi Matxiarena 
Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. 
Directora de Enfermería de los Centros de Salud Mental de las Hermanas Hospitalarias 
en Navarra. Pamplona. 
 
Modera 
Dª. Ana María Hurtado López 
Enfermera Especialista en Salud Mental. Directora de Enfermería. Hospital Psiquiátrico 
Román Alberca. El Palmar (Murcia). 
 

 
10:45 h Debate. 
 
11:00 h Descanso. 
 
 
11:30 h PANEL: Integralidad en la acción enfermera en el ámbito de la Salud Mental 
 

Ponentes 
 
Intervención enfermera en la coordinación sociosanitaria en personas con trastorno 
mental grave en la Región de Murcia 
Dª. Teresa Nicolás López 
Enfermera de Salud Mental. Coordinadora Técnica del Equipo de Apoyo al Protocolo de 
Coordinación Sociosanitaria. Murcia.  
 
Cuidados enfermeros en Salud Mental más allá de la demanda del usuario 
D. Francisco José Meseguer Pérez 
Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Centro de Salud 
Mental. Yecla (Murcia). 

 
Modera 
Dª. Isabel Jordán Martínez 
Delegada de la AEESME en la Región de Murcia. Enfermera Especialista en Salud 
Mental. Unidad de Salud Mental Laboral. Murcia. 
 

 
12:15 h Debate. 
 
 
 



12:30 h MESA REDONDA: Acompañando a las personas en sus procesos vitales 
 

Ponentes 
 
Intervención enfermera en el programa de atención en crisis infantil y juvenil 
Dª. Julia Ledesma García 
Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil San 
Martí-La Mina. Hospital del Mar. Barcelona. 
 
El Modelo Recovery en los cuidados enfermeros en Salud Mental 
D. Joaquín Cánovas Conesa 
Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Hospital Psiquiátrico 
Román Alberca. El Palmar (Murcia). 
 
Voluntariado de servicio activo en Salud Mental 
D. Emilio Bandera Martín 
Técnico de AFENES. Persona con experiencia propia en Salud Mental. Málaga. 
 
 
Modera 
Dª. María del Pilar Rejón López 
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud 
Mental El Palmar. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 
 

 
13:15 h Debate. 
 
 
13:30 h  Lectura de conclusiones y Acto de Clausura. 
 
 

  



COMITÉ  ORGANIZADOR 

 
 

COORDINACIÓN  GENERAL 
 

Dª.  Isabel Jordán Martínez 

 

VOCALES 
 

Dª. María José Belmonte García 

D. Joaquín Cánovas Conesa 

Dª. Ana María Hurtado López 

D. José Antonio Jiménez Barbero 

D. Francisco Meseguer Pérez  

D. José Luis Molino Contreras 

D. Óscar Nicolás Garijo 

D. Javier Pérez Botella 

Dª. María del Pilar Rejón López 

D. Alejandro Vargas Rubio 

 

SECRETARÍA  TÉCNICA 
 

                                Dª.  Mónica Varela Ruiz 

 

 

 

 

 

 



PRESENTACIÓN  DE  PÓSTER 

RESUMEN  DEL  PÓSTER:  

• Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER I Jornada de 
Enfermería de Salud Mental AEESME / Región de Murcia. 

• Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores).  

• Idioma: castellano.  

• Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con 
dos apellidos, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía; 
siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver:  
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf). 

• Plazo límite para el envío de resúmenes hasta el 22 de noviembre de 2023 (incluido) 

      No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas. 

La aceptación de los Pósteres seleccionados para su presentación en la Jornada se notificará 

hasta el 23 de noviembre (incluido.)  

Los Pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 28 de noviembre 

(incluido).  

NORMAS  DE  ELABORACIÓN:   

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables 
de cumplir este requisito).   

• Idioma: castellano.  

• Medidas del póster (papel): 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).  

• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: I Jornada de Enfermería de Salud 
Mental AEESME / Región de Murcia. Así como el logotipo de la AEESME. 

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, 
conclusiones y bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las 
Normas de Vancouver (https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-
Vancouver.pdf).  

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.  

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). 
Éstos no se modificarán posteriormente.  

• Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito a la Jornada 
y asistir a la misma.   

• El número máximo de posters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.  

• No se aceptarán pósteres que no cumplan todos los requisitos.  

• Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: I Jornada de Enfermería 
de Salud Mental AEESME / Región de Murcia. 

 
INSCRIPCIONES 
• Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com  

• Poner en asunto: INSCRIPCIÓN I Jornada de Enfermería de Salud Mental AEESME / Región de 
Murcia.  

• Indicando: nombre y dos apellidos, número de DNI, teléfono móvil, mail de contacto y centro de 
trabajo. 

 

INFORMACIÓN 
Tfno.: 91 465 75 61 – 659 572 673 

www.aeesme.org 
aeesme.aeesme@gmail.com / Twitter e Instagram: @_AEESME 
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