
INTRODUCCIÓN

El Centro de Atención Integral a Drogodependientes (CAID) es una entidad
pública de dependencia municipal en convenio con la Consejería de Sanidad y
Consumo de la Comunidad de Madrid, cuya finalidad es prevenir la aparición de
problemas de drogodependencias y restablecer la salud de las personas que
presentan trastornos relacionados con sustancias en la población de Alcalá de
Henares y su área de influencia, mediante la prestación de servicios eficientes y
de calidad que satisfagan las necesidades y expectativas de la población (1).

Explicar cómo son la estructura y el funcionamiento del CAID.
Describir el perfil de la población atendida en el CAID durante el año 2022.
Describir el papel de la enfermera en la atención a las personas con
drogadicciones.

OBJETIVOS

Recogida de los datos de las personas atendidas durante el 2022.
Búsqueda bibliográfica en base de datos y documentos internos del propio
dispositivo.

METODOLOGÍA

DESARROLLO

CONCLUSIONES

El CAID de Alcalá de Henares ofrece un modelo de integración funcional para el
manejo de los trastornos adictivos orientado a la mejora continua que responde a las
necesidades y demandas cambiantes de la población. Durante el año 2022 prestó
servicio a 826 usuarios, la mayoría de ellos varones de entre 31 y 50 años. La droga
más consumida fue la cocaína (1). Las enfermeras tenemos un papel fundamental
dentro del equipo multidisciplinar en el abordaje integral de las personas con
problemas de adicciones a drogas a nivel docente/investigador, gestor y asistencial (2).
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DATOS DEL AÑO 2022

18º ENCUENTRO DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL
AEESME / COMUNIDAD DE MADRID

Enfermera residente de Salud Mental en Alcalá de Henares
Enfermeras del Centro de Atención Integral a Drogodependientes de Alcalá de Henares

María Vecina Ibáñez¹, Fernando Reguera Nieto², Natalia Zarco Castellano²
1.
2.

EL CENTRO DE ATENCIÓN INTEGRAL A DROGODEPENDIENTES DE ALCALÁ DE HENARES:
ANÁLISIS DESCRIPTIVO Y ROL DE ENFERMERÍA

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO

El CAID es, dentro del municipio de Alcalá de Henares, un centro sanitario
integrado en la red asistencial para las adicciones de la Comunidad de Madrid.
Se trata de un dispositivo de c arácter voluntario y ambulatorio que realiza
intervenciones terapéuticas tanto sobre la persona con adicción a sustancias
como sobre el medio familiar, con posibilidad de derivación a otros recursos de
la Red de la Comunidad de Madrid. El equipo profesional está compuesto por 3
psicólogos clínicos, 1 psiquiatra, 2 médicos, 2 enfermeras, 1 trabajadora social y
1 terapeuta ocupacional (1).

Usuarios atendidos en 2022: 826

Consumo de sustancias por sexo Consumo de sustancias por edad

FUNCIONES DE LA ENFERMERA

Características de intervención


