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Itinerarios Tipo de las especialidades de Psiquiatría, Psicología 
Clínica y Enfermería de Salud Mental de la Unidad Docente 
Multiprofesional de Salud Mental de Tenerife: 
 
 
 
 
 

Itinerario Tipo MIR Psiquiatría 
 

 

       UIB                                  URA                      HDIJ   
             Atención                      ECA   
                 Primaria                                                      USMC                   Itinerarios 
                                                            Intercon.   
                     Neurología             y Enlace                   Adiccion. 

 

 

 

                R – 1               R – 2               R – 3                R - 4 

 

 

 
Rotación 1: UIB (8 meses) 
Rotación 2: Atención Primaria (2 meses) 
Rotación 3: Neurología (2 meses) 
Rotación 4: Unidad de Rehabilitación Activa (2 meses) 
Rotación 5: Equipo Comunitario Asertivo (2 meses) 
Rotación 6: Interconsulta y Enlace (4 meses) 
Rotación 7: Infanto – Juvenil (4 meses) 
Rotación 8: Unidad de Salud Mental Comunitaria (10 meses) 
Rotación 8: Adicciones (2 meses) 
Rotación 9: Itinerarios (12 meses) 
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Itinerario Tipo PIR Psicología Clínica 
 

 

 

           HDIJ                Rehab.          Intercon.      Adiccion.              TCA 
                                   (CRP, URA,    Urgencias 
                   UIB           USA, ECA,                                COF                               USMC 
                                    UAE)                   Atenc.         
                                                Primaria         Rot. Ext.    

 

 

 

                 R – 1             R – 2               R – 3                R - 4 

 

 

 
Rotación 1: HDIJ (6 meses) 
Rotación 2: UIB (5 meses) 
Rotación 3: Rehabilitación (CRP, URA, USA, ECA, UAE) (6 meses) 
Rotación 4: Interconsulta y Urgencias (7 meses) 
Rotación 5: Atención Primaria (3 meses) 
Rotación 6: Adicciones (4 meses) 
Rotación 7: COF (2 meses) 
Rotación 8: Rotación Externa (3 meses) 
Rotación 9: Unidad de TCA. (1 meses) 
Rotación 10: Unidad de Salud Mental Comunitaria (11 meses) 
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Itinerario Tipo EIR Enfermería de Salud Mental 
 

 

   
            URA                      Urgencias                           ECA                Infanto-J 
                                                                                            
                             UIB                            USA                        UHTD                          USMC                                                                                                          
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Rotación 1: Unidad de Rehabilitación Activa  (2 meses) 
Rotación 2: Unidad de Internamiento Breve  (6 meses) 
Rotación 3: Urgencias Psiquiátricas (2 meses) 
Rotación 4: Unidad de Subagudos (2 meses) 
Rotación 5: Equipo Comunitario asertivo (ECA) (2 meses) 
Rotación 6: UHTD (1 mes) 
Rotación 7: Infanto-Juvenil (1 mes) 
Rotación 8: Unidad de Salud Mental Comunitaria (6 meses) 
 

 

 

 

 

 

 


