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PROGRAMA

09:00h Entrega de documentacion y recepcion de posteres.

09:30h Acto inaugural.

10:00h PONENCIA: La enfermera de Salud Mental. Cambios necesarios en la era del cambio

Ponentes:
Dr. Angel Luis Asenjo Esteve
Director del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Alcala (Madrid).

De. Aurora Alés Portillo

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Miembro de la Comisidn
Nacional de la Especialidad. Coordinadora del Foro Enfermeras Salud Mental AEESME /
Andalucia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Modera:
D?. Angela Alage Rodriguez
Residente I. Unidad Docente Multiprofesional. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz).

10:45h Coloquio.

11:00h Descanso.

11:30h TALLERES:

Taller 1
Sala

Intervenciones enfermeras y Zentangle®: Acompaiiar en relajacion desde la innovaciony la
creatividad

Ponentes

De. Angela Iglesias de la Iglesia

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Jefa Unidad de Trastornos de
Personalidad. Hospital Dr. Rodriguez Lafora. Madrid.

D9. Maria Teresa Pérez Crespo
Profesora titulada en Zentangle. Colaboradora Docente en el Grado de Enfermeria. Universidad
Auténoma de Madrid.

Dra. Matilde Arlandis Casanova
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Profesora Honorifico
Practicum. Universidad Auténoma de Madrid.

Modera:

Dra. Pilar Lozano Sanjuan

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental
Comunitaria Bahia Puerto Santa Maria. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz).



Taller 2
Sala

Abordaje de los cuidados de Salud Mental en la adolescencia

Ponente

De. Mercedes Cano Valero

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental
Infanto-juvenil. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Modera:
De. Sonia Lora Sierra
Residente I. Unidad Docente Multiprofesional. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz).

13:00h MESA REDONDA: Enfermeras de Salud Mental comprometidas con los cuidados

Ponentes:

Entrenando por el bienestar en Salud Mental

D9. Begofia Ibdfiez Jiménez

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia de Salud
Mental. Hospital Universitario Nuestra Sefora de Valme. Sevilla.

CUIDANDO la Participacion Ciudadana en el ambito de la Salud Mental: personas, familias y
profesionales

De. Ana Calderdn Jiménez

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Coordinadora de Cuidados de
Salud Mental. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Trabajo enfermero con personas diagnosticadas de Trastorno Mental Grave. Conociendo el
terreno que pisamos

De. Ana Belén Jurado Melero

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental
Comunitaria Puerta Blanca. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

De. Elena Rodriguez Vives
Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental Comunitaria Puerta Blanca.
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

Modera:

D. José Maria Rosales Crespo

Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental
Comunitaria Vejer de la Frontera. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz).

13:45h Coloquio.

14:00h Lectura de conclusiones y acto de clausura.
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PRESENTACION DE POSTER
RESUMEN DEL POSTER:

e Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el gsunto: RESUMEN POSTER X ENCUENTRO DE
ENFERMERIA DE SALUD MENTAL AEESME / ANDALUCIA

*  Numero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y los autores).

* Idioma: castellano.

e Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen debera incluir: titulo, nombres de los autores con dos
apellidos, introduccién, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la
Ultima version de las Normas de Vancouver:
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf)

*  Plazo limite para el envio de resimenes hasta el 29 de mayo (incluido)

No se aceptaran resimenes que no cumplan todas las normas.

La aceptacion de los Pdsteres seleccionados para su presentacion en el Encuentro se notificard hasta el 31
de mayo (incluido)

Los Pdsteres admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 6 de junio (incluido).

NORMAS DE ELABORACION:

* Seran originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de
cumplir este requisito).

* Idioma: castellano.

*  Medidas del péster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).

*  El Excelentisimo Colegio Oficial de Enfermeria de Cadiz imprimird los pésteres que serdn expuestos
y al terminar el Encuentro se les entregardn a sus autores.

s Deberd aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: X ENCUENTRO DE ENFERMERIA DE SALUD
MENTAL AEESME / ANDALUCIA asi como el logotipo de la AEESME.

*  Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, autores, introduccion, objetivos, metodologia, desarrollo,
conclusiones y bibliografia, o estructura similar segun disefio, siguiendo la ultima version de las
Normas de Vancouver

(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas- Vancouver.pdf)).

*  Seifialar el centro de trabajo o de estudio y poblacion.

*  NUmero maximo de autores por péster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos
no se modificaran posteriormente.

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada pdster deberd estar inscrito en el Encuentro.

El nimero maximo de posters en el que podra estar incluido un mismo autor es de 3. No se aceptaran

posteres que no cumplan todos los requisitos.

*  Los posters se enviaran a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: X ENCUENTRO DE ENFERMERIA
DE SALUD MENTAL AEESME / ANDALUCIA

INSCRIPCIONES

https://coecadiz.com/aeesme/

INFORMACION:
TIfs.: 91 465 75 61 — 659 572 673 aecesme.aeesme@gmail.com
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