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XL CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL

PRESENTACION

La Asociacion Espafiola de Enfermeria de Salud Mental (AEESME) se dispone a festejar su 40
Aniversario en el &mbito del Congreso que, con caracter anual, se ha venido celebrando puntualmente desde
sus inicios. Y asi, no de manera arbitraria, Malaga se convierte en el escenario elegido por los organizadores
para situar este XL Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental, con el propdsito de rememorar el |
Congreso, entonces Nacional de Enfermeria Psiquiatrica, que tuvo lugar hace 40 afios en el también entonces
Hospital Psiquiatrico San José de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, actualmente Centro Asistencial
San Juan de Dios.

Es por ello que se convoca a los profesionales del &mbito de la salud mental, enfermeras, auxiliares y
otros profesionales del sistema sociosanitario, para su participacion activa en este XL Congreso que, con el
lema “Ciencia, humanidad y compromiso: 40 afios de la AEESME”, tendra lugar en el Palacio de Congresos
de Torremolinos, los dias 29, 30 y 31 de marzo del presente afio 2023.

En esta edicién congresual se hard un recorrido a través de estos 40 afios de historia de la AEESME,
desde sus inicios hasta el momento actual, para acabar ofreciendo una vision general sobre su proyeccion en
el futuro proximo.

Para ello se cuenta con la presencia de cuatro miembros de la Asociacidén, muy significativos para la
vida asociativa y cuya trayectoria profesional ha estado vinculada a la de la AEESME de manera sempiterna.
El Dr. Francisco Ventosa, que planteara las razones que movieron a su equipo docente, en la entonces Escuela
de Enfermeros Psiquiatricos de Ciempozuelos, para promover el primer Congreso de Enfermeria Psiquiatrica
y la fundacion de nuestra Asociacion; D2 M.2 Consuelo Carballal, una psicoenfermera que ama su profesion
y a la propia asociacion, en la que participa activamente, siendo un puntal clave para generar pensamiento
critico y siempre con propuestas aglutinadoras que conduzcan a la mejora de los cuidados en el &mbito de la
Salud Mental; la Dra. Montserrat Sastre, que guiara la besana con propuestas rigurosas para las acciones de
la Asociacion en el futuro; y yo mismo que, como alumno, permitanme que lo diga, muy entusiasta en aquella
época, colaboré activamente con la novedad que suponia primero celebrar un congreso del que no habia
antecedentes, y segundo, conjugar con otros, los objetivos de la Asociacion gque surgiria y la voluntad para
dar continuidad al proyecto.

Asimismo, 40 afios después, la AEESME sigue siendo consciente del mundo de rapidos cambios
tecnoldgicos, econdmicos y culturales en que vivimos y apuesta por el reciclaje profesional como reto
colectivo de las enfermeras del &mbito de la salud mental. En consecuencia, en este Congreso se trataran
temas de plena actualidad e innovacion en el ambito de la salud mental.

Atendiendo a un mundo en el que la cultura digital avanza a pasos agigantados y en el que la tecnologia
progresa como forma de interaccion social, se recogera la presencia de las enfermeras de salud mental en los
medios de comunicacion a través la seccion “Café para Tres” del Podcast en directo “El Cuidado en la
Palabra”, que se ha convertido en un importante espacio de divulgacion enfermera. En este sentido, D. José
Manuel Garcia y la Dra. Rosamaria Alberdi entrevistaran en directo a la Profa. Hildegart Gonzélez, cuyas
lineas de investigacion versan sobre la imagen de la enfermera que se difunde a través de las redes sociales
y los medios de comunicacion, las habilidades y competencias comunicativas que precisa para ello y como
promover la salud empleando herramientas online.

Como no podia ser de otra manera, la AEESME reserva un importante espacio de este XL Congreso al
que siempre ha sido su gran motor: el desarrollo de la Especializacion en Salud Mental de las enfermeras,



cuestion que sera guiada por D. Julian Carretero, experto activista en el mundo de la salud mental y
profesional en primera linea, apoyando el desarrollo de los cuidados especializados en el &mbito de la salud
mental.

Igualmente, y como en estos 40 afios de trayectoria, en esta edicion se destinard un panel para hablar de
las Escuelas de Pacientes dando cabida a los usuarios como manifestacion de su profundo compromiso de la
AEESME con las personas con problemas de salud mental y sus familias. La primera parte estara a cargo de
D2, M2, de los Angeles Prieto, enfermera con una larga experiencia en escuelas de pacientes, desde la Escuela
Andaluza de Salud Publica en Granada; la segunda sera desarrollada por D. Tomés Lopez Corominas, vocal
de Hierbabuena, asociacion para la salud mental, en Oviedo.

Por otro lado, los talleres de trabajo de esta edicion son de gran interés, apostando por intervenciones
enfermeras que avivan la creatividad e innovacion como es el Zentangle o el uso de piezas de madera, entre
otros. En otros talleres se recogeran desde diferentes angulos, la necesidad de cuidados de salud mental en
el ambito comunitario y a lo largo de todas las etapas de la vida de la persona, haciendo hincapié en la
promocion de la cultura del cuidado en salud mental.

Se esperan entre 900 y 950 trabajos que, partiendo de investigaciones y experiencias en el trabajo diario,
traeran a este evento enfermeras y enfermeros de todo el pais para compartir debatiendo, aclarando conceptos
y programando nuevas intervenciones en el ambito de la atencién y cuidados en salud mental. También habra
un espacio para la exposicion de los proyectos de investigacion de las distintas enfermeras estudiantes de la
especialidad de Enfermeria de Salud Mental.

El tercer dia del congreso el Dr. D. Carlos Aguilera, partiendo de su gran experiencia profesional en el
ambito de la Salud Mental tanto hospitalaria como extra hospitalaria, nos planteara la importancia de la
reorganizacion de los servicios sociosanitarios y de la presencia de enfermeras en los mismos, trabajando por
la prevencion, la promocion, la educacion para la salud mental, desde los distintos ambitos por los que
circulan las personas, abriendo nuevos espacios de encuentro para todos y ofreciendo a las psicoenfermeras
posibilidades de participacion profesional, lo que redundara en mejoras indiscutibles para la poblacion a la
gue nos debemos. Igualmente D? Rosa Isabel Cabra traera los resultados de los programas de la que es
responsable en un &mbito comunitario como es el municipio de Alcala de Henares; su trabajo desde la Unidad
de Promocidn de la Salud en la Consejeria de Salud del Ayuntamiento alcalaino en el envejecimiento activo
y trabajando con los activos en Salud Mental. Su experiencia esta enriquecida por su compromiso con el
trabajo comunitario visualizando la enfermera especialista en Salud Mental méas alla de los tradicionales
servicios de salud de cada Comunidad Auténoma.

Se cierra el programa con la intervencion de D2 Ana Castafio, enfermera comunitaria en el &mbito de la
Salud Mental que igualmente planteara la necesidad urgente de que salgan las enfermeras de los centros
sanitarios y tomen las calles para abordar, mas alla de un diagnostico psiquiatrico, las necesidades sentidas
de la poblacién.

Se convoca en Torremolinos a todos los profesionales enfermeros interesados por el ambito de la salud
mental para participar activamente con sus experiencias y debates, socializando el conocimiento en esta 40
edicion de Congresos. Nuestro deseo para todos y todas es que disfruten fraternalmente los dias 29, 30 y 31
del proximo mes de marzo.

Francisco Megias Lizancos
Presidente



COMITE DE HONOR

PRESIDENCIA DE HONOR

Excmo. Sr. D. Juan Manuel Moreno Bonilla

Presidente de la Junta de Andalucia

VOCALES

Excma. Sra. D2 Carolina Darias San Sebastian

Ministra de Sanidad

Excma. Sra. D2 Margarita del Carmen Cid Mufioz

Alcaldesa de Torremolinos

Excma. Sra. D2. Catalina Garcia Carrasco

Consejera de Salud y Consumo. Junta de Andalucia

Excmo. Sr. D. José Angel Narvaez Bueno

Rector Magfco. de la Universidad de la Universidad de Mélaga

Excmo. Sr. D. José Francisco Salado Escaiio

Presidente de la Diputacion de Malaga

IImo. Sr. D. José Miguel Carrasco Sancho

Presidente del Colegio Oficial de Enfermeria de Malaga

IIma. Sra. D2. Noelia Moreno Morales

Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Malaga

IImo. Sr. D. Francisco Ventosa Esquinaldo
Promotor de la AEESME

Director del Centro Docente San Juan de Dios. Bormujos, Sevilla



PRESIDENTE DEL CONGRESO

Dr. Francisco Megias-Lizancos
Presidente de la AEESME

COORDINACION GENERAL

Dr. Carlos Aguilera Serrano

D. Juan Carlos Bermudo Romero

COMITE ORGANIZADOR

D. Daniel Aguado Llinares
D. Emilio Andrade Conde
D. Juan Antonio Garcia Sanchez
D. José Alonso Gonzalez Vargas
D& Laura Jardon Golmar
D. Joaquin Meléndez Campos
D2. Casta Quemada Gonzalez
D. Antonio Reyes Taboada
D2 Eva Maria Rodriguez Marin
D. Sergio Ruiz Bonilla
Da. Mercedes Tormo Postigo

D. Pablo Torres Gallego de Lerma

SECRETARIA TECNICA

D. Jesis Dominguez Carrasco
Da. Marina Garcia Escribano
Da. Marta Isabel Robles Luque

D2 Ménica Varela Ruiz

COMITE CIENTIFICO

Da. Aurora Alés Portillo
Dra. Miriam Alonso Maza
D2. Pilar Artolachipi Gémez-Calcerrada
D2. Natalia Boj Ramirez
D. Julidn Carretero Roman
Dr. Francisco Javier Castro Molina
D. Rubén Chacén Cabanillas
Dr. Daniel Cuesta Lozano
D2. Nerea De la Morena Pérez
Dra. Montserrat Garcia Sastre
D2. Jessica Marian Goodman Casanova
D2 Ana Belén Jurado Melero
D2. Uxua Lazkanotegi Matxiarena
D2. Lidia Martinez Lépez
Dr. Antonio Rafael Moreno Poyato
D. José Manuel Perea Baena
D. Adrian Porcel Almendral
D2. Patricia Redondo Gémez
D. Javier Sanchez Alfonso
D2. Jennifer Sanchez Martin
Dra. Vanessa Sanchez Martinez

D2, Esther Vivanco Gonzélez



MANANA:
12,00 h.

TARDE:

29 DE MARZO DE 2023

Recepcion de congresistas y entrega de documentacion

e 16,00 h. ACTO INAUGURAL

e 16,30 h. PONENCIA: A cuatro voces. Historia viva de la AEESME

Ponentes:

Dr. Francisco Ventosa Esquinaldo
Promotor de la AEESME. Director del Centro Docente San Juan de Dios. Bormujos. Sevilla.

Dr. Francisco Megias Lizancos
Presidente y socio fundador de la AEESME.

D2, Maria Consuelo Carballal Balsa
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia de Psiquiatria.
Hospital Arquitecto Marcide. Ferrol (A Corufia).

Dra. Montserrat Garcia Sastre
Miembro de la AEESME. Profesora Visitante. Departamento de Enfermeria. Universidad de Alcala
(Madrid).

Modera:
D. Marciano Tomé Alonso
Expresidente y socio fundador de la AEESME. Girona.

e 17,15 h. Coloquio

17,30 h. Descanso

e 18,00 h. MESA REDONDA:

Poédcast en directo “El Cuidado en la Palabra”: Las enfermeras y los medios de comunicacién

Ponentes de la seccion “Café para Tres”:

D. José Manuel Garcia Mena

Miembro de la AEESME. Autor del pédcast “El Cuidado en la Palabra”. Enfermero de Salud Mental.
Unidad de Agudos Hospital Son Llatzer. Profesor Asociado. Departamento Enfermeria y Fisioterapia.
Universidad de las llles Balears. Palma de Mallorca.

Dra. Rosamaria Alberdi Castell
Profesora emérita del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de las llles Balears.
Palma de Mallorca.

Profa. Hildegart Gonzalez Luis

Senior Fellow en el Center for Health Policy and Media Engagement, George Washington University
School of Nursing. Periodista. Profesora Titular de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de
Navarra. Pamplona.

Modera:

D. Rubén Chacén Cabanillas

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Centro de Salud
Mental Vallecas Villa. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

e 18,45 h. Coloquio

e 19,00 h. COMUNICACIONES ORALES

e 20,30 h. Sala Torremolinos. Recepcion: 40 afios con la AEESME. La Salud Mental nos mueve



MANANA:
e 09,30 h.

e 10,15 h.

e 10,30 h.

e 11,00 h.

e 11,45h.

e 12,00 h.

e 13,15h

30 DE MARZO DE 2023

PONENCIA: Enfermeras Especialistas en Salud Mental: Una realidad incuestionable

Ponente:

D. Julian Carretero Roman
Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Supervisor de Recursos Humanos,

Gestion y Desarrollo de Profesionales de Enfermeria. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Modera:

D2. Aurora Alés Portillo
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Miembro de la Comisién Nacional de

la Especialidad. Coordinadora Foro Enfermeras Salud Mental AEESME / Andalucia. Hospital Universitario
Virgen Macarena. Sevilla.

Coloquio
Descanso - Café

PANEL: Vida comunitaria para todos y todas: Salud Mental, participacion y autonomia

Ponentes:

Una apuesta firme en las Escuelas de Pacientes

Dra. Carmen Ferrer Arnedo
Enfermera. Jefe del Servicio de Atencion al Paciente. Hospital Central de la Cruz Roja. Madrid.

Voz y visién en primera persona. "La perspectiva de mente"

D. Emilio Bandera Martin
Técnico de AFENES. Persona con experiencia propia en Salud Mental. Malaga.

Modera:
Da. Uxua Lazkanotegi Matxiarena
Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Directora de

Enfermeria de los Centros de Salud Mental de las Hermanas Hospitalarias en Navarra. Pamplona.

Coloquio

SIMPOSIUM organizado con la colaboracidon de Janssen: Lainnovacion como aliado en el cuidado
del paciente de Salud Mental. Estado de situacion de la Salud Mental y el papel de las enfermeras

Ponentes:

Protagonistas en la asistencia al paciente con Depresion Mayor

D2, Anna Bastidas Salvadd
Enfermera Especialista en Salud Mental. Coordinadora asistencial Psiquiatria Hospital Clinic. Profesora

asociada Universitat de Barcelona.

Laimplicacion de las enfermeras mas alla de la psicosis

Dra. Paula Zurron Madera
Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental La Corredoria. Profesora asociada del

Area de Enfermeria, Departamento de Medicina. Universidad de Oviedo.

. Coloquio

e 13,30 h. Comida de trabajo



TARDE:

e 16,00 h. TALLERES DE TRABAJO SIMULTANEOS:

Taller 1.
Sala Carihuela

Taller 2.
Sala Montemar

Taller 3
Sala Litoral

Taller 4.
Sala Bajondillo

Espacio Terapéutico Reservado: Una intervencion enfermera para unidades de agudos de Salud
Mental

Ponente:

Dr. Antonio R. Moreno Poyato

Miembro de la AEESME. Profesor del Departamento de Enfermeria de Salud Pulblica, Salud Mental y
Materno-infantil. Universidad de Barcelona.

Modera:

D2, Laura Jardén Golmar

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de
Rehabilitacién Psiquiatrica. Hospital Nicolas Pefa. Vigo (Pontevedra).

Dale like a la investigacion en cuidados: Desde la idea hasta la publicacion

Ponente:

D2, Jessica Marian Goodman Casanova

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Contrato Rio Hortega del Instituto
Carlos Ill. Unidad de Gestion Clinica del Hospital Regional Universitario de Malaga.

Modera:

Da. Lidia Martinez Lopez

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud
Mental de Alcoy. Profesora asociada del Departamento de Enfermeria. Universidad de Alicante.

Intervenciones enfermeras y Zentangle®. Acompafiar en relajacién desde la innovaciéon y la
creatividad

Ponentes:

Da. Angela Iglesias de la Iglesia

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Jefa Unidad de Trastornos de
Personalidad. Hospital Dr. Rodriguez Lafora. Madrid.

Da. Maria Pérez Crespo
Profesora titulada en Zentangle. Colaboradora Docente en el Grado de Enfermeria. Universidad
Autébnoma de Madrid.

Da. Mercedes Pérez Crespo
Profesora titulada en Zentangle. Licenciada en Publicidad y Relaciones Publicas. Master en Coaching.
Colaboradora Docente en el Grado de Enfermeria. Universidad Auténoma de Madrid.

Modera:

D2. Patricia Redondo Gémez

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Instituto de Investigacion Biomédica
(IBIMA). Malaga.

Desarrollando la creatividad con piezas de madera

Ponente:
D. Rafael Alberto Ruiz Cano
Director y Docente de la Escuela Creativa de Alcala la Real (Jaén).

Modera:

D2. Nerea de la Morena Pérez

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud
Mental. Hospital Universitario José Germain. Leganés (Madrid).



Taller 5.
Sala Torremolinos
(Salén de Plenos)

Taller 6.
Sala Manantiales

Prevencion y promocion de la Salud Mental del adolescente en el ambito comunitario

Ponentes:

D2, Pilar Artolachipi Gomez Calcerrada

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental Comunitaria
El Cénsul. Malaga.

D2. Dolores Gomez Garcia
Enfermera Especialista en Salud Mental. Programa de Prevencion de Suicidio. Hospital Universitario
Virgen de la Victoria. Malaga.

Modera:
Da. Marina Rubio Guerrero
Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental Comunitaria. Fuengirola (Malaga).

Encontrar las palabras que nombran: La poesia como instrumento terapéutico

Ponente:

Dra. Rosamaria Alberdi Castell

Profesora emérita del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de las llles Balears.
Palma de Mallorca.

Modera:

D. José Manuel Garcia Mena

Miembro de la AEESME. Autor del pédcast “El Cuidado en la Palabra”. Enfermero de Salud Mental.
Unidad de Agudos Hospital Son Llatzer. Profesor Asociado. Departamento Enfermeria y Fisioterapia.
Universidad de las llles Balears. Palma de Mallorca.

e 18,00 h. Descanso

e 18,30 h. COMUNICACIONES ORALES

e 20,00 h. Asamblea de socios/as



MANANA:

e 09,00 h.

e 11,00 h.

e 11,30 h.

13,30 h.

31 DE MARZO DE 2022

COMUNICACIONES ORALES
Descanso - Café

PRESENTACION PROYECTOS DE INVESTIGACION: Residentes de Enfermeria de Salud Mental
Tras la exposicion, las residentes se someteran a las preguntas del tribunal.

PANEL: El trabajo enfermero se transforma: Reorientar la organizacion de sus servicios y
programas de atencion en Salud Mental

Ponentes:

Frente a la indiferenciay el descarte, promover la cultura del cuidado en Salud Mental

Dr. Carlos Aguilera Serrano

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Antropélogo.
Equipo de Salud Mental Guadalmedina. Profesor Departamento de Enfermeria. Universidad de Méalaga.

Programa de envejecimiento activo. Trabajando activos en Salud Mental
D2, Rosa Isabel Cabra Lluva

Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Promocion de Salud. Consejeria de Salud.
Ayuntamiento de Alcala de Henares (Madrid).

Modera:
D2. Esther Vivanco Gonzéalez

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Experta en
Unidades de Infanto-Juvenil. Bilbao (Bizkaia).

e 14,15 h. Coloquio

e 14,30 h. Comida de trabajo

TARDE:

e 16,30 h. PONENCIA: ¢(Qué quieres ser de mayor? Cuidando para apoyar proyectos de vida

Ponente:
D2, Ana Castafio Villarroel

Miembro de la AEESME. Enfermera de Salud Mental de Atencién Comunitaria. Complejo Asistencial de
Zamora.

Modera:
D. Juan Antonio Garcia Sanchez

Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Coordinador de Cuidados. Unidad
Gestion Clinica. Hospital Universitario Regional de Malaga.

17,15 h. Coloquio

17,30 h. LECTURA DE CONCLUSIONES

17,45 h. ENTREGA DE PREMIOS Y ACTO DE CLAUSURA

* Mejores Posters.

* Mejores Comunicaciones Orales.

* Mejor Proyecto de Investigacion de Residentes de Enfermeria de Salud Mental.
+ Fallo del XXI Premio de Investigacion AEESME.

21,30 h. Cena de clausura



NORMAS PRESENTACION DE POSTERS

RESUMEN DEL POSTER:

Enviar a través de la web: www.congresoaeesme.com

La persona que envia el trabajo debe estar inscrita al congreso, siendo ésta quien descargara el
certificado de autoria del poster de todas/os las/os autoras/es.

NUmero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo titulo y autoras/es).

Idioma de presentacion: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberd incluir: titulo, nombres completos de autores/as
con los dos apellidos, nimero de DNI de cada uno de los autores/as, introduccion, objetivos,
metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la Ultima versién de las Normas de

Vancouver: https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf

No se aceptaran resumenes que no cumplan todas las normas.

Plazo limite para el envio de resumenes: 1 de marzo de 2023 (incluido).

La aceptacion de los Posters seleccionados se notificara hasta el 8 de marzo de 2023 (incluido).
Los Pdsters admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 15 de marzo de 2023 (incluido).

No seran aceptados los que se reciban en fechas posteriores.

NORMAS DE ELABORACION DEL POSTER:

Seran originales (no presentados o publicados anteriormente). Los autores/as son los responsables
de cumplir este requisito.

Idioma de presentacion: castellano.

No hay limite de palabras. Recomendaciones o hormas de estilo a tener en cuenta en la elaboracion
del péster: https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2023/02/NORMAS-DE-ESTILO-AEESME.pdf

La Unica via para el registro de los poésters sera a través de la web: www.congresoaeesme.com
Se deberé llevar impreso en papel. Medidas del péster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).

En el encabezamiento o a pie de pagina debe aparecer: XL Congreso Nacional de Enfermeria de
Salud Mental / AEESME. Asi como el logotipo de la AEESME.

Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, nombres completos de autores/as con los dos apellidos,
introduccion, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la dltima

version de las Normas de Vancouver: https://www.aeesme.org/wp-

content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf

Sefialar el centro de trabajo o de estudio y poblacion.

NUmero maximo de autores/as: 5 por péster.

Un mismo autor/a podra aparecer como maximo en 3 posters.

Sefialar nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos no se modificaran posteriormente.
Para ser admitido, al menos dos de los autores/as de cada pOster deberan estar inscritos/as en el
Congreso antes del 24 de marzo de 2023. Si el autor/a es Unico, éste/a debe estar inscrito/a.

No se aceptaran pdésters que no cumplan todos los requisitos.

lni - bre P .
posters@congresoaeesme.com
(Al enviar correo, facilitar teléfono de contacto y nimero de trabajo)


http://www.congresoaeesme.com/
https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf
https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2023/02/NORMAS-DE-ESTILO-AEESME.pdf
http://www.congresoaeesme.com/
https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf
https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf

NORMAS DE PRESENTACION DE
COMUNICACIONES ORALES

RESUMEN DE COMUNICACIONES ORALES:

Enviar a través de la web: www.congresoaeesme.com

La persona que envia el trabajo debe estar inscrita al congreso, siendo ésta quien descargara el
certificado de autoria de la comunicacion oral de todas/os las/os autoras/es.

NUmero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y las/os autoras/es).
Idioma de presentacion: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: EI resumen deberd incluir: titulo, nombre completo de las/los
autoras/es con los dos apellidos, nimero de DNI de cada uno de las/os autoras/es, introduccion,
objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la Gltima versién de las
Normas de Vancouver: https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-

Vancouver.pdf
Plazo limite para el envio, hasta el 1 de marzo de 2023 (incluido).

La aceptacion de las Comunicaciones Orales seleccionadas para su presentacion en el Congreso se
notificara hasta el 8 de marzo de 2023 (incluido).

Si ha sido admitida, enviar el trabajo completo y la presentaciéon en Power Point de la
comunicacion oral hasta el 15 de marzo de 2023 (incluido).

No seran aceptados los que se reciban en fechas posteriores.

NORMAS DE ELABORACION DE COMUNICACIONES ORALES:

Seran originales (no presentados o publicados anteriormente). Las/os autoras/es son las/os
responsables de cumplir este requisito.

Numero méaximo de palabras del trabajo completo: 6.500 (incluida bibliografia).

Recomendaciones o normas de estilo a tener en cuenta en la elaboracién de las comunicaciones

orales: https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2023/02/NORMAS-DE-ESTILO-AEESME. pdf

La Unica via para el registro de los trabajos completos sera a través de la web:
www.congresoaeesme.com

Idioma de presentacion: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, nombre completo de las/os autoras/es con los dos apellidos,
introduccidn, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la Gltimaversion
de las Normas de Vancouver: https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-

Vancouver.pdf
No se incluird el indice del trabajo.

Una vez aceptado el resumen con la propuesta de comunicacion oral, en el GESTOR DE TRABAJOS,

dentro de la web www.congresoaeesme.com, apareceran diferenciados los distintos espacios

correspondientes con los epigrafes (estructura del trabajo cientifico) para que se rellenen con la
informacion correspondiente cada apartado.

Podran adjuntarse hasta un maximo de 9 figuras/imagenes/tablas/anexos en formado jpg, jpeg, png,
o gif. Para incluir esa imagen en cualquier lugar del texto del trabajo, se debe insertar a través de
los apartados existentes y escribir en el lugar exacto donde se quiere que aparezca ((IMAGENL))),
((IMAGEN?2))), ((IMAGENR3))) y asi sucesivamente. Entre la palabra IMAGEN (en mayuUscula) y el nimero
no debe haber espacio. Se deben poner tres paréntesis.
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No incluir en el texto: profesidn, centro de trabajo o estudio ni poblacion.
Para que el registro del trabajo completo quede finalizado, debera adjuntarse la presentacion en

formato Power Point en la web: www.congresoaeesme.com

NUmero maximo de autoras/es: 5 por comunicacion.

Los nombres de las/os autoras/es con nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos no se
modificaran posteriormente.

Un mismo autor/a podra aparecer como maximo en 3 comunicaciones orales.

Para que la comunicacion oral sea admitida, al menos dos de las autoras/es de cada comunicacion
deberan estar inscritos/as en el Congreso antes del 24 de marzo de 2023. Si el/la autor/a es Unico,
éste/a debe estar inscrito/a.

No se aceptardn comunicaciones que no cumplan todos los requisitos.

Las Comunicaciones Orales aceptadas, seran susceptibles de publicarse como capitulo de libro del
Congreso si el Comité Cientifico lo considera.

EXPOSICION DE LA COMUNICACION ORAL:

Diapositivas: llevar al Congreso una copia de seguridad del Power Point.
Si el soporte que necesita es otro formato diferente se debera avisar en el teléfono: 91 465 75 61.

Tiempo maximo: 10 minutos.

Informacion r muni ion
685 577 882 / 660 486 953
comunicaciones.orales@congresoaeesme.com


http://www.congresoaeesme.com/
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PREMIO AEESME A PROYECTO DE INVESTIGACION DE
RESIDENTES DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL

Pueden concursar y por una sola vez durante el periodo Residencia, las enfermeras que estén cursando la
especialidad de salud mental, siendo necesario acreditar dicha situacion y estar inscrita/o en el Congreso.

El Comité Cientifico seleccionara los 8 mejores proyectos, cuya defensa se realizara en el propio Congreso.
El resto de proyectos no seleccionados, podran presentarse en formato comunicacion oral o poster, si asi

lo desean sus autoras/es.

NORMAS DE ELABORACION DEL PROYECTO:

* Seréan originales (no presentados en otros foros ni publicados anteriormente). Las/os autoras/es son
las/os responsables de cumplir este requisito.

* Los proyectos tendran como autor/a un Unico residente de Enfermeria de Salud Mental.

* Versaran sobre cuidados enfermeros en el ambito de la Salud Mental.

*  Numero maximo de palabras del trabajo completo: 7.000 (resumen y bibliografia incluidos).

+ Idioma de presentacion: castellano.

e Incluir titulo y resumen.

* Identificar el trabajo con un pseudénimo, sin incluir ningan otro dato como: autor/a, tutor/a, Centro,
Unidad Docente, etc.

* Podran adjuntarse hasta un maximo de 9 figuras/imagenes/tablas/anexos en formato jpg, jpeg, png,
o gif. Para incluir esa imagen en cualquier lugar del texto del trabajo, se debe insertar a través de
los apartados existentes y escribir en el lugar exacto donde se quiere que aparezca (((IMAGENL))),
((IMAGEN2))), ((IMAGENRQ))) y asi sucesivamente. Entre la palabra IMAGEN (en mayuscula) y el
namero no debe haber espacio. Se deben poner tres paréntesis.

»  Sedistribuiran los archivos a los evaluadores asegurando el anonimato.

* Plazo limite para el envio, hasta el 1 de marzo de 2023 (incluido).

+ Laaceptacion de los proyectos seleccionados se notificara hasta el 8 de marzo de 2023 (incluido).

* A los autores/as de los proyectos seleccionados se les solicitara: nombre y apellidos completos,
numero de DNI, certificacién de ser residente emitida por el responsable de la Unidad Docente y la
presentacion en Power Point, que remitiran antes 15 de marzo de 2023 (incluido).

* Los proyectos de investigacion no seleccionados podran presentarse como Comunicacion Oral o
Poster, sin optar a los premios de estas categorias.

* No se aceptaran proyectos que no cumplan todos los requisitos.

+  Enviar trabajo completo a través de la web: www.congresoaeesme.com


http://www.congresoaeesme.com/

EXPOSICION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION DE RESIDENTE:

+ Laexposicion de los proyectos de investigacion de residentes de Enfermeria de Salud Mental, se
realizara en formato Power Point, de 15 minutos méaximo de duracion.

« Diapositivas: llevar al Congreso una copia de seguridad del Power Point.

eirsaludmental@congresoaeesme.com

La presentacion de trabajos al Congreso supone la aceptacién de las normas anteriormente
descritas, siendo necesario respetar los principios éticos de la investigacion.

Las/os autoras/es de comunicaciones orales aceptan el dia, lugar y el
horario que se le asigne para su presentacion.

PREMIOS

COMUNICACIONES ORALES:
1¢" Premio: 400 euros y certificado acreditativo
2° Premio: 350 euros y certificado acreditativo
POSTERS:
1¢" Premio: 300 euros y certificado acreditativo
2° Premio: 250 euros y certificado acreditativo
PROYECTO DE INVESTIGACION DE RESIDENTES:
Premio al mejor proyecto:

300 euros, certificado acreditativo y
una inscripcion gratuita como socio/a de la AEESME por un afo

El premio a la mejor Comunicaciéon Oral es otorgado por la Revista de Enfermeria Rol, con
una suscripcion a la Revista en papel, acceso online a la Biblioteca Rol con las revistas
publicadas desde 2004 y un curso de IDER Formacion acreditado para una sola persona.

El premio al mejor PGster es otorgado por el llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Mélaga.


mailto:eirsaludmental@congresoaeesme.com

XL CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL

29,30 Y 31 DE MARZO 2023
CUOTAS DE INSCRIPCION:

Hasta Después
15/03/2023 15/03/2023

O Congresistas en general 355 euros 395 euros
0 Socios/as de la AEESME y de la ASPESM 285 euros 325 euros
0 Residentes socios/as de la AEESME 170 euros 215 euros
O Residentes (todas especialidades) y estudiantes de Enfermeria 190 euros 235 euros

FORMA DE PAGO

Ingreso en efectivo o transferencia a IBAN: ES24 0081 0144 6100 0220 4223 (Banco Sabadell)
Concepto: CONGRESO ESM “Nombre y apellidos del congresista”

La fecha de inscripcion la determina el dia en el que se hace el pago.

INSCRIPCIONES:

+ Las inscripciones se admitirAn hasta el lunes 24 de marzo de 2023 en:
www.congresoaeesme.com

* Deberan registrarse en la web, de manera individual, tanto si van por cuenta propia como
por parte de algin laboratorio o empresa.

+ Residentes y Estudiantes de Enfermeria deberan adjuntar justificante de su condicion.

+ Socias/os de AEESME inscritas/os por empresas deberdn adjuntar justificante de estar al
corriente de los pagos de cuota.

+ La confirmacion de la inscripcion en el Congreso se comunicara por correo electronico.

* Enningln caso se devolvera el importe de la inscripcién.

» Lainscripcion incluye: Certificado asistencia con Créditos de Formacién Continuada (solicitado)
0 0,72 créditos ECTS (18 horas lectivas), asi como cafés, comidas de trabajo y cena de gala.

+ Los distintos certificados / informes se han de descargar desde la pagina web del Congreso que
estard activa hasta el 31 de mayo; después la AEESME no dispondra de archivos.

+ La persona inscrita acepta todas las normas del Congreso.
Reconocido de Interés Cientifico Sanitario por la Consejeria de Salud y
JuntadeAndalucia  Consumo de la Junta de Andalucia. Numero de expediente 15C/23

Informacién de inscripciones: Agencia de viajes:

inscripciones@congresoaeesme.com 941 232 171 / exploralia@exploralia.es

Hotel Congresual:

Informacién general:

] Apartahotel MS Aguamarina
91 465 75 61 / info@congresoaeesme.com )
952 374 142 | aguamarina@mshoteles.com
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