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40 anos con la AEESME. La Salud Mental nos mueve

con la AEESME

La Salud Mental nos mueve

102 Sesion. Seminario Permanente de Jovenes
Investigadores en Cuidados de Salud Mental

Céatedra Francisco Ventosa UAH-AEESME

27 DE ENERO DE 2023

Centro Asistencial San Juan de Dios. Camino Casabermeja, 126. Malaga




PROGRAMA

10:45h  Recepcion y bienvenida por Verdiales.

11:15h Tertulia de Pensadores de la Catedra Francisco Ventosa, Autoridades
Enfermeras, Enfermeras Reconocidas y Jévenes Investigadores.

Relator: Prof. Dr. Francisco Megias-Lizancos. Presidente de la AEESME.

12:30 h  Exposicion de investigaciones.

Ponentes:

Investigacion enfermera centrada en la persona:

Consulta de Enfermeria en el manejo del sindrome metabdlico en personas con un
primer episodio psicotico

D. Lander Madaria Marijuan. Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental.
Hospital de Dia Unidad de Seguimiento Ambulatorio. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao.

Técnicatraccion, presion y rapida liberacion (TPR) vs técnica z-track para el manejo del
dolor durante la administracion del tratamiento depot

D. Manuel Tomas Jiménez. Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental.
Referente de investigacion Parc Sanitari y docente en Campus Docent. Sant Joan de Deu. Barcelona.

Intervenciéon de Enfermeria en Unidad de Agudos. “Conécete, cuidate”

D2. Erika Vallejo Franco. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Hospitalizacion de
Agudos. Hospital Dr. Negrin. Las Palmas de Gran Canaria.

Investigacion enfermera orientada a las necesidades de la familia y grupos:

Grupo de psicoeducacién para familiares de personas con trastorno de la personalidad:
Investigando con las familias

Dra. Miriam Alonso Maza. Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Profesora
Asociada. Comunidad Terapéutica Trastornos de Personalidad. Hospital Dr. Rodriguez Lafora. Madrid.

Intervencion de Psicoterapia Enfermera grupal con enfoque de Salud Mental Positiva

D. Rubén Chacon Cabanillas. Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermero Especialista
en Salud Mental. Centro de Salud Mental Vallecas Villa. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Investigacion en gestion de la calidad de los cuidados:
Validacion del instrumento Quality in Pychiatric Care - Forensic

D2. Marta Dominguez del Campo. Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental.
Referente de investigacion Parc Sanitari y docente en Campus Docent. Sant Joan de Deu. Barcelona.




Investigacion de la situacion de la formacion en la especialidad:
Un examen, 38 residencias. Resultados de las encuestas de tutores y residentes 2022

D2, Maria José Benito Sanchez. Miembro de la AEESME. Enfermera residente en Salud Mental. Unidad
Docente Multiprofesional de Salud Mental de Gijon (Asturias).

Consolidacion de rol enfermero en la investigacion:
Grupo de investigacion en cuidados de Salud Mental: Desdela A alaZz

Dr. Julio Gonzélez Luis. Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Urgencias
Infanto-Juvenil e Interconsulta. Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid.

Carrera cientifica especializada: Una realidad

D2 Jessica M. Goodman Casanova. Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental.
Contrato Rio Hortega Instituto Carlos Ill. Unidad Gestion Clinica Hospital Regional Universitario. Malaga.

Modera:

Prof. Dr. Daniel Cuesta Lozano. Miembro de la AEESME. Profesor ayudante doctor. Departamento de
Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Alcala. Alcala de Henares (Madrid).

14:00 h  Coloquio

14:30 h Pausa con un Céctel

16:00h  “Un Oasis para la Salud Mental”

Visita guiada por el enclave donde se conformaron los pilares de un
proyecto asistencial centenario.

Pausa con Poemas por Rosamaria Alberdi.

COMITE ORGANIZADOR

COORDINACION GENERAL
Dra. Montserrat Garcia Sastre

D. Joaquin Meléndez Campos

VOCALES
Dr. Carlos Aguilera Serrano D2. Lidia Martinez Lopez
D. Juan Carlos Bermudo Romero D2. Nerea de la Morena Pérez
D. Rubén Chacén Cabanillas D. Sergio Ruiz Bonilla
Da. Jessica Marian Goodman Casanova Da. Mercedes Tormo Postigo
D2. Laura Jardén Golmar D. Pablo Torres Gallego de Lerma

Da. Uxua Lazkanotegi Matxiarena D2. Esther Vivanco Gonzalez




