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9 DE ABRIL DE 2014

Recepcién de congresistas y entrega de la documentacion.

Acto inaugural.
PONENCIA: La construccion de la relacion como base de los cuidados.

Ponente:

Prof*. D°. M Pilar Tazén Ansola.

Directora. Escuela U. de Enfermeria. Universidad del Pais Vasco.
San Sebastian.

Modera:

Sra. D°. M“ Consuelo Carballal Balsa.

Vicepresidenta de la ANESM. Enfermera de Salud Mental. Coordinadora del
Programa de Enfermeria de Salud Mental. Conselleria de Sanidade. Xunta de
Galicia. Santiago de Compostela (A Coruia).

Coloquio.
Descanso.
PANEL: La historia de la relacion en los cuidados.

Ponentes:

Sr. D. Serafin Alférez Moral.

Enfermero de Salud Mental. Unidad de Salud Mental Comunitaria. Unidad
de Gestion Clinica de Salud Mental. El Ejido (Almeria).

Sra. D Teresa Jiménez Bolivar.
Trabajadora Social. Unidad de Salud Mental Comunitaria. Unidad de
Gestién Clinica de Salud Mental. Almeria.

Sr. D. Elias Moreno Escobar.
Auxiliar de Enfermeria. Hospital de Dia. Unidad de Gestién Clinica de Salud
Mental. Almeria.

Modera:
Sr. D. Miguel Sanchez Bujaldén.

Secretario de la ANESM. Enfermero de Salud Mental. Unidad de
Rehabilitacion. Unidad de Gestidn Clinica de Salud Mental. Almeria.

Coloquio.
Fallo del XII Premio de Investigacion ANESM.

Actos sociales.



MANANA:

« 09,30 h.

¢ 10,15h.
¢ 10,30 h.

¢ 11,00h.

e11,45h.

10 DE ABRIL DE 2014

PONENCIA: ;Es suficiente la vulnerabilidad bioldgica para explicar la aparicién
de un trastorno?.

Ponente:

Dr. D. J. Luis Zaera Buitrago.

Doctor en Medicina. Médico Psicoanalista. Psicosomat6logo por el Instituto
de Psicosomadtica de Paris. Tortosa (Tarragona).

Modera:

Sr. D. Francisco Javier Castro Molina.

Doctor en Enfermerfa. Historiador del Arte. Delegado de la ANESM en
Canarias. Enfermero de Salud Mental. Unidad de Internamiento Breve.
Complejo Hospitalario Universitario de Canarias. San Cristébal de la
Laguna (Tenerife).

Coloquio.
Descanso-Café.
MESA REDONDA: Aspectos que dificultan la Salud Mental relacional.

Ponentes:

Ambito Asistenciall.

Sr. D. Ignacio Redondo Garcia.

Enfermero de Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil. Toledo.

Aspectos Juridico-administrativos.

Sr. D. David Garriga Guitart.

Enfermero de Salud Mental. Psic6logo. Graduado en Criminologia y Politica
Criminal. Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Barcelona.

Perspectiva del usuario.
Sr. D. Angel Cano Ruiz.
Usuario de los servicios de Salud Mental. Toledo.

Modera:

Sr. D. Julidn Carretero Romdn.

Enfermero de Salud Mental. Unidad de Hospitalizacion Breve. Hospital
Infanta Leonor. Madrid.

Coloquio.



¢ 12,00 h.

¢ 13,30 h.

TARDE:

¢ 16,00 h.

SIMPOSIUM JANSSEN-CILAG.

Almuerzo de trabajo.

TALLERES DETRABAJO:

Sala 1: El Juego Dramatico. Instrumento para encontrar nuevas respuestas o
nuevas soluciones.

Ponentes:

Sra. D°. M* Lourdes Alcald Aranda.

Enfermera de Salud Mental. Psicodramatista. Unidad Salud Mental Cruz
Roja. Palma de Mallorca.

Sra. D Cristina Iglesias Tamargo.
Enfermera de Salud Mental. Psicodramatista. Unidad Salud Mental de
Palmanova. Palma de Mallorca.

Modera:

Sr. D. Manuel de Gracia Sdanchez.

Enfermero de Salud Mental. Unidad de Hospitalizacién Breve. Hospital
Provincial. Toledo.

Sala2: Imagen de la Salud Mental y sus profesionales en el cine: claves para la
reflexion.

Ponente:

Prof. D. José Antonio de la Torre Brasas.

Enfermero y psicélogo. Profesor Titular de Salud Mental y Psicologia.
Escuela de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Castilla La Mancha.
Toledo.

Modera:
Sra. D*. Dolores Figueroa Ruiz
Enfermera de Salud Mental. Unidad de Media Estancia. Toledo.



Sala3: Videojuegos y Salud Mental.

Ponente:

Sr. D. Carlos Gonzdlez Tardon.

Psicélogo. Fundador de People & VIDEOGAMES. Profesor Asociado.
Centro Universitario de Tecnologia y Arte Digital (U-Tad). Madrid.

Modera:

Sr. D. Manuel Castellanos Tejero.

Vocal de la ANESM. Supervisor de Salud Mental. Hospital La Mancha
Centro. Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

Sala4: En los cuidados de la Salud Mental, la sexualidad también es importante.

Ponente:

Sr. D. Carlos de la Cruz Martin-Romo.

Director del Master Oficial en Sexologia. Universidad Camilo José Cela.
Asociacion Sexualidad y Discapacidad. Técnico Promocién de la Salud.
Ayuntamiento Leganés (Madrid).

Modera:
Sra. D M“del Carmen Sdnchez Corrales.
Enfermera de Salud Mental. Unidad de Salud Mental. Torrijos (Toledo).

Sala 5: Escritura cientifica y difusién del conocimiento.

Ponente:

Sr. D. Germdn Pacheco Borrella.

Doctor en Enfermeria. Antrop6logo. Director de Presencia Revista de
Enfermeria de Salud Mental. Enfermero de Salud Mental. Unidad de Salud
Mental Comunitaria Servicio Andaluz de la Salud. Jerez de la Frontera
(Cadiz).

Modera:

Sr. D. José Antonio Lopez Cocera

Enfermero de Salud Mental. Asesor de la Direccién regional de salud mental
SESCAM. Cuenca.



18,00 h.
¢ 18,15h.
¢ 19,15h.

©20,30h.

Sala 6: Red Espaiiola de Investigacién en Cuidados de Enfermeria de Salud
Mental y Adicciones (REICESMA).

Ponente:

Dr. D. Juan Francisco Rolddn Merino.

Profesor Titular. Escuela de Enfermeria. Sant Joan de Deu. Barcelona.
Modera:

Sr. D. Daniel Cuesta Lozano.

Enfermero de Salud Mental. Hospital Principe de Asturias. Secretario de la

Cétedra «Francisco Ventosa». Profesor Asociado. Departamento de
Enfermeria. Universidad de Alcala (Madrid).

Descanso.
Comunicaciones libres.
Asamblea de Socios.

Tiempo libre.



11 DE ABRIL DE 2013

MANANA:

¢ (09,00 h. Comunicaciones libres.

¢ 10,30 h. Descanso-Café.

¢ 11,00h. Comunicaciones libres.

e 12,45h. MESA REDONDA: La marca enfermera: una necesidad profesional.
Ponentes:

Abordaje curricular.

Prof. D. Angel Luis Asenjo Esteve.

Profesor Titular. Departamento de Enfermeria. Universidad de Alcala
(Madrid).

Perspectiva profesional.

Sr. D. José Antonio Avila Olivares.

Doctor en Enfermerfa. Presidente del Consejo de Enfermeria de la
Comunidad Valenciana (CECOVA). Valencia.

Proyeccién social.

Sr. D. Juan Bouza Mera.

Psicopedagogo. Master en Recursos Humanos. Mdster en Direccion de
Comunicacién DIRCOM. Cadiz.

Modera:
Sr. D. Angel Amaya Refusta.
Enfermero. Agency Nurse. County Down. Belfast (Reino Unido).

¢13,30h. Debate.

¢ 14,00 h. Almuerzo de trabajo.



TARDE:

¢ 16,00 h.

¢ 1645h.
¢ 17,00 h.
e17,15h.

¢21,30h.

PONENCIA: ;Son compatibles Globalizacién y salud mental relacional? ;Es
posible un futuro esperanzador?.

Ponente:

Sra. D*. Aurora Sdnchez Gonzélez.

Presidenta de la ANESM.

Modera:

Sra. D°. Leonor Oviedo Lopez.

Supervisora. Unidad de Hospitalizacién Breve. Hospital Ntra. Sra. del Prado.
Talavera de la Reina (Toledo).

Coloquio.

Entrega de Premios a comunicaciones orales y pdsters.

Conclusiones y Acto de Clausura.

Cena de clausura.



NORMAS DE ELABORACION DE POSTERS.
PRESENTACION DE RESUMENES:

= Sehalar que es un poster.
* Titulo del poster.

* Indicar nombre y apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los
autores en MAYUSCULAS, asi como direccion postal, teléfono personal correo
electronico.

= Indicar Centro de trabajo y ciudad.
= Numero maximo de palabras del resumen 300.
= Utilizar formato Word, orientacion de pagina vertical y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: titulo, autores,
introduccion,objetivos, desarrollo, conclusiones y bibliografia segun la ultima version
de las Normas de Vancouver.

El plazo limite para el envio de los resimenes es el 11 de marzo de 2014 (incluido) por:
- Email: comunicaciones.poster @ gmail.com

Asunto: POSTER: «TITULO».

No se aceptaran posters que no cumplan todos los requisitos.

Se informara al autor de referencia de la admision o no del péster, adjudicandole
un numero identificativo. Después, enviar una fotografia del Péster en formato
jpg o jpeg antes del 18 de Marzo de 2014 (incluido).



NORMAS GENERALES:

- Seran originales (no publicados anteriormente o presentados en otros
congresos). Debera aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: XXXI
Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental.

- Elidioma de presentacion del resumen previo y el péster es el castellano.

- Numero méxim’o de autores por poster: 6. Poner nombre y apellidos completos
(NO INICIALES). Estos no se modificaran posteriormente.

- Nombre del centro de trabajo o de estudio y poblacion.
- Medidas maximas del pdster: 95cm (alto) x 90cm (ancho)
- Laestructura del péster debe ajustarse a: titulo, autores, introduccién,

objetivos, desarrollo, conclusiones y bibliografia (o equiparable) segun la ultima
version de las Normas de Vancouver. http://www.anesm.eu/descargas/

Requisitos_de Uniformidad Ejemplos de_referencias.pdf

- Para ser admitido, al menos uno de los autores debera estar inscrito en el
Congreso.

No se aceptaran pdsters que no cumplan todos los requisitos.

Informacioén sobre Pdsters:

648 66 01 16 / 630 94 14 46



NORMAS DE ELABORACION DE COMUNICACIONES ORALES

PRESENTACION DE RESUMENES:

= Sefalar que es una comunicacion oral.

= Titulo de la comunicacién.

* Indicar nombre y apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los
autores en MAYUSCULAS, asi como direccion postal, teléfono personal y correo
electronico.

= Indicar centro de trabajo o de estudios y poblacion.

= Numero maximo de palabras del resumen 300.

= Utilizar formato word y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: titulo, autores,

introduccion, objetivos, desarrollo, conclusiones y bibliografia segun la ultima version
de las Normas de Vancouver.

El plazo limite para el envio de los resimenes es el 11 de marzo de 2014 (incluido),
por:

- Email: comunicaciones.orales @ gmail.com

Asunto: COMUNICACION ORAL: «TiTULO»

Se informara al autor de referencia de la admision o no de la comunicacién,
adjudicandole un numero identificativo.



NORMAS GENERALES:

- Seran originales (no publicadas anteriormente o presentadas en otros
congresos).

- El idioma de presentacion de la comunicacién y del resumen previo es el
castellano.

- Numero maximo de autores por comunicacion: 6. Apareceran inmediatamente
debajo del titulo, con nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos no se
modificaran posteriormente.

- Laestructura de la comunicacioén sera: titulo, autores, introduccion, objetivos,
desarrollo, conclusiones y bibliografia (o equiparable) segun la ultima version de las
Normas de Vancouver. http://www.anesm.eu/descargas/

Requisitos de Uniformidad Ejemplos de_referencias.pdf

- Para ser admitida, al menos uno de los autores debera de estar inscrito en el
Congreso.

- Formato:

No incluir en el texto: profesion, centro de trabajo o estudios ni poblacion.
Tipo de letra: arial 12

Parrafo: espacio interlineado 1,5 lineas.

No se incluira el indice del trabajo.

e Apareceran los epigrafes sin numerar y se dejara un punto y aparte entre el
epigrafe y el texto que le sigue. No se usaran las herramientas automaticas de
tabulacion, numeracion ni vifietas.

e El uso de negrita y cursiva se restringira a los epigrafes, citas, palabras
relevantes del texto, etc.

e Se enviara el trabajo cientifico completo y anexos, si los hubiera.

El trabajo completo de la comunicacion oral sera enviado antes del 18 de Marzo
de 2014 (incluido) para su publicacion en el libro del Congreso.

Las presentaciones de Power Point de las comunicaciones orales seran enviadas
antes del 25 de Marzo de 2014 (incluido).

El Comité Cientifico comunicara a los autores si su comunicacion se publicara
como capitulo, en el libro del Congreso.

No se aceptaran comunicaciones que no cumplan todos los requisitos.

Es necesario respetar los principios éticos de la investigacion.



EXPOSICION DE LAS COMUNICACIONES ORALES:

- Diapositivas: llevar al Congreso una copia de seguridad del Power Point.

- Tiempo maximo: 10 minutos.

- Siel soporte que necesita es DVD u otro formato diferente se debe avisar a la
Organizacién del Congreso.

La presentacidn de trabajos a este Congreso supone la aceptacion de todas las
normas arriba indicadas.

Informacién sobre Comunicaciones:

608 698249 / 63868 41 41

PREMIOS:

Se otorgaran dos primeros y dos segundos premios a las mejores comunicaciones
orales y pdsters.

- 1" Premio comunicaciones orales: 350 euros y certificado acreditativo.
- 22 Premio comunicaciones orales: 300 euros y certificado acreditativo.

- 1°* Premio poéster: 250 euros y certificado acreditativo.
- 2° Premio poster: 200 euros y certificado acreditativo.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre

Apellidos

Teléfono/s

E-mail

Centro de trabajo

Ciudad Provincia

*IMPORTANTE: Escribir con MAYUSCULAS nombre y apellidos completos, sin abreviaturas.
Este boletin lo pueden encontrar en www.anesm.net.

CUOTAS DE INSCRIPCION:

Hasta 20/03/2014 Después 20/03/2014
Congresistas en general 315 € 355 €
Socios de la ANESM 250 € 290 €
EIRs socios de la ANESM 130 € 170 €
Estudiantes de Grado de Enfermeria y EIRs 170 € 210 €

FORMA DE PAGO (unica): Ingreso en efectivo o transferencia bancaria a: ANESM
N° CUENTA: La Caixa 2100 1896 15 0200067471

*MUY IMPORTANTE: poner NOMBRE Y APELLIDOS COMPLETOS del congresista.

INSCRIPCIONES:

- Remitir boletin y comprobante del pago bancario de la cuota mediante:

- Email: congreso.inscripciones @gmail.com

- Correo postal: ANESM C/ Gallur n2 451 Local 4, 28047 Madrid.

- Los Residentes y Estudiantes de Enfermeria deberan adjuntar justificante de su condicion.

- En todos los casos los congresistas deben asegurarse de estar inscritos a través
del correo electrénico.

- Teléfono: 91 465 75 61 /696 12 95 95/ 619 53 54 10

- No se devolvera el importe de la inscripcidn por la no asistencia o por doble inscripcion.

- La inscripcion incluye: documentacién técnica, dos almuerzos, cafés de trabajo y cena
de gala.

- Es recomendable aportar en la entrega de documentacion, justificante de admisién al
Congreso o del pago de la cuota en el banco.

- Es recomendable aportar en la entrega de documentacion, justificante de admisién al
Congreso o del pago de la cuota en el banco.
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Oferta hotelera

Hotel Maria Cristina
C/ Marqués de Mendigorria, n°1

45003 Toledo (Espafia)
Tipo de habitacién | Precio final por habitacién y noche |
Habitacién individual 65€
Habitacién doble 70€

Los precios incluyen desayuno buffet e IVA en vigor.

Hotel Mayoral
Avda. Castilla la Mancha, n° 3

45003 Toledo (Espafia)
Tipo de habitacion Precio final por habitacién y noche |
Habitacién individual 55€
Habitacion doble 60€

Los precios incluyen desayuno buffet e IVA en vigor.

Tarifas exclusivas para reservas efectuadas a través de nuestra agencia de viajes.
No rembolsables. Plazas limitadas.

Oferta transporte

Cualquier congresista y/o acompafiante puede solicitar a través de nuestra agencia de viajes sus billetes
de tren, autobis o avién con las mejores tarifas disponibles.

Peticiéon de reservas

\ P
Halconvigsco
Sucursal Oficina S63
TIf.: 941232171
Fax.: 941231156
Email: halcons63@halcon-viajes.es

Contacto: Nuria y Carlos
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