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PROGRAMA 
 
 

09:30h Entrega de documentación y recepción de posters. 

10:00h Acto inaugural. 

10:30h PONENCIA: Calidad de vida, liderazgo de cuidar y vidas con sentido 
 

Ponente: 
D. Carlos Hernán Moreno 
Miembro de la AEESME. Coordinador de Enfermería de la Unidad Piloto de Gestión Clínica de Salud Mental. 
Zamora. 

 
Modera: 
Dra. Rocío Juliá Sanchís 
Miembro de la AEESME. Profesora del Departamento de Enfermería. Coordinadora académica de alumnado y 
prácticas del Grado de Enfermería. Universidad de Alicante. 

 
11:15h Debate. 

 
11:30h PANEL: Intervenciones participativas: Recuperando en Salud Mental con la Comunidad 

Ponentes: 

Programa de integración a través de la actividad física para personas con enfermedad mental grave 
D. Miguel Melero Queremón 
Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. AFEM Ribera Baja. Sueca (Valencia) 

 
Participación de personas expertas en primera persona como técnicas de apoyo mutuo en Centros de Salud 
Mental de Valencia 
Dª. María de las Nieves Roy Serrano 
D. Antonio Cruz Gil 
Técnicos de apoyo mutuo en ASIEM (TeAM). Expertos en primera persona. 
Dª. María Noemí López Pérez 
Psicóloga. Directora del Área de Empleo y Formación en ASIEM. Valencia 

 
Modera: 
Dr. Rafael Sales Orts 
Miembro de la AEESME. Voluntario de ASIEM. Profesor que fue de la Universidad de Valencia. 

 
12:15h Debate. 

 
12:30h Descanso. 

 
13:00h PANEL: Progresando en la Atención y Cuidados en Salud Mental 

Ponentes: 

La psicoterapia enfermera como práctica avanzada 
Dra. Montserrat García Sastre 
Miembro de la AEESME. Profesora Visitante. Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Alcalá 
(Madrid). 



Cambio de paradigma en el triaje de personas en crisis suicidas 
Dª. Beatriz Alba Carmona 
Enfermera SUMMA 112. Experta Universitaria en Urgencias y Emergencias, Cuidados Críticos e Inteligencia 
Emocional. Madrid. 

 
Modera: 
Dª. Lucía Santonja Ayuso 
Miembro de la AEESME. Enfermera residente de Salud Mental. Departamento de Salud. Alzira (Valencia). 

 
 

13:45h Debate. 

14:00h Homenaje al socio de la AEESME Enfermero Especialista en S. Mental D. Miguel Melero Queremón. 

Intervienen: 
Dª. Lucía Santonja Ayuso, residente de Enfermería de Salud Mental 
Dr. Francisco Megías Lizancos, Presidente de la AEESME 

 
14:15h Lectura de Conclusiones y Acto de Clausura. 
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RESUMEN DEL PÓSTER: 
PRESENTACIÓN DE PÓSTER 

• Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER IV JORNADA DE ENFERMERÍA DE 
SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD VALENCIANA 

• Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores). 
• Idioma: castellano. 
• Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con dos apellidos, 

introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía; siguiendo la última versión de las Normas 
de Vancouver: 
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf) 

• Plazo límite para el envío de resúmenes hasta el 17 de octubre (incluido) 

No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas. 
La aceptación de los Pósteres seleccionados para su presentación en la Jornada se notificará hasta el 19 de octubre (incluido) 
Los Pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 24 de octubre (incluido). 

 

NORMAS DE ELABORACIÓN: 
• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de cumplir este 

requisito). 
• Idioma: castellano. 
• Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho). 
• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: IV JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL AEESME / 

COMUNIDAD VALENCIANA, así como el logotipo de la AEESME. 
• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y 

bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las 
Normas de Vancouver (https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas- Vancouver.pdf). 

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población. 
• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Éstos no se modificarán 

posteriormente. 
• Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: IV JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD 

MENTAL AEESME / COMUNIDAD VALENCIANA 
• Para ser admitido al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en la Jornada. 
• El número máximo de posters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3. 
• No se aceptarán posters que no cumplan todos los requisitos. 

 
INSCRIPCIONES 

• Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com 
• Poner en el asunto: “INSCRIPCIÓN IV JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL”. 
• Indicando: nombre y dos apellidos, número de DNI, teléfono, correo electrónico y centro de trabajo. 

 
INFORMACIÓN 

Tfno.: 91 465 75 61 – 659 572 673 
www.aeesme.org 

aeesme.aeesme@gmail.com/ Twitter e Instagram: @_AEESME 


