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EXTRACTOS DE LIBROSV DE LA EPOCA EN LA QUE ESPANA, NUESTRA
ESPANA, ERA “UNICA, GRANDE Y LIBRE”...

PERFECTA MUJER NACIONAL-CATOLICA

COMPLACIENTE

Es un imperdonable error la negacidn al esposo del débito conyugal.

La Mujer no debe, abajo ningin pretexto, negar a su marido lo que le
pértenece. Muchas mujeres que se lamentan de las infidelidades de

sus esposos no quieren darse cuenta de que fueron ellas las culpables de
la traicién por no haber conocido a tiempo la enorme trascendencia

del consejo que antecede.

(Dr. Nuilez "Antes de que fe cases" 1946).

COCINERA .

Que las comidas estén dispuestas a tiempo, a la hora que el sefior

las ha pedido. Puede tener una cita de negocios, una reunién. Si no
hay nada preparado a la vuelta, ya se comprende su descontento, su
impaciencia. De ahi a las escenas no hay més que un paso que pronto
se franquea. Trata de cocinar bien. Los buenos maridos tienen fama
de buen apetito. En todo caso, si todas las noches hay charcuteria,

y cada dos o tres dias el mismo menu estereotipado, su humor se
resentira.

(Angel del Hogar, "la Intimidad conyugal”, 1949)

FEMENINA

El hombre busca en la mujer precisamente las cualidades que él por
su naturaleza no posee. Busca feminidad, dulzura, delicadeza.
Mujer-hombre, no la quiere. Para hombre se basta con él. Cuando
pide café queremos que se nos sirva café puro, sin mistificaciones, es
decir, café-café. Esas chicas que con sus modales recuerdan casi un
hombre, llamaran tal vez la atencidn, arrancaran algun piropo a los
tontos y a los frescos, pero al chico recto y bien formado eso no le
gusta.

(Jorge Loring, jesuita, 'Para salvarse (ellas)’, 1963)

-MATERNAL

El organismo de las mujeres esta dispuesto al servicio de una

matriz; el organismo del hombre se dispone para el servicio de un cerebro.
(Federico Arvesu, médico y jesuita, 'La virilidad y sus fundamentos
sexuales', 1962)

GIMNASTICA

Una mujer que tenga que atender a lgas faenas domésticas con toda
regularidad tiene ocasion de hacer tanta gimnasia como no hara

nunca, verdaderamente, si trabajase fuera de su casa. Solamente la

limpieza y abrillantado de los pavimentos constituye un ejemplo eficacisimo,
y si se piensa en los movimientos que son necesarios para quitar el

polvo de sitios altos, limpiar cristales, sacudir trajes, se darén

cuenta que se realizan tantos movimientos de cultura fisica que, aun
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cuando no, tienen como la finalidad la estética del cuerpo, son
igualmente eficacisimos precisamente para este fin. (Teresa,
"Revista de la Seccidon Femenina', 1958)

BAILARINA

En cierta edad, ya no muy pequefias, adivinan que su ansia de
maternidad (porque toda mujer ha nacido para ser madre) no puede
realizarse sino con la cooperacién del varén. Por esos sienten la
necesidad de relacionarse con el otro sexo. Y ;dénde mejor que en
el baile?. Eljoven la solicita y ella (la dama) se siente complacida
entregandose a él.

(Vicente Hernandez Garcia, "El baile', 1952)

DIVERTIDA

los primeros juguetes de las nifias han de ser las mufiecas o cosas
parecidas, de conformidad con sus fines ulteriores. Por donde se

lleve el agua, por alli corre; y el agua es la conciencia de las

nifias en sus primeros afios; que corra por sus cauces propios y femeninos.
(Antonio Garcia Figar, dominico, 'Por una mujer mejor', 1952)

" SUMISA

La mujer es la que tiene que llevar la iniciativa en esta tictica

del ceder. Constitucionalmente presenta menos dificultad fisica y
psicoldgicamente de ordinario. Dios la ha dotado de una Inmensa
capacidad de aguante. Después, el hombre, conseguida esa victoria o
seudovictoia inicial, més facilmente cede y aun se da por derrotada.
La discreta dulzura femenina puede completar brillantemente la
victoria, pero sin la humillacion del hombre.

(Padre David Mesengues y Murcia, 'Matrimonio', 1954)

CORRECTA .

La actitud infima de ]a especie humana es la posicién horizontal, es
decir, aquélla en la que el hombre se sitia delicadamente sobre la
mujer (... )- La posicidn vertical, o sea, de pie, no puede ser més
peligrosa, pues expone al hombre a graves accidentes, por ejemplo, a
la paralisis de las piernas. Y cuando la mujer ocupa el sitio de su
marido, en acto conyugal no se cumple como debiera,

(M. Iglesias, "Problemas Conyugales", 1954)

DISCRETA
Sipor casualidad vuestro marido sale alguna vez y, por casualidad,
esta a punto de cerrar la puerta sin deciros adonde se va, no os

creais autorizados a exigirle que os diga lo que va ha hacer.
(Doctor Camot, "El libro del Joven', 1965)

LISTA

‘No haga la mujer gala de sus conocimientos si es que posee una

formacién intelectual mejor que la del esposo. Al hombre le gusta
sentirse siempre superior a la mujer que ha elegido como compafiera.
(Matilde Ruiz Garcia, "La Mujer y su Hogar', 1957)
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