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_ LA SITUACION DE LOS ANCIANOS

Todo cambia al Nepar {a Navi-”

dad: las calles sé inundan de luz,
nifios y adultos conviven mis es-
trechamente, el bullicio impéra,
se siente 14 alegria, &5 tiempo de
esperanza, .., pero no para todos,
no para todos,

Hay un inmenso colectivo
para el que estos dfas nada o muy
poco significan: los ancianos, los
viejos, mis queridos y olvidadns
viejos. Son esa legién que no for-
ma parte de la mal llamada rerce-
ra edad. porque han entrado en
la edad final, singladura de su
vida que toca a su fin, quedando-
les como Ginico bagaje la soledad
y ¢l abandono,

La soledad del anciano est4
forjada frecuentemente por la
dramftica realidad del tema de

La concejala dé Servicios Sociales del -
Ayuntamiento de Madrid llama Ia aten-
cith en este articulo sobre las graves ca-
rencias que aquéjan a un colectivo cada
vez més desatendido. Segiin la concejala,
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vido.

. Los otros viejos

Tos 105.000 ancianos de fa comunidad
auténoma sufren los problemas econédmi-
cos, sanitatios, psicolégicos y sociales. Y,
sobre todo, sienten la frustracién del ol-

los hijos que e desentienden, los
abandonan 4 la puerta de las ur-
gencids de vn gran hospital o de
una comisarfa, o de una junta
municipal. £sos son hijos maldi-

tos que al terminar también ellog

el ciclo de su vida tendrin el mis-
mo trato por los suyos, puesto
que ésa es la gran leccién apren-

dida. :

§ .-

En esta sociedad, donde. im-
pera el desarraigo y 1a insolidari-
dad, donde no se fornenta ¢l res-
peto alos padres, mal va a poten-
ciarse l4 atencién a los ahelds.
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. Dentro del proceso de informacién ol corliiby-
yente, el Ministerio d& Econamia y Hoclenda ha
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Y esta actitud es un sintoma,
un mal sintoma de desequili-
brio. Estd demostrada la bon-
dad del trato éntre abuelo y nie- ‘
to, escena dé una simbiosis casi
perfecta en los dos extremos del
arco que forma la vida. El viejo
tiene un saber acumulado que
puede enriquecer 4l nifio, y éste
poner su nota de vida fresca en
la ya marchita del anciano. Am-
bos reforzarén la célula fa-
miliar. .

En las culturas primitivas, el
anciano tenfa una situacién
prominente. Su voz se dejaba
olr en toda decisién, Era la voz
de la éxperiencia y el conoci-
miento. Ahora, esta sociedad,
$eudomodernista, encorsetada

- en falsos clichés liberalizado-

res, posterga al anciano, conde-
nindole & un pérmanente solilo-
quio que acaba con su propia
lucidez. :
Todos samos culpables, en
mayor 0 menor medida, de esos
105.000 ancianos con problemas
de autonomia personal y de los
que muchos estdn solos, en la
mayor marginacién de un ser hu-
mano, porque, junto con los pro-
blemas econémicos que provo-
can pensiones de auténtica mise-
ria, sanitarios, psicolégicos y so-
ciales, sienten la frustracién del
olvido. .

Desstenclion

Cada vez g6n mis lag familias
que desean desentenderse del
anciaho; de ahl las inmensas lis-
tas de espera para el ingreso en
residencias, lugares profesional-
menté bien equipados, pero ca- .
rentes de la sensibilidad porme-
norizada que necesita el anciano,
Hasta el nombre tiene ribetes de
insolidaridad. Arites se llamaban
crénicos (phay algo mias crénico
que 14 vejez?); ahora son termina- -
les, cruel palabra cargada dé con-
tundente realismo.

Paradéjicamente, poco se
piensa y menos se realiza por ali-
viar la pesada carga que Sopor-
tan los vigjos, sin pensar qué en
tres décadas los ahora hijos esta-
rén ocupando el lugar de sus pa-
dres, y ¢l ciclo continuar.

No es suficiente que los pode-
res piiblicos aumenten su oferta
de servicio y atencién a los ma-
yores; es necesario involucrar a
los jévenes en un voluntariado
que palie el pobre y préximo ho-
rizonte de este colectivo.

Es intolerable que cuando se
pretende crear un centro donde
ete 657, de mayores que no tie-
nen contacto con gentes de su
edad pueda revnirse para poder
ofr y que les oigan, donde cada
tarde téngan la sensacién de re-

‘nacer su instinto vital, se oigan

Voces discrepantes pidiendo ale--
jarlos de su entorno. )

Son los eternos insolidarios,
mediocrés y ¢scasos de propios
sentimientos, que esperan todo
de los servicios sociales, sin pen-
sar que €stos no pneden darles el
amor, la ternura y el calor que to-
dos con el méAxima y el profiundo
respeto a su vejez nos deben pro-
ducir.

Fsos ottos viejos que no dis-
frutan de viajes en semanas de
tercera edad, abocados a tesiden-
cias cutres por mot de ese eufe-
‘mismo llamado jubilacién, que
tienen la desesperanza y la sole-
dad como tinico bagaje, son la .
asignatura pendiente, 1a vergiien-
za nacional de todos y cada uno
de nosotros.




