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PROGRAMA

09:00 h Entrega de documentacidn y recepcién de pésteres.
09:30 h Acto inaugural.
10:00 h PONENCIA: La enfermera especialista en Salud Mental, su compromiso de cuidados con la poblacién

Ponente

De. Aurora Alés Portillo

Enfermera Especialista en Salud Mental. Miembro de la Comisién Nacional de la Especialidad. Coordinadora
Foro Enfermeras Salud Mental AEESME / Andalucia. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Modera

D?. Maria Sudrez Alvarez

Enfermera Especialista en Salud Mental. Coordinadora del Foro de Enfermeras de Salud Mental AEESME /
Asturias. Centro de Salud Mental de La Eria. Oviedo.

10:45 h Debate.

11:00 h Descanso.

11:30 h  MESA REDONDA: Andlisis y propuestas en la atencion y cuidados en Salud Mental
Ponentes:

Consideraciones al modelo de Salud Mental vigente

D. José Eloy Garcia Garcia

Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil.
Oviedo.

Punto de vista de los usuarios: valorando el Sistema
D. Tomds Lopez Corominas
Vocal de Hierbabuena Asociacién para la Salud Mental. Oviedo.

Propuestas desde la Administracion
D. Sergio Valles Garcia
Director General de Cuidados, Humanizacién y Atencién sociosanitaria de Asturias. Oviedo.

Modera:

De. Eva Tubio Arcos

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Tratamiento Integral Montevil.
Gijon.

12:15 h Debate.



12:30 h MESA REDONDA: {Qué hacemos las enfermeras especialistas en Salud Mental?

Ponentes:

Cuidados enfermeros en un Hospital de Dia Infanto-juvenil
De. Maria Albuerne Juanco
Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia Infanto-juvenil. Oviedo.

Posicidn, tarea y espacio de la enfermera en un programa de Trastorno de la Conducta Alimentaria
De. Margarita Gonzdlez Garcia
Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia de Trastorno de la Conducta Alimentaria. Gijon.

Dinamica de atencion y cuidados en una Unidad de Salud Mental de larga estancia
De. Alejandra Cinthia Ferndndez Pefias
Enfermera Especialista en Salud Mental. Coordinadora de enfermeria. Unidad de Salud Mental. Meres.

Modera:
De. Alicia Méndez Salguero
Miembro de la AEESME. Enfermera. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo.

13:15 h Debate.

13:30 h Acto de Reconocimiento y Homenaje al Enfermero Especialista en Salud Mental, miembro de la AEESME,
Don José Eloy Garcia Garcia.

13:45h Tiempo libre.

15:15 h TALLER: Cuidando a los pacientes con trastorno limite de la personalidad

Ponente

De. Angela Iglesias de la Iglesia

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Jefa Unidad de trastornos de personalidad.
Hospital Dr. Rodriguez Lafora. Madrid.

Modera

De. Maria del Rosario Mundrriz Guezala

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental La Corredoria.
Oviedo.

16:45 h Conclusiones y Acto de Clausura.
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PRESENTACION DE POSTER

RESUMEN DEL POSTER:

Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN POSTER VIl Jornada Asturiana de Enfermeras
de Salud Mental / AEESME.

Numero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y los autores).

Idioma: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen debera incluir: titulo, nombres de los autores con dos apellidos, introduccion,
objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la Ultima version de las Normas de Vancouver:
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf).

Plazo limite para el envio de resimenes hasta el 10 de enero (incluido)

No se aceptaran resumenes que no cumplan todas las normas.

La aceptacion de los Pdsteres seleccionados para su presentacion en la Jornada se notificard hasta el 13 de enero (incluido.)

Los Pésteres admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 17 de enero (incluido).

NORMAS DE ELABORACION:

Seran originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de cumplir este requisito).
Idioma: castellano.
Medidas del péster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).

Deberd aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: VIII Jornada Asturiana de Enfermeras de Salud Mental /
AEESME. Asi como el logotipo de la AEESME.

Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, autores, introduccidén, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y
bibliografia, o estructura similar segin disefio, siguiendo la ultima version de las Normas de Vancouver
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf).

Sefialar el centro de trabajo o de estudio y poblacion.

Numero méximo de autores por pdster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos no se modificaran
posteriormente.

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada pdster debera estar inscrito a la Jornada.

El nimero maximo de posters en el que podra estar incluido un mismo autor es de 3.

No se aceptaran pdsteres que no cumplan todos los requisitos.

Los posters se enviaran a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: VIl Jornada Asturiana de Enfermeras de Salud
Mental / AEESME.

INSCRIPCIONES

Mediante correo electrdnico a la direccién: aeesme.aeesme@gmail.com
Poner en asunto: INSCRIPCION VIl Jornada Asturiana de Enfermeras de Salud Mental / AEESME.
Indicando: nombre y dos apellidos, numero de DNI, teléfono mévil, mail de contacto y centro de trabajo.

INFORMACION

Tfno.: 91 465 7561 - 659 572 673
www.aeesme.org
aeesme.aeesme@gmail.com / Twitter e Instagram: @ _AEESME

Circulo Cultural y del Bienestar

REVISTA ESPANOLA T
DE ENFERMERIA /\ eqe/\

DE SALUD MENTAL
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