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Ediciones |N
Anaya, S. A.||

En cumplimiento de lo dis-'|
puestg €n l1a vigente Ley de So—, i
. | ciedades Andnimas, se anuncia !
gue en la Jumta General Uni—f
versal de Accionistas, celebra-,
da, por esta. Sociedad el 31 de,
enero del presente afio, se acor-l
t dé por unanimidad la fusion'
' de Ediciones Anaya, S. A. y Li-'
brerfas y Disgribuidoras Uni- ',
| das, S. A. (Lidusa), quedando'
_ 1 ésta absorbida por aquélla, la: |

cual asumird en blogue ol ac-|
*uvo y pasivo de la Sociedad-
absorbida con tados sus dere-,
! chos y obligaciones. i
.| Salamanca, 1 de febrero de,
4" 1972, — EL PRESIDENTE DE°
LA SOCIEDAD. i

Energi-s,
ie dos o

® ANAYA, siguiendo la actual tendencia de concentracion de empresas,
absorbe a Librerias y Distribuidoras Unidas, S. A. (Lidusa), sociedad
que comercializaba su fondo editorial, consolidandose asi como Edi-
torial de vanguardia en constante evolucion.

® ANAYA, al absorber a Lidusa, solo se queda con lo bueno para mejorar
su organizacion y estar mas cerca de sus clientes. Asi, usted estara en
todo momento atendido.

® ANAYA quiere que el servicio que presta al profesorado, tenga tam-
bién la categoria, prestigio y seriedad que caracterizan a sus libros.

ANAYA siempre en vanguardia
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Por
Aurora
Medina

la educacion pre-escolar
en la nueva ley

Lineas generales.

La finalidad esencial de la Ley descansa
sobre unos presupuestos metafisicos y antro-
polégicos de condicionamientos sociales:

— El desarrollo armdnico de la personalidad.

— La nocion de libertad y su limitacion en la
comunidad con un progresivo cultivo de
la integracion social.

— El sentido creciente de responsabilidad.

— La formacién del alumno més acentuada
que la informacidn.

— La preparacién para la autoformacién en
la utilizacién de métodos activos.

Se ven claras las lineas generales del docu-
mento legal totalmente de acuerdo con nues-
tra tradicional filosofia de la vida en un clima
de exaltacion de los valores religiosos, huma-
nos, sociales, patridticos.

;Cémo se inserta y participa la Educacién

4 —

Preescolar en esta dindmica de fundamenta-
cién y accion?

Panorama mundial.

Para entender mejor el lugar que ocupa la
Educacién Preescolar en nuestra Ley, quiza
sea bueno hacer un anélisis comparativo de la
situacion en los distintos paises.

En el campo estrictamente social, en el eco-
némico y en el educativo, existe una gran
preocupacién por el nifio en edad preescolar,
y dentro de ella parece que se destacan dos
aspectos de mayor interés: el aspecto social y
el desarrollo de la personalidad.

Aspecto social.

La sociedad actual de consumo esta pivota-
da sobre una integracién creciente de la mujer



al sector activo de trabajo fuera del hogar,
sobre un aislamiento de |la célula familiar que
se reduce cada dia —padres-hijos—, y sobre
un factor desintegrante, que es la pluriocupa-
cién y el apresuramiento.

Esta actitud no favorece en absoluto el
arménico desarrollo del nifio preescolar. El
nifio de una madre que trabaje fuera del hogar,
si no tiene en él sustitutos maternos cualifi-
cados, carece de las oportunidades y estimu-
los para el desarrollo que posee el pequefo
atendido en el hogar por su propia madre.

Pero, ademas, el trabajo de la madre, cuan-
do no tiene la seguridad de que su pequefio
esta bien atendido, queda frenado en su rendi-
miento, como lo demuestran las distintas ex-
periencias realizadas en grandes empresas,
que utilizan mano de obra femenina.

Por eso bien puede afirmarse que /a Educa-
cién Preescolar no es producto del desarrollo
de un pueblo, sino factor de ese mismo desa-
rroflo, condicionante del desarrollo econdmico
en el que se precisa, sin duda, la mano de obra
femenina y condicionante también en el mejor
rendimiento del individuo -por una preparacion
mejor.

Este problema se agravara cada vez, puesto
que se prevé en el Il Plan de Desarrollo que
la incorporacién de la poblacion femenina al
trabajo fuera del hogar aumentaréa en la déca-
dade 1970 al 80 en un 50 por 100.

Aspectos de desarrollo de la personalidad.

Por otra parte, el desarrollo intelectual del
individuo exige la consideracién sobre el apro-
vechamiento de los momentos Sptimos de
aprendizaje, que se dan en gran medida en los
siete primeros afios infantiles, donde tiene su
eclosién el lenguaje, adquisiciones decisivas y
conformaciéon de estructuras mentales, ade-
mas de factores de psicomotricidad y posesion
de esquema corporal, que en esta edad que-
dan definidos.

El caracter de esta etapa le vendré dado, en
suma, por una maduracion total en sus fun-
ciones, sus capacidades y su proceso intelec-
tivo, facilitando la aferencia necesaria al des-
envolvimiento integral de la creatividad y la
originalidad.

El nifo menor de seis afios debe aprender
a tomar contacto consigo mismo y con su
entorno, aprender a expresarse en todos los
lenguajes que le son propios: motdrico, lidico,
cromético, ritmico, mimico, verbal; aprender
las conductas socio-culturales de los adultos
que conviven con &l. )

Por eso la Educacion Preescolar, dice Franco
Tadini, no es un grado mas de la ensefanza
primaria, es una adecuacion de la sociedad a
una etapa rica y diferente de la evolucion
humana.

En el encuentro internacional de Luino
—ltalia— se elaboraron conclusiones, una de
las cuales expresa el estado de la cuestion
mundialmente aceptado:

“En la situacién socio-cultural de hoy se en-
cuentran multitud de estimulos y aferencias
cualitativamente ambivalentes y presentes en
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la situacién de la vida del nifo de un modo no
uniforme. Es funcién de la Educacién Preesco-
lar crear, con intencionalidad educativa, una
situacion de vida auténoma, a la que se una la
familia en conferencia educativa. Esto permi-
tird al nifo superar los limites culturales y las
contradicciones de su propia experiencia, favo-
reciendo la conquista de su plenitud humana“.

Esta accion resulta eficaz y definitiva, segiin
Zazzo, a partir de los cuatro afnos.

Se advierte, por tanto, que sélo ofreciendo
a todos los niflos una Educacién Preescolar
consciente y sistematica podra hablarse de
una auténtica igualdad de oportunidades, que
no existird mientras la Educacién Preescolar
no entre'con categoria propia dentro del plan
general de atenciones econdmicas y educa-
tivas .

La Educacién Preescolar en la Nueva Ley
de Educacidn.

La educacion abarca la vida entera del indi-
viduo, y no es indiferente a ella ni aun su més
humilde entorno. Sin embargo, hay momen-
tos decisivos, y uno de ellos es la edad prees-
colar, La actitud, la formacién y la informacién
de los padres, el sistema de vida de éstos, su

aceptacidon o no aceptacién, influyen en el
desarrollo y maduracién del nifio. El Centro
debe conocer estos extremos y coordinar,
complementar o suplir lo que sea preciso.

El articulo 12 de la Ley exige, en el proceso
educativo, un primer nivel, el nivel preescolar,
pero son los articulos 13 y 14 los que confi-
guran las lineas esenciales de la Educacion
Preescolar en su objetivo fundamental: des-
arrollo arménico de la personalidad del nifio.

Quizéa convenga esquematizar los conceptos
legales para tener claridad sobre su articula-
cién y ver el peso de unos con respecto a
otros.

La Educacion Preescolar en la Ley.
1. Etapas: Se dibujan dos etapas:

1.° Jardin de Infancia para nifos de dos y
tres afios, en la que debe organizarse la clase
con predominio de las actividades normales
de la vida del nifio en el hogar, pero con pro-
gramacidn consciente y sistemética.

2.° Centros de Parvulos para nifios de
cuatro y cinco afos. Los ejercicios que se or-
ganicen deberan crear un clima de promocién
y desarrollo sistemético de las capacidades del
nifio, facilitdindole su libre desenvolvimiento.

2. Contenidos: Los contenidos se determi-
nan claramente, incluso siguiendo un orden
I6gico de dificultad creciente.

— Juegos.

— Actividades de lenguaje.

— Expresion ritmica y pléastica.

— Observacion de la naturaleza.

— Ejercicios lédgicos y prenuméricos.
— Desarrollo del sentido comunitario.
— Principios religiosos.

— Actividades morales.

3. Métodos: Es indispensable que los mé-
todos sean activos, puesto que el nifio, tanto
mas cuando més pequefio es, Nno concuerda



con la pasividad. Sélo el juego le atrae y, por
tanto, le forma. Utilizando el método activo,
que se incorpora la inclinacion ludica del nifo,
se lograréd estimular |la espontaneidad, la crea-
tividad, |a originalidad vy la responsabilidad en
tareas serias.

Sélo el estimulo vy el aliento, la seguridad de
verse aceptado, es capaz de levantar al nifio a
insospechadas adquisiciones, mientras que la
censura, el ridiculo o la burla, y no digamos el

- castigo, pueden frustrar y destruir los mejores
impulsos.

4. Centros:

También los Centros preescolares se hallan
definidos en la Ley correspondiéndose a las
distintas etapas (articulo 58).

a) Jardin de Infancia.

b) Parvularios.

¢) Centros Preescolares completos.

Es tan variada la vida del nifio en sus distin-
tas edades y tan crecientes sus adquisiciones
que se justifica suficientemente la divisién en
etapas y aun en afnos. El escalén entre un nifio
de tres afos y otro de cuatro es mucho mayor
que el gue existe en edades superiores, justa-
mente por hallarse en una etapa de rapida
evolucién.

La Ley contempla la necesidad de que se
establezcan, al menos en una division hori-
zontal por edades, dos clases, aunque admite
la posibilidad de una organizacion vertical, gue
se estd experimentando con éxito en otros
paises. El Gobierno, la Administracidon vy el
régimen docente, se conformaré en el respec-
tivo reglamento de Centros (articulo 60).

5. Personal.

a} Profesorado:

Pero la clave del arco de la Educacién Prees-
colar, que es la base del gran edificio educati-

vo, se halla en el profesorado.

La Ley determina una titulacién minima.

El nuevo profesor de educacién preescolar
deberéa poseer al menos:

a) El titulo de Diplomado Universitario.

b) Una formacién pedagégica adecuada:

— En primer término, general.

— En segundo término, especifica.
Dadas ambas en las Escuelas Uni-
versitarias bajo la supervision de los
Institutos de Ciencias de la Edu-
cacién.

Por una parte, una cultura general de base
amplia y profunda, que abarca el bachillerato
unificado y polivalente, el curso de orientacion
universitaria y tres cursos en una Escuela Uni-
versitaria, que, ademés de proporcionarle una
formacién cultural en Ciencias o Letras de
rango universitario, le dara una actitud cienti-
fica frente a los problemas y conocimientos
bioldgicos y psicoldgicos precisos sobre el
alumno, sobre el medio escolar, sobre los mé-
todos y técnicas didacticas y, lo que maés inte-
resa, sobre el conocimiento practico y tedrico
de un niflo preescolar, sus reacciones, su en-
torno, su familia, el centro, conocido préactica-
mente, la influencia en él de los programas
qgue se preparen, la evaluacién de los resul-
tados, etc.

b) Personal coordinador y directivo:

Es légico que, para realizar una labor en
equipo sin discontinuidad en la accion y en la
tarea, con fines comunes, exista una coordina-
cién y una programacién de objetivos que
debe realizarse por el profesorado en equipo,
donde alguien actle como coordinador y res-
ponsable del conjunto.

En la Ley se prevén dos tipos de personas:
— El Director del Centro.
— El Inspector.

Ambos deben conocer perfectamente el
campo cuya direccidon se les encomienda, y
ambos deben proceder del nivel respectivo
con tres afios de préacticas en él, bien gue con
las titulaciones universitarias exigibles en cada
caso. Seran, por tanto, personas que, sobre
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una base general pedagdgica, como en el caso
del profesorado, deberdn poseer la especiali-
dad preescolar practica al nivel correspon-
diente.

c) Personal auxiliar:

Aunque no se fija en la Ley, no deja de tener
interés para la buena marcha del Centro un
personal informado suficientemente sobre el
tratamiento del nifio, que actlie como personal
auxiliar, y pueda realizar con los nifios tareas
precisas y adecuadas, siempre bajo la directa
accioén de la parvulista.

Presupuestos para los nuevos reglamentos.

Hay cuestiones que una Ley no puede deta-
llar, pero que implicitamente pueden consi-
derarse contenidas en ella, y que los futuros
reglamentos deberan incorporar y explicar,
unos procedentes de principios docentes o
pedagdgicos y otros de orden organizativo, vy

de repercusién o condicionamiento social

otros.

Organizativos Sociales

Pedagdgicos

i1 Profc—*zsoradoi 1. Relacién pro-| 1. Coordinacién

y Personal. fesor-alumno. familia-centro.
— Competencias i | — Charlas

— Preparacion ! — Informacidn
— Acceso ‘

— Promocion

2. Especifica- | 2. Horario de| 2. Trabajo de Ia
cién de métodos | permanencia en  madre fuera del
y técnicas edu- , el Centro. | hogar.

cativas. |

| |

3. Evaluacién y | 3. Programa de ' 3. Colaboracién

comprobacién  necesidades del | empresas.
de: | Centro. \
— Programas | — Edificio |
— Desarrollo y | — Mobiliario
maduracidon |

del nifo. |

| 4. Cuidar el pa- |
' soalaE.G.B. |

Aspectos pedagdgicos.

Para obtener un reglamento eficaz, no pue-
den perderse de vista ciertos aspectos de
orden educativo que tienen su base en un
status juridico, procedente de la atencién vy
condiciéon gue la Ley otorgue a cada sector:
profesorado y personal en general, contenido,
métodos y técnicas. Evaluaciones y compro-
baciones de programas, de métodos, madura-
cién y desarrollo del nifio.

Profesorado y personal del Centro Pre-
escolar.

La condicién vy fragilidad del nifio pequefio,
por la necesidad de atenciones fisicas que re-
clama, exige que el personal que se ocupe de
él, por supuesto especializado, no sea sélo
al nivel docente o de profesorado, necesita
también personal médico, enfermeras pue-
ricultoras, asistentes sociales y auxiliares.

Para que este personal pudiera rendir con-
venientemente podria concebirse el Centro
con determinado ndmero de alumnos, con lo
que cada equipo de personal podria constar de:

— Profesores parvulistas.

— Auxiliares puericultoras docentes.
— Un médico.

— Un psicdlogo.

— Una enfermera puericultora.

— Una asistente social.

Deberian determinarse las competencias de
cada sector de personal, y especialmente las
que corresponden al parvulista, como se hace
con el profesorado de E. G. B. (articulo 109).

Del mismo modo las condiciones y aptitu-
des del mismo y su formacién especifica, sobre
una capacidad pedagdgica y psicoldgica ge-
neral.

También habria que determinar las condicio-
nes de acceso al cuerpo de Profesores de Edu-



cacién Preescolar, puesto gque no bastarian las
condiciones generales exigibles a los profeso-
res de Educacién General Basica. Se advierte,
pues, la necesidad de un estatuto del profeso-
rado preescolar.

Aspectos organizativos.

La especificacion de métodos y técnicas
educativas reclamard un nuevo capitulo condi-
cionado por los actuales avances de las técni-
cas educativas y por la necesidad de utilizar
siempre métodos activos con los pequefios,
mas accesibles a la actividad lGdica que a la
seria.

Deberan anotarse las manifestaciones de
desarrollo fisico, intelectual y social del nifio,
v las evaluaciones de su madurez en una ficha
acumulativa a lo largo de su permanencia en
el Centro Preescolar, asi como las evaluacio-
nes de cualquier programa que se establezca
en el Centro.

El edificio, el mobiliario y el material debe
responder a la concepcién que se tenga del
desarrollo del péarvulo, creando en torno a él
un ambiente rico en estimulos gue le permitan
desenvolver su personalidad, en contacto di-
recto con la naturaleza y con las cosas reales.
Por tanto, seria interesante establecer, segin
estos criterios, un programa de necesidades
del Centro.

La relacién alumno-profesor no debera pa-
sar de 30. Tanto menor el grupo cuanto mas
pequefio es el nifio, siendo el nimero 6ptimo
en cada grupo los que siguen:

Para nifiosde 2 afios....... 20
" " 3 7 . 25
= @ 4 " ... 30
" " 5 B — 30

Flexibilidad de horarios.

El tiempo de permanencia en el Centro del
nifio preescolar es un tema de gran interés

desde dos puntos de vista: el social, cuando
la madre trabaja fuera del hogar, distinto de
cuando la madre trabaja en su propio hogar,
v el afectivo y de adaptacién del propio nifio.

No es facil realizar sin trauma el paso del
nifio del propio hogar al Centro Preescolar;
por tanto, hay que cuidar la previa sensibili-
zacion del nifio y la familia al respecto.

En primer lugar, proporcionando a la madre
un horario flexible; en segundo lugar, dandole
informacién sobre las actitudes a adoptar con
los pequefios, en lo que respecta al Centro
Preescolar y en lo gue concierne al mismo
nifio: el nifio superprotegido vy el débil, el pri-
mero y el dltimo en la familia, reclaman dis-
tinto tratamiento.

El nifio muy pequefo, dos, tres afos, no
conviene gue esté mucho tiempo separado
del ritmo familiar; para ellos habria que pensar
en sesiones no mas largas de tres horas, que
le permitan ir adguiriendo el contacto con el
mundo extrafamiliar y a la madre realizar libre-
mente determinadas tareas.

Por eso el Jardin de Infancia deberia estar
organizado en dos turnos de nifios, con una
duracién de tres horas cada turno.

La madre que trabaja en el hogar y tiene
nifios pequefos necesita una expansion que
mantenga su equilibrio afectivo, no puede
estar constantemente en tensién, por esa
causa; un horario flexible que le permita llevar
al nifio al Jardin durante determinadas horas,
a la vez que le procura un descanso y un equi-
librio, le da margen para resolver problemas
que, en otro caso, le seria muy dificil.

Aspectos sociales.
Dos puntos importantes deben incluirse:

La colaboracién y coordinacién familia-Cen-
tro Preescolar, sin delimitar suficientemente
necesaria para un buen intercambio de infor-
macién respecto al nifio y al ambiente, y las
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obligaciones que afectan a las empresas que
utilizan la mano de obra femenina en la crea-
cién de guarderias, jardines de infancia y par-
vularios, para atender a los pequefios de sus
empleadas.

La Educacion Preescolar en el 11l Plan de
Desarrollo Econémico y Social.

Se ha prestado una discreta atencién al nivel
preescolar en el Plan, dedicandole, en el cua-
trienio 1972-75, 3.221,4 millones de los
100.249 millones que se destinan a Educa-
cién y Cultura. Es importante el factor econd-
mico, pero lo es mucho méas el organizativo.

La transformacién del sistema educativo re-
clama desde la base preescolar un sentido
unitario de formacién, y hay que atender, para
que haya igualdad de oportunidades y de ni-

MATERIALES PARA MODELISMO
Y TRABAJOS MANUALES

Cajas de construcciéon de modelos
a escala de:

BARCO\I.anfiguos y modernos

egables y maquetas,
NES, maquetas planeadores
vuelo circular), , (

N

1 ? e 08

MADERA DE BALSA, en tabla®y ' e
PEGAMENTOS y herramientas para balsa

PEQUENO BB, gléctricqs y de
——_Ommmmw5xpiohion
PLANGS. de avione 1ucos-a escala

Gonzalo de Cérdoba, 17
Teléf. 224 56 07-224 57 02 MADRID-10
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veles, a muchos més nifios de los que hoy
estan atendidos.

Si destacamos de la poblacién preescolar
los alumnos actualmente escolarizados, nos
daréa el siguiente cuadro:

Edades Poblacion ‘ Alumnos

| Tasas

Nifios 2 afios =~ 639.263 | 31.963 5 %
“ 3 " | 630349 | 163.891 26 %
" 4 " | 622813 |355003 | 57%

5 ~ | 634596 @ 444.217 70 %

TOTALES.. 2.527.021 | 995.074
\ |

Dos millones y medio de nifios constituyen
la poblacién preescolar. Es evidente que no
todos es preciso escolarizar, pero si puede
decirse, si tenemos en cuenta que el aprove-
chamiento de la Educacion Preescolar es ma-
ximo a partir de los cuatro afios —en afirma-
cion de Zazzo— que un millén vy medio de nifios
preescolares estan solicitando vna ordenacion
educativa adecuada para ellos y una igualdad
de oportunidades.

No podemos discriminar a los nifios desde
la base preparando puestos preescolares para
los favorecidos de la fortuna y dejando sin
ellos a los demés, y aun sometiéndolos, si la
madre trabaja fuera del hogar, a unas condi-
ciones de vida inadecuada o pésima para su
madurez y su efectividad.

Pero aln maés urgente e inmediata seria la
creacion de un Gabinete o Instituto de Estu-
dios Preescolares que, a nivel nacional, estu-
diara profundamente las cuestiones que afec-
tan al nifio de esta edad en el plano psicobio-
Iégico y social, y preparara las lineas generales
organizativas de los Centros y las orientacio-
nes necesarias a los planes de estudio del pro-
fesorado, a la vez que tomaba contacto con
los organismos internacionales que, a este
nivel, hacen estudios similares.



1.° PREAMBULO

Seria largo enumerar, y mas
aun resumir, todas las teorias
referentes a la educacién pre-
escolar que se han sucedido a
lo largo de la historia. Por otro
lado es obvio que las grandes
figuras que han brillado en
este sector aportan valiosas
conclusiones, tanto las que se
han mantenido en fa linea pu-
ramente tedrica, como las que
han pasado a /a via de realiza-
ciones en el campo escolar.
Pero es preciso decidirse y
elegir una direccién criteriolo-
gica que sirva de base y es-
guema a nuestras reflexiones.
Me inclino por la corriente de-
ductivo-psicolégica seguida
por Montessori y Decroly, sin
olvidar los minuciosos estu-
dios y experimentos de Gasell
v Piaget.

Expongamos una sintesis
de la concepcién Monte-

CARACTERISTICAS
FISICAS

Y SOCIALES

DEL NINO
PRE-ESCOL AR

Por Eulalia Martinez

Medrano

Catedréitico de Pedagogla

soriana y Decrolyana: Para
Montessori /a vida es des-
arroflo, educar serd permitir
este desarrollo poniendo al
nifio en libertad. Pero la liber-
tad no significa abandono, li-
bertad es sindnimo de activi-
dad. Debemos permitir las ma-
nifestaciones espontaneas de
la infancia para conocer mejor
y poder actuar en su perfec-
cionamiento. El objetivo es
disciplinar para la actividad,
para el trabajo, para el bien,
no para la inmovilidad, la pa-
sividad y la obediencia ciega.

Seriala que toda actividad
educativa debe ir encaminada
a auxiliar al nifio en la forma-
cién de su individualidad, sin
la cual no se puede ser libre.

En cuanto a la practica del
sistema, los procedimientos
gue preconiza estan basados
en la escuela de la psicologia
asociacionista. Cree Montes-

sori que el espiritu se forma
de fuera a dentro.: "El desarro-
llo siquico se consigue por
medio de estimulos externos
gue deben ser determinados”.
Deduce que la base de /as
funciones intelectivas son las
sensaciones, de ahi que su
método se caracterice por una
educacién  preferentemente
sensorial, acompariado de un
rico material didéctico cuya
finalidad es perfeccionar los
sentidos.

Sistema de Decroly. Es una
aplicacion en el orden percep-
tivo, visual-verbal de la activi-
dad globalizadora. Esta acti-
vidad descansa en el caracter
sincrético de las percepciones,
predominante en los siete pri-
meros anos de la vida. Se dice
que el pensamiento del nifio
es global en estas edades,
porgue primitivamente capta
conjuntos y manifiesta dificul-
tades en la percepcion y ob-
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servacién de los detalles. La
globalizacién la entiende y
aplica en dos sentidos:

7.2 Es comenzar la ense-
nanza por el todo, por el con-
Jjunto. Esta norma la sigue en
el aprendizaje de la lectura y
escritura partiendo de /a frase
ala palabra.

2.2 Consiste en organizar
la enserfianza con un criterio
totalizador y unitario, y reali-
zarla intentando que con un
solo acto didactico el educan-
do se acerque a un saber que
no esta fragmentado en asig-
naturas.

Siguiendo a Piaget en su
obra “El nacimiento de la inte-
ligencia en el nifio”, nuestro
Jardin de Infancia parece cen-
trarse en lo que é/ llama esta-
dio guinto, momento en que
se da la relacién circular ter-
ciarfa y el descubrimiento de
nuevos medios por experimen-
tacion activa, manifestacién
gue empieza a tener lugar con
los dos arios. Continta su des-
envolvimiento por el denomi-
nado sexto estadio, que es la
invencion de nuevos medios
por combinacion mental.

2° ETAPAS A CONSIDE-
RAR EN EL ESTUDIO
DEL NINO PREES-
COLAR

Siguiendo a Moragas en su
obra “Psicologia del nifio y del
adolescente”, encontramos
que titula al periodo preesco-
lar.con las siguientes denomi-
naciones por orden de apari-
cion evolutiva: Etapa Egocds-
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mica, cuando aparecen las
primeras manifestaciones de
expresividad, de relacién, pre-
dominando la imaginacion
motora. La etapa egocéntrica,
gue subdivide en tres niveles,
y como caracteres mas sobre-
salientes enumera el deseo de
aislamiento,; otras veces, por
antitesis, se da el interés de
ser visto, la necesidad de pro-
teccién, de afecto y compahia,
incluso aparece un conato de
saber y los sentimientos. El
mundo magico, que esta ocu-
pado totalmente por la activi-
dad lddica con todos sus va-
riantes, siguiéndole La etapa
del mundo ideal, que entron-
ca con los principios de la vida
escolar, y se ve que en ella el
nifio nos ofrece el deseo de la
realidad, aparece /a inteligen-
cia y voluntad, se da ya una
distincién de valores, la inicia-
cion del caréacter, la idea de
obediencia y, también, las
manifestaciones de contra-
diccion.

Gemelli, en su obra “Psico-
logia de la edad evolutiva”, pa-
rece distinguir tres periodos o
fases: 1.7, que comprende de
dos a cuatro arios, y nos ofre-
ce como notas predominantes
el desarrollo psicomotriz, or-
ganizacion del lenguaje, el
conocimiento del mundo ex-
terior en forma globalizada,
las variadas manifestaciones
del juego, el problema de /a
fantasia en su fusiéon con la
realidad y la vida afectiva ca-
lificada de egocéntrica. '

La segunda division abarca
el estudio del nifo de cinco
anos. Efectivamente estamos
de acuerdo con Gemelly en

acentuar la diferencia notable
gue existe entre el nific de
cuatro y cinco anos, yo me
atreveria a decir que es una
metamorfosis la que sufre pa-
recida a la que se dara en el
periodo preadolescente, y si-
guiendo a nuestro autor des-
tacamos que junto a la con-
guista del mundo exterior
aparece el interno, la.intimi-
dad, el niric empieza a solici-
tar una relaciéon causal,
aunque simple, los sentimien-
tos devienen progresivamente
de egocéntricos e insociales;
es el momento de /a mentira
fantasiosa, méas que la menti-
ra de caracter moral, tiene
bastante clara la idea de o
gue debe de hacer, y conoce
y acepta el castigo justo.

Pasamos a consignar la di-
vision que establece nuestra
Ley vigente:

a) Jardin de Infancia, que
comprende nifios de dos y
tres anos.

b) Escuelas de pérvulos,
gue comprenden nifios de
cuatro y cinco anos.

3.° ASPECTOS PARA CO-
NOCER AL NINO PRE-
ESCOLAR

De acuerdo con la divisién
anterior, vamos a hacer el es-
tudio del aspecto fisico psico-
légico y social del pérvulo,
primero en un sentido global,
y después, analiticamente,
conservando las unidades cro-
nolégicas.

Evolucion fisica. El parvulo
es definido como un tipo fisi-



co. Sus proporciones corpora-
les se van armonizando a lo-
grar gran numero de destre-
zas en sus musculos y, sobre
todo, control y adaptacion de
los movimientos a los datos
sensoriales. Es importante te-
ner en cuenta que en estos
arios el sistema cerebro-espi-
nal no ha adquirido 1a ple-
na mielinizacién, porlo que
su comportamiento es siem-
pre impulsivo. Los rasgos
constitutivos determinan gran-
demente la configuracién bio-
légica y el estado afectivo ca-
racteristico. Como los l6bulos
frontales tampoco han llega-
do a la mielinizacion, sus res-
puestas ante /as impresiones
nos dan una reaccién no vo-
luntaria, sino refleja. Le falta
orden en su cadtica imagina-
cién. Su visién del mundo es
ideal y subjetiva. Domina su
cuerpo y ha adquirido gran
perfeccion sensorial; presen-
tan estos arfios una capacidad
de energia fisica grande, y la
proyecta en actos gue le sir-
ven para ejercitar sus muiscu-
los y dar satisfaccién asi a sus
necesidades de expansion.

Evolucién psicoldgica. Pia-
get centra la primera infancia
de dos a siete afos, y da suma
importancia al lenguaje, con
cuya aparicion se modifica
profundamente el aspecto
afectivo o intelectual; con el
lenguaje reconstruye sus ac-
ciones pasadas y adelanta las
futuras. El desarrollo mental
que, notablemente auxiliado
por la palabra, facilita el prin-
cipio de la socializacién y de
la accion. Por otra parte, apa-
rece el pensamiento propia-
mente dicho, que se apoya en

el lenguaje interior, y también
hay una interiorizacién de /a
accién, gue pasa de ser per-
ceptiva y motriz a constituirse
en el plano intuitivo de las
iméagenes y de las experien-
cias mentales.

Cuando el nifio descubre las

realidades debe empezar por
la incorporacion de estos da-
tos a su yo y a su actividad, y
este egocentrismo tifie el pen-
samiento. Por eso distingui-
mos en la edad del pérvulo
dos formas de pensamiento.
La primera es la incorporacion
o asimilacién, y no hay objeti-
vidad, sino subjetividad, {a se-
gunda es la del pensamiento
adaptado a los demas y a lo

real, y se preludia en esta fase
del pensamiento légico. La for-
ma de pensamiento méas
adaptada a J/a realidad que
conoce la primera infancia es
intuitiva. “Se trata en cierto
modo de la experiencia y la
coordinacién sensorio-motriz,
propiamente dichas, pero re-
construidas o anticipadas me-
diante la representacion”. La
época de las preguntas evi-
dencia que estd en periodo
egocéntrico.

Se habla del animismo in-
fantil, que no es mas que con-
cebir las cosas comao vivas, es
claro que esto se produce
porgque incorpora o asimila las
nociones a su propia activi-
dad. También aparece la idea
de finalidad en parte referida
a él. La idea de causalidad
ofrece un confusionismo entre
lo fisico y lo psiquico, y con el
egocentrismo intelectual tam-
bién se confunde. Sigue vien-
do todo a través de su yo, in-
cluso las leyes naturales, que
las interpreta como una obe-
diencia. Hay una inteligéncia
préctica que desempena im-
portante papel en esta época,
profonga la inteligencia sen-
sorio-maotriz, y prepara para
las otras nociones técnicas
gue se desarrollaréan en la
edad adulta.

Evolucion social. Desde el
punto de vista afectivo se des-
arrollan los sentimientos inter-
individuales, y se estabiliza la
afectividad interior. Presenta
muy desarrollado el senti-
miento de antipatia y simpatia,
gue relaciona, a su vez, con la
sociabilidad de la conducta.
Todo esto se apoya en un
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marcado comportamiento
emotivo, que es el que se ha
dado en /los primeros arios
como base de estos senti-
mientos. Ya tenemos /a inicia-
cion de sentimientos morales,
los cuales ha descubierto, por
la intuicién de efjemplos, nor-
mas y relaciones que ve e imi-
ta en los adulftos. Regula inte-
reses y aprecia valores, pero
de forma muy intuitiva. Se
aferra a sus gustos ;Por so-
berbia? ;Por afianzamiento
de su yo?

4° MANIFESTACIONES
FISICAS, PSIQUICAS
Y SOCIALES, SEGUN
LA EVOLUCION CRO-
NOLOGICA

Para Gessell, la conducta
del parvulo puede ser analiza-
da desde cuatro puntos de
vista:
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Conducta motriz. Que com-
prende reacciones corporales,
presion, locomocion, estado
de salud. ASPECTO FIS/CO.

Conducta adaptativa. Que
abarcapercepcion, adaptacion
a nuevas experiencias, inteli-
gencia. ASPECTO PS/QUICO.

Conducta personal social.
Reseria en este sector [as
reacciones frente a la cultura
y a otras personas y grupos
sociales. ASPECTO SOCIAL.

Hay un cuarto sector que
dedica al estudio del lenguaje
y que no interesa tratar aqui
especificamente.,

Dos anos

Conducta motriz. Ya tiene
una mentalidad motriz, sus sa-
tisfacciones mayores son de
orden muscular, prefiere el
Juego fuerte y de revolcones;
le gusta hablar y repetir las
palabras aprendidas (ecolalia).
Ha progresado mucho en el
control manual, las piernas
son cortas, la cabeza grande,
el euerpo lo inclina hacia ade-
lante. Presenta un deseo de
progresar en los actos de su
vida y en sus relaciones con la
vida doméstica.

Conducta adaptativa. Es
notoria su atencién, también
ha aumentado mucho el radio
de accién de su memoria. La
imitacién y la conducta per-
ceptual son bastante agudas,
pero no efectua discriminacio-
nes de color. Tiene sentido de
la unidad. Presenta estrecha

interdependencia entre el des-
arroflo mental vy el motor.

Conducta personal social.
Usa constantemente el adjeti-
vo mio para indicar propiedad
de cosas y personas, esto es
prueba de su egocentrismo.
Algunas veces se ve que refie-
re las cosas a su madre. En los
juegos se mantiene solitario,
ofrece reserva con respecto a
los otros, juegan en paralelo.
No es facil de persuadir, sin
embargo acepta las condicio-
nes domésticas, vestirse, co-
mer, etc. Manifiesta el caririo,
la simpatia, es muy mimoso,
une sus gestos a la alabanza
y a la rifia. Es propio de esta
época el negativismo, porque
estd en lucha, ya que vive la
transicion de un estado pre-
social a otro social, al que
pOCco a poco se acerca.

Tres anos

Conducta motriz. Le sigue
gustando la actividad motriz,
pero ya se entretiene con jue-
gos sedentarios, pasa ratos
con el lapiz y el papel. En el
dibujo hace trazos firmes y
muestra capacidad de limita-
cion del movimiento, porque
ya tiene control motriz. Domi-
na los movimientos verticales
y horizontales, pero no tiene
maduro el soporte neuromo-
tor del movimiento oblicuo.
Ha perfeccionado el sentido
del equilibrio, asi al andar no
vacila, e incluso puede soste-
nerse en un pie.

Conducta adaptativa. Sus
discriminaciones manuales,
perceptuales o verbales son



méas numerosas y categdricas.
Tiene sentido de la forma, las
expresiones que repite con
frecuencia estén indicando un
proceso de identificacion vy
comparacion. Su organizacion
mental es mas fliida. Tiene
prontitud para adaptarse a la
palabra hablada, y esto es in-
dice de la madurez que carac-
teriza al nifio de tres anos, al
mismo tiempo que indica el
mecanismo del desarrollo in-
telectual.

Conducta personal social.
Distingue con claridad su per-
sona y la de los otros, pero en
sentido social. Tiene deseos
de agradar y sacrifica satis-
facciones por la promesa de
un bien afectivo. Su espiritu
de colaboracion es muy posi-
tivo, ayuda a la madre, realiza
encargos, pero sin embargo
a veces ataca con furia a las
cosas a las que sigue perso-
nalizando, en esta edad se
manifiestan los celos en for-
ma violenta, la aparicion de
un hermano le produce an-
gustia e inseguridad. Habla
consigo mismo. Suele hacer
reir a los otros voluntaria-
mente. En el juego sigue el
tipo solitario y paralelo, pero
ha aprendido a esperar el
turno cuando es socializado.
Los berrinches son pasajeros.
Ya la palabra le ayuda mucho
a ser sociable.

Cuatro anos

Conducta motriz. Como ya
ha superado el andar, se ensa-
ya en el salto y llega a mante-
ner el equilibrio mucho tiem-
po sobre un solo pie. Disfruta

mucho cuando sale airoso de
las pruebas motrices, sobre
todo en ejercicios de piernas.
Se observa menos totalidad
en sus respuestas corporales,
lo cual indica maduracion.
Ahora prefiere las pruebas
gue exigen coordinacion. En el
dibujo llega a hacer refinados
detalles.

Conducta adaptativa. Aun-
gue ha avanzado su compren-
sién del pasado y el futuro es
todavia escasa. Cuenta hasta
cuatro, pero conceptualmente
sélo conoce el uno y el dos.
No es constante, ni siquiera
en el fjuego. Su mentalidad es
maéas activa que profunda, su
pensamiento es de tipo con-
secutivo y combinativo més
gue sintico, sigue el cuento
con movimientos musculares.
En sus dibujos hay mezcla de
simbolismo, porque en esta
época le gusta mucho crear
y producir

Conducta personal social.
Es méas firme e independiente
gue antes el que tiene con-
fianza en si y en sus habitos
personales. Realiza las tareas
con mas cuidado, sisteméatica-
mente, y hace comentarios
explicativos. En la mesa le
gusta elegir elplato, y puede
va hablar y comer a la vez. Le
gusta prolongar la vigilia. En
los juegos ya participa en el
grupo, pero sélo de dos o tres.
Incluso hara participe de sus
cosas a los demés. A veces es
un tirano dando drdenes. Es
muy hablador. Tiene concien-
cia de lo que hacen y opinan
los deméas. Busca pretextos
para justificar sus faltas. En
esta época se ha ganado /a

fama de embustero. Se con-
firma en este ario /a concien-
cia del medio social.

Cinco afos

Conducta motriz. Es méas
agil, controla la actividad cor-
poral, ha madurado en el sen-
tido de equilibrio, ya brinca,
aunque con dificultad. Puede
manejar herramientas, tiene
mucha soltura con el [&piz.
Dibuja la figura de un hombre.
En movimientos ritmicos lleva
mejor el compas.

Conducta adaptativa. Re-
suelve bastante bien proble-
mas que implican relaciones
de forma y espacio. Le gusta
el orden. Capta muchos deta-
lles. Es realista. Le gusta ter-
minar lo empezado. Intelec-
tualmente distingue hasta el
diez, tiene sentido del tiempo
y de su sucesién, y esto, unido
a su gran memoria, hace que
no admita alteracién en el re-
lato de un cuento. Los juegos
de ayer los continGa hoy, de-
bido a la frescura de su re-
cuerdo. Evoca melodias. Es
mas exacto, mas responsable
y mas practico. Tiene gran
capacidad de atencion, pero
no ha llegado a madurez para
juicios y nociones.

Conducta personal social,
Ya puede adaptarse a un tipo
simple de cultura. Se puede
confiar en él, incluso le gusta
hacer tareas domésticas; es
protector de sus hermanos, en
caso de perderse, da con exac-
titud sus datos. Es serio, tiene
calma, tenacidad, es cuidado-
S0, generoso, se muestra or-
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gulloso de sus triunfos esco-
lares, de la posesién de cosas
y juguetes y de sus produc-
ciones artisticas. El grupo de
amigos se amplia, llega a ser
hasta de cinco. A veces juega
con companeras imaginarios.
Es muy décil. Utiliza mucho el
lapiz v las tijeras. Se interesa
por la coleccion de objetos.
Le gusta disfrazarse para im-
presionar. La seguridad en si
mismo, la confianza en los
demés vy la conformidad social
son los rasgos cardinales de
los cinco anos.

En resumen, podemaos decir
gue el pérvulo es: "Aquella
etapa de la vida que se carac-
teriza por el predominio de los
intereses ladicos, subjetivos e
inmediatos, es fase de adqui-
sicién, pero de adquisiciones
concretas y objetivas. Todos
los sentidos y potencias ani-
micas estan abiertos al exte-
rior para captar el mayor nu-
mero de sensaciones que
servirdn de base para la ela-
boracién de futuras ideas.
Simultédneamente la memoria
comienza a ser susceptible de

educacién, mientras que la
atencién va aumentando len-
tamente de la pasividad a la
voluntariedad, y tres grandes
actividades psiquicas pasan
a constituir los cimientos de
toda vida intelectiva del nirfio
preescolar: LA IMITACION,
LA CURIOSIDAD Y LA 0OB-
SERVAC/ION.

{Diccionario Labor de Peda-
gogia, tomo I/, “Pedagogia del
Parvulo™.)

VARIACIONES RITMICAS PARA PARVULOS

Cuadernos musicales, especialmente preparados segun las tendencias de los
modernos Sistemas Activos (Orff, Kodaly, Ward, etc.) e identificados con las
directrices y principios de la Nueva Ley de Educacion.

Para el profesor: porque en ellos encontraré las normas necesarias para el uso
e interpretacion de los recursos sonoros y las ideas apropia-
das para la expresion dindmico-musical de cada cancién.

Para el alumno: porque ademéas van ilustrados con bellisimos dibujos a todo
color gue le ilusionarédn como si se tratase de un juego.

— Temas entresacados del genuino cancionero popular infantil.
— Constituyen un-valioso material para las clases comprendidas dentro
del Area de Expresion Dinamica.

Direccion musical: Carmen Lecumberri.
Catedratico de Mausica de la Escuela Normal de Bilbao.
Diplomada en Pedagogia musical por el "Mozarteum” de
Salzburgo.

Editorial Cantabrica, S. A.
Pl. Conde de Aresti, 5 - BILBAO.

Delegacion Madrid: calle O'Donell, 45 - Teléfono 225 62 27.
Delegacion Barcelona: Marqués de Sentmenat, 55-567 - Teléfono 321 89 47,
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Objetivos
de la etapa
pre-escolar

La Ley General de Educacion afirma, en el
articulo 13, 1-3, que la Educacién pre-escolar
tiene como objetivo fundamental, en sus dos
etapas, el desarrollo armdnico de la persona-
lidad del nifio™.

Estas dos etapas, a las que hace referencia
la Ley, se denominan en la misma:

1. Jardin de infancia para nifios de dos a
cuatro afiosy

2. Escuela de Péarvulos para nifios de cua-
tro a seis anos de edad.

En la lineas que siguen, vamos a intentar
describir, con la brevedad que nos sea posible,
los objetivos generales o a largo plazo que, a
nuestro parecer, debieran tener presentes las
personas que actlan en este periodo con
deseo de educar.

|. OBJETIVOS GENERALES PARA LA
EDUCACION DE LOS NINOS EN EL
JARDIN DE INFANCIA

Al hablar de Jardin de Infancia, la Ley de
Educacién precisa que éste “debe tener un
caracter semejante a la vida del hogar”. En
consecuencia, con esta precisién un primer e
importante objetivo que hay que sefalar para
este periodo es:

1. Integrar a la familia en la accién edu-
cativa.

El Jardin de Infancia debe buscar,realizar
las condiciones favorables para despertar vy
desarrollar todas las paosibilidades del nifio. En
él, el niflo debe aprender los gestos de |a vida
corriente, es decir, todo lo que una buena

II1

Por
Maria Teresa Lazaro
y Maria Antonia Fernandez

madre podria hacerle descubrir si tuviera tiem-
po y medios préacticos.

Pensando en funcion del nifo, el Jardin de
Infancia debe ofrecer las posibilidades de
educacién que permitan valorar y prolongar
lo gue el nifio adquiere en su propia familia.
De aqui la necesidad de una estrecha colabo-
racion y relacion entre la educadora y los pa-
dres. Deberia programarse, a este fin, que
cada semana o periodo de tiempo mas o
menos largo, madres y padres fueran invitados
a pasar un rato en el Jardin de Infancia. Estos
encuentros facilitan y sugieren temas de dia-
logos muy provechosos y eficaces.

Reflexionando con las educadoras, los
padres adquieren ademas conocimiento de lo
que se realiza en el Jardin de Infancia y descu-
bren a su vez la importancia de ciertas adquisi-
siones que el nifio realiza dia a dia, y que cons-
tituyen la base que le permitird beneficiarse
més tarde plenamente de la ensefianza. Sélo
de esta manera llegaran a descubrir también
que no basta a un nifio la instruccién, sino que
es necesario favorecer anteriormente el desa-
rrollo equilibrado de toda la persona y su inser-
cién en la vida social,

Es posible que nuestro deseo de programar
la accién educativa con los padres no dé por
el momento demasiados resultados. Sin em-
bargo seria conveniente crear las condiciones
para que llegaramos a conseguirlo algin dia.
No obstante, la relacion con los padres nos
hara descubrir quiénes son y cudles son los ci-
mientos bésicos de la accién con sus hijos.
Con ello habremos logrado clarificar el camino
a seguir con los nifios. Recordemos que:
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“Cuenta mas como son los padres, que
lo que pueden hacer. El caracter de los
padres y los sentimientos béasicos que
abriguen uno para con el otro y en rela-
cién con sus hijos, constituye efectiva-
mente algo de mayor importancia que el
gue nos ayuden a los educadores en una
tarea especificamente técnica, como la
de programar actividades” (M. Mason
Jones: “Cdmo educar al nifioc de dos a
cinco afios”. Ed. Fontanella, p.10).

Un segundo aspecto de este objetivo seria
la integracién del nifio en la comunidad esco-
lar sin que se produzcan traumas. Las madres
deben estar preparadas para la separacidn del
nifio del hogar familiar; la maestra debe men-
talizar a la madre para que considere a la es-
cuela como una comunidad prolongacién de
la comunidad familiar.

En este sentido, seria conveniente hacer
tomar conciencia a las madres del peligro que
existe al preguntar al nifio cuando llega a casa
por lo que ha hecho, en vez de “qué ha vivido™.

La maestra, a su vez, debe sentirse continua-
dora de la misién de la madre aceptando al
nifio segln es, e integrandole en el grupo.

Un segundo objetivo lo constituira la ta-
rea de:

2. Desarrollar en el nino las capacidades
que ya comienzan'a manifestarse y las
posibilidades que despuntan.

Deseamos que el nifio desarrolle suficiente-
mente sus posibilidades a fin de que llegue a
ocupar eficaz y confiadamente el puesto que
le correspondera vy tiene reservado ocupar en
el mundo de los adultos.

Al hablar de desarrollar posibilidades y ca-
pacidades nos referimos a todo el conjunto de
aspectos, tan relacionados entre si, que inte-
gran la personalidad tanto en el aspecto inte-
lectual, como en el fisico, social, afectivo,
emocional y religioso.

En consecuencia tendremaos que aprovechar
al maximo el potencial que nos ofrece el mis-
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mo nifo y el medio que le rodea. En este sen-
tido habrd que tener en cuenta:

a) La necesidad de constante “acccién”.
A través de la accion el nifo aprende a vivir y
ocupar un lugar en la vida. La accién desarro-
lla en él su sentido del “rol” o funcién a de-
sempenar, el sentido de la norma y de la
precision en la conducta. Serd importante,
a este respecto, que aprovechando su nece-
sidad de actividad el nifio adquiera y desa-
rrolle los controles psicomotores necesarios
para el desempefio de una funcién social,
tales como: motoridad coordinada, sentido
del espacio, inhibicidén, dominio del propio
cuerpo en accion, obstéculos, equilibrio, utili-
zacion parcial de una parte de su esquema
corporal, localizacién, exploracion, etc.

b) Necesidad de descubrir el mundo. Pri-
mero con la bldsqueda de nuevos objetos que
estén al alcance de sus sentidos corporales;
mas tarde con el descubrimiento del contorno
natural: plantas, flores, personas, cosas, ofi-
cios, etc.

c) Capacidad de adaptacion. El nifio en es-
tas edades es extraordinariamente flexible a
las influencias que le rodean. Se adapta y mo-
difica segln lo requieran las circunstancias.
Esta cualidad no sélo hay que darle un sentido,
sino potenciarla, pues el mundo futuro en el
que le tocaré vivir le exigira el dia de mafana
adaptaciones y cambios frecuentes a ritmos
no previstos ni facilmente previsibles.

d) Capacidad de admiracion.

e) Posibilidad de adgquisiciones de orden
intelectual. El nifio en esta edad no tiene
todavia una sistematizacién légica y organiza-
da intelectualmente, pero posee capacidades
de intelectualizacién que es preciso progra-
mar. Sera necesario programar la:

— Observacién espontanea y dirigida hacia

una elemental reflexién.

— La experiencia de situaciones vividas que
se repiten, se modifican, se interfieren y
exigen adaptacién y creacién de nuevas
soluciones.

— El anélisis de acontecimientos sencillos.

f) Capacidad de adoptar actitudes. Eneste
aspecto el educador debe prever cémo echar
los cimientos de fundamentos sélidos que



pueden ayudar al nifio para aspectos mas
complicados de la vida, tales como la sexuali-
dad, la responsabilidad, la honradez, etc.

g) Despertar de la conciencia yo-no yo.
Para lo cual debe aprender a estar atento a lo
que se dice y hace; valorar y alabar el trabajo
de los deméas companeros; colaborar con otros
nifios; participar en los juegos y actividades
comunes con orden y alegria; tomar pequefnas
responsabilidades, etc.

h) Desarrollar su capacidad afectiva. Ma-
nifestada en el deseo de querer y ser querido,
sentirse comprendido, realizar sus propias ex-
periencias para juzgar de su propia capacidad
y valor ante los demas; ser tomado en serio,
ser acogido, aprobado. Con el desarrollo de la
capacidad afectiva echamos los cimientos de
lo que constituird su propia seguridad, sereni-
dad, pazy alegria.

Otros objetivos generales a tener en cuenta
en el proceso educativo del nifio del Jardin de
Infancia seran:

3. La educacién de sus capacidades de
expresion.

— Mediante la diccion y aprendizaje correc-
tos de las palabras que usa.

— Mediante |la adquisicion de nuevos voca-
blos en relacién con actividades que eje-
cuta u observa.

— Mediante la combinacién armonica de
las palabras: poesia, cancion, etc.

— Mediante el aprendizaje de la significa-
cion e interpretacién de las palabras, de
los gestos, de las conductas, de la ima-
gen, etc.

— Mediante la expresion gestual: danza,
mimo, teatro, etc.

— Mediante la expresién musical: cancién,
ritmo, sonidos, etc.

— Mediante la educacidn plastica: pintura,
color, forma.

— Mediante la educacion para el silencio y
la atencidn: escucha, respuesta.

4. Desarrollo de actividades religiosas y
valores pre-religiosos.

La formacion religiosa de los nifios de Jar-
din de Infancia se realiza, méas que por la pala-

bra, por el encuentro del nifio con sus educa-
dores y el testimonio de fe gue recibe de ellos.

Los objetivos de la Formacidn religiosa tra-
tarfan de conseguir:

1. La creacidn de actitudes ante la belleza
que les rodea en su propio cuerpo, en
sus gestos, en la naturaleza, etc.

El descrubrimiento del valor de la vida
y de la alegria de vivir.

La cercania de Dios Padre.

El descubrimiento de valores espiritua-
les: amor, bondad, respeto, etc.

La celebracion festiva y Formacion
simbdlica.

m Ao B

. OBJETIVOS GENERALES PARA LA
EDUCACION DE LOS NINOS EN
LA ESCUELA DE PARVULOS

Cuando intentamos reflexionar sobre lo que
deseamos que adquiera un nifio parvulo en la
escuela, es posible que muchas de las conclu-
siones a las que los educadores lleguemos
no estén excesivamente conformes con las
gue desean y quieren para sus propios hijos
los padres. Las diferencias pueden proceder
de muchas causas que no es del caso discutir,
pero si atender. Por ello, un primer objetivo
debe constituirlo: ‘

1. La informacion y asociacion de la fami-
lia a la accién educativa que se intenta
desarrollar con los nifios.

Esta tarea ird modificando muchos deseos
de los padres, especialmente aquellos que tien-
den mas directamente a la adquisicién de
“nociones”, conceptos y “aprendizajes’ poco




adaptados a la situacion concreta y especifica
del nifo. Al mismo tiempo les pondrd en cami-
no de una sana colaboracién, puesto que a
medida que la educadora dé una explicacion
suficientemente fundamentada los padres
comprenderan la importancia de favorecer en
casa determinadas actividades que el nifo
vive en la Escuela.

2. Desarrollar todas sus posibilidades.

En este aspecto que venimos considerando,
de que se prolongue en el hogar la vida de la
Escuela, habria que entender la educacién
para el ocio; de esta forma, la familia vendria
a ser la principal colaboradora en la formacién
del nifio como persona.

3. Lograr que la dinamica profesora-alum-
no se convierta en una liberacion
mutua.

La natural tendencia a la creatividad y al de-
sarrollo del modo peculiar de ser de cada nifio,
hace necesario un ambiente de libertad donde
la espontaneidad sea una manifestacion nece-
saria.

El nifio va adquiriendo autonomia y la maes-
tra se siente ella, sin imponer su modo de ser
y ver, sino abriendo camino sin fijaciones afec-
tivas.

Los nifos de cuatro a seis afios tienen un
inmenso potencial de capacidades a desarro-
llar y educar. La tarea del educador consiste
esencialmente en programar analiticamente
para globalizar en la practica. Entre estas posi-
bilidades del nifio, merecen especial atencion:

a) E/dominio de su propio cuerpo:

Dominar el propio cuerpo o tener la mestria

de si, significa:

— Adquirir el sentido del cuerpo propio:
mediante la relacidn con otros seres o
cosas corpéreas; la percepcién de las
partes del esquema corporal con las fun-
ciones propias y de la totalidad; el movi-
miento: destreza, mana, rapidez, reflejos,
precisién, la funcién del intercambio
corporal.
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b)

d)

Mediante la

Saber responder con el cuerpo: posturas,
posiciones, tensiones hacia inhibiciones,
exploraciones, integracidn en el conjunto
y separacion, etc.

Desarrollar la capacidad de poseer una
imagen verdadera del propio cuerpo:
tomar conciencia de las posibilidades vy
limitaciones reales, adquirir la confianza
en si mismo, el dominio de si, el espiritu
de decisién e iniciativa, la voluntad de
vencer, la capacidad de mejorar las es-
tructuras espaciales y ambientales que
condicionan nuestro desenvolvimiento
psiquico y espiritual, etc.

El desarrollo de las capacidades in-
telectuales.

A través del lenguaje: concreto, estruc-
turado, social.

A través de las actividades ldgicas y pre-
numéricas: espacio y niimero, cantidad,
magnitud, peso y medida, comparacién,
clasificacion, integracion, separacion,
etcétera.

A través de la formacion de estructuras
de pensamiento: percepcién, observa-
cidn, repeticién, andalisis, generalizacién,
juicio. '
Mediante el desarrollo de |la capacidad
simbdlica.

La necesidad de expresion para afirmar-
se y comunicarse.

Por el lenguaje: diccion correcta, com-
prension individual y social del lenguaje;
capacidad de escuchar y responder;
aprendizaje de la explicacién, interpreta-
cién, narracién, recitacién; dialogo;
aprendizaje de técnicas de prelectura y
preescritura.

Por el gesto y el ritmo: escenificacion,
dramatizacién, simbolizacién.

Por la expresion artistica: pintura, color,
forma, figura, etc.

Por la necesidad de integracién social.

colaboracidn, participacion,

convivencia, responsabilidad, etc.



4. Educar el sentido de seguridad inter-
dependiente.

Hay que distinguir entre dos géneros de se-
guridad: aquella que estd dependiendo del ca-
rino, de la atencion que se le presta al nifio y
de la sensacién de bienestar que experimenta,
y aquella otra que capacita a la persona para
resolver su propias necesidades por sus
medios.

Para crear esta segunda, que es el objetivo
gue perseguimos en esta etapa, es preciso
atender a la variedad de intereses que mani-
fiesta el nifio, pues en éstos manifiesta tam-
bién las posibilidades de su personalidad como
medios seguros para alcanzar la confianza en
si mismo y establecer nuevos contactos con
los demas en orden a solucionar los proble-
mas que se le plantean.

Para sentirse seguro de una forma interde-
pendiente, el nifo debe contar con la sensa-
cién de su propio valer y la educacion a su
ejercicio; debe también saber aceptar sus
inaptitudes siempre que éstas sean irremedia-
bles. Para todo esto, el nifio necesita contar
con recursos internos que le permitan obtener
satisfaccién en aquellas actividades que son
objeto de sus preferencias. Le hace falta tam-
bién satisfacer sus relaciones con los demas;
crear actitudes de aceptacién y responsabili-
dad unidas a la indispensable pericia para
obrar prontamente y con una razonable efi-
ciencia.

Para crear una seguridad interdependiente
existen actitudes mentales esenciales que
ayudaran al nifio cuando tenga que vivir en
el mundo adulto; éstas son:

— Saber elegir por si mismo.

— Pensar por si mismo y resolver los pro-
blemas inevitables que surgen cuando
los esfuerzos por realizar algo no se ven
coronados por un éxito inmediato.

— Aceptar las consecuencias derivadas de
una eleccidon de comportamiento.

— Capacidad de tomar decisiones.

— Saber expresar y controlar los sentimien-
tos de forma adecuada.

5. Desarrollar actitudes religiosas y pre-
cristianas.

Lo esencial de la formacion religiosa de los
parvulos no se sitla ni en los razonamientos
ni en los sentimientos, sino en las actitudes
en relaciéon a Dios. Los péarvulos adquieren
estas actitudes por diversos medios: esencial-
mente en el seno de su propia familia que es
para él, la primera comunidad que representa
a la gran comunidad de la Iglesia; mas tarde
por el testimonio de otros adultos, entre los
que ocupa un lugar privilegiado su educador,
y en ultimo extremo por el aprendizaje que
realiza en la Escuela.

Son por lo tanto objetivos esenciales para
esta educacidn de actitudes religiosas y cris-
tianas, las siguientes:

1. Crear un clima o ambiente que haga
vivir al nifio la presencia y cercania de Dios:
clima de confianza y seguridad; de seguridad,
paz y alegria; de silencio y atencién; de carifio
y amistad.

2. El descubrimiento admirativo de su pro-
pio cuerpo con un sentido religioso y de la
creacion.

3. La educacion del sentido de lo gratuito,
por cuanto éste constituye lo esencial de la
vida cristiana en orden a dar sentido a la gran-
deza de uno mismo, capaz de enriquecer asi
misma y de transformar el mundo que nos
rodea en algo mejor.

4. El desarrollo de la actitud filial, lo cual
incluye: un conocimiento inicial de Dios, de
Jesds y del Espiritu Santo.

5. La educacidon de actitudes de oracién.

6. La iniciacion al lenguaje simbdlico de
la celebracion festiva para irle encaminando
al sentido de las fiestas de Navidad y Pascua
de Resurreccion.

7. El descubrimiento de la funcién de las
personas y de sus valores; bondad, servicio,
generosidad, respeto, etc.

6. Crear y aprovechar todos los elementos
gque nos brinda el medio.

Materiales de la clase, elementos naturales
del ambiente, elementos humanos del mismo
contexto escolar, etc., con el fin de favorecer
la capacidad de observacién y accion.
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1. CONCEPTUACION

El juego se nos presenta, ante todo, como
un modo especial de comportamiento. Como
un hecho innegable en cuanto a su realidad e
importancia, pero discutible en cuanto se in-
tenta determinar su naturaleza o buscar sus
causas. Ninguna definicién, por ello, agota
su sorprendente realidad y cuales sean sus
causas: ;por qué juega el nirio?, es algo no de-
finitivamente establecido. Si se considera que
en la edad pre-escolar es cuando el juego
llega a su cenit, todos estos interrogantes se
cargan de interés y las respuestas se hacen
mas dificiles.

1. 1.—No hay acuerdo entre los autores
al definir o conceptuar el juego porque, gene-
ralmente, toman aspectos o puntos de vista
distintos de esta sorprendente actividad, que
conserva en su nlcleo un fondo de misterio
aun no desvelado. Vamos a examinar algunas
de estas definiciones para quedarnos con un
sedimiento que pueda sernos de utilidad
préactica.

Decroly: “...se trata de un instinto y, por tan-
to, de una disposicidn innata que provoca
reacciones espontaneas bajo la influencia de
estimulos adecuados, instinto que, como to-
tos los demas, provoca un estado agradable
o desagradable, segin sea o no satisfecho” (1).

(1) Decroly: “Problemas de Psicologia y Pedagogia”. Cap. "El
juego”.

N
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Stone y J. Church: "Juego es el término que
usamos para referirnos a cualquier cosa gue
hagan los nifios y que no pueda ser incluida
entre los asuntos serios de la vida: comer,
dormir, vestirse...” Destaca cuatro aspectos
distintos del juego pre-escolar. convertir en
juego todo lo que hace, la sensacion de apren-
der deliberadamente papeles para aprender y
experimentar los estilos de vida que represen-
ta;, si bien se deja absorber por el juego, reco-
noce el “fingimiento” como un mundo distin-
to del mundo real en que se ejerce un poder
genuino y donde las acciones tienen conse-
cuencias irreversibles y, por ultimo, destaca
gue “su juego se vuelve cada vez méas social,
més colaborador y, al final de los afios pre-es-
colares, més cooperativo” (2).

Alton Patridge: “La recreacién designa toda
clase de distraccion fuera del trabajo, para
cualquier edad. Las actividades recreativas
infantiles se denominan ordinariamente
juegos.

...La determinacion de una cosa como re-
creacién o trabajo no depende de lo que hace
la persona, sino de la razdn o finalidad que
fundamenta su accion. Los investigadores del
desarrollo, unadnimemente, estiman el juego
como vital, vale decir indispensable, para el
desarrollo del ser humano™ (3).

Guy Jacquin caracteriza el juego contrapo-
niéndolo al trabajo. El trabajo es utilitario; “el
Juego del nifio no es utilitario, aun cuando
juegue a que es ebanista o carpintero. Y de é/
no queda, casi nunca, resultado tangible”. El
trabajo del adulto es interesado,; “el juego del
nifio es gratuito, no se realiza con miras a un
fin extrinseco, lleva su finalidad en si mismo
v el nifio no tiene de eso clara conciencia; es
una finalidad de alegrarse”. El trabajo del adul-
to no es siempre grato e interesante,; el juego
del nifio le proporciona siempre un placer,
incluso un juego a través de matorrales es-
pinosos” (4).

Arnulf Rissel considera que /la actividad
lucida se escapa a una definicion terminada,

{2) Stone y Church: “E/ pre-escolar de dos a cinco afos”. Cap. |Il.
Paidos, Buenos Aires, 1969,

(3) Alton Patridge: “La recreacién infantii”. Paidos, Buenos
Aires, 1965.

(4)  Guy Jacquin: “La educacién por el juege” Cap. |. Atenas,
Sociedad Anonima, 1969.

24 —

pero da ideas muy sustantivas: "El juego es
mas juego cuanto mayor es la naturalidad, la
ausencia de esfuerzo y la habilidad con que se
realiza” (5).

Chateau acepta tres principios: Jugar es
gozar, llamada a lo nuevo, amor al orden.

Buytendifk: "El juego es una forma de exte-
riorizacion de lo infantil” (6).

Ch. Bihler; “Definimos el juego como un
movimiento con relacién intencional al placer
de adueriamiento, por lo que podemos decir
gue el juego es el lugar donde se aplica la in-
tencion a un principio fundamental de vida” (7).
Hay que explicar que para Ch. Bihfer el prin-
cipio de la accién es el mas importante de la
vida y tiene su germen en el aduefdamiento.

1. 2.—Sin adherirnos a ninguna de las an-
teriores conceptuaciones, es de interés tomar
aquellas notas esenciales que nos permitan
captar lo més sustantivo del juego y hacernos
cargo de cuédndo una actividad es, propfamen-
te, juego. Consideramos que las cualidades o
condiciones esenciales, sin las cuales no tie-
ne lugar la actividad ludica, son las que a con-
tinuacion se expresan.

— La accién del juego tiene la finalidad
en si mismo, s/ bien como cualquier accion
exigida por la naturaleza trate de cumplir, ade-
més de las necesidades presentes, previsiones
futuras. El convencimiento de la absoluta in-
dependencia con el futuro conceptia la activi-
dad ladica como tal.

El modo especial del yo, que se realiza en el
juego: “yo ladico”, no puede admitir imposi-
ciones exteriores. Supongamos que el nirio
esté absorto en una actividad: encajar cubos,
agrupar colores, construir una torre..., no tiene
prevision del resultado de su accién v si, Gnica-
mente, del goce en la actividad. Sin embargo,
en la escuela de parvulos la previsién debe
estar establecida en la mente de la maestra
o en el mismo material (piénsese en el mate-
rial Montessori, por efemplo), sin que de nin-
gun modo se pueda interrumpir la naturalidad

(8) Arnulf Riissel: “E/l juego de los nifios”. Ed. Herder. Barcelo-
na, 1970.

(6) Buytendijk: “Das Spiel von Mensch und Tier”. Berlin, 1933.

{7) Ch. Biihler: “Kindheit und Jugend™. Leipzig, 1931.



de la realizacién, ya que la intervencién, ade-
méas de inoportuna, serd antieducativa. No
obstante, la maestra tiene un cometido muy
serio que cumplir: elegir el material adecuado
a cada edad y a cada circunstancia, en muchos
casos sugerir el juego y, siempre, estar atenta
de que el paso del juego al primer esquema de
trabajo se realice en un clima estimulante,
grato y de absoluta naturalidad, a la maestra
corresponde crear, con el propio nifio, el medio
que responda mejor a las necesidades del pre-
escolar donde, imprescindiblemente, el jugue-
te ocupard un lugar primordial.

colar, ha de ser muy suave porque ese “inter-
mezzo”, tomémoslo muy en cuenta, es la pa-
lanca esencial del hacer educativo en este
nivel.

Al finalizar los afios pre-escolares (hacia los
cinco afos) el deseo de contrastar, de evaluar
la propia obra, se hace consciente en el nifio
y, asi, va entrando con alegria y seguridad en
el ambito del trabajo y, por mucho tiempo to-
davia, hay que procurar que la previsién de 0b-
jetivos sea compatible con la alegria y la ple-
nitud en la propia actividad.

Es importante recalcar el momento del tran-
sito entre el juego y el trabajo. Un ejemplo
muy comin puede ser expresivo: usos sucesi-
vos que el nifio va dando a la materia amorfa,
barro o plastilina. Cuando entra en el Jardin
de Infancia ejerce con ella una simple manipu-
lacién, apenas juego, de gran valor funcional
para los musculos finos de la mano y de gran
importancia para las futuras habilidades de es-
critura. Después, la tendencia configurativa
propia de todo juego estimularé formas dis-
tintas de accion y, finalmente, intentard un ob-
jetivo: voy a hacer un pastel, un pollito, un
hombre. Estamos en el transito entre el juego
v el trabajo-creacién. Justo, la costura entre
el juego y el trabajo. El transito, en el pre-es-

— El juego es una accion libre y /a garan-
tia de que como tal se realice beneficiard su
fuerza educadora. Arnulf Rissel dird: “La fal-
ta de sujecién a normas fijas, en la variada y
cambiante trama de modalidades, radica el
atractivo del juego para el nirio” (8). Esto es
muy claro en todo tipo de juego pre-escolar;
en el juego constructivo, por ejemplo, cuando
no existe una imposicién exterior, el nifio iréd
variando de temas (color, simetria, alternan-
cia...) y esta varfacién radicaré en el estimulo
de la propia actividad o de su resultado. La
libertad es una condicién para el goce, la ex-
ploracién y el descubrimiento. En una situa-
cién fuertemente estimulada, con el material
adecuado y dejando abierto el camino de la
libre iniciativa, los poderes creadores, que todo
juego debe formentar, se potencian al méaximo.

(8} Arnulf Russel, obra cit.



De ahi que los padres o maestras no deban
nunca, en estas primeras edades, violentar las
exigencias del juego si no quieren perturbar el
hacer mas positivo del nifio y dificultar el prea-
prendizafe correspondiente. Por eso, el enva-

ramiento, la rigidez, fas férmulas impuestas .

y no sentidas por el pequefio no tienen cabi-
da en la escuela de parvulos.

— Sensacion de ser de otro modo ““que
en la vida corriente.—La mayor parte de los
autores estén de acuerdo de este desdoble o
modo distinto del yo, que permite tomar con-
ciencia del “fingimiento”. Chateau habla del
“faire semblant” del “como si”, de “la mala
fe”, que no es lo que en la vida se entiende
como tal, y que significa- echar un velo sobre
la_ realidad toda quedandose con la porcion
del mundo que le interesa.

Creemos, no obstante, que las lineas divi-
sorias no-son, absolutamente, nitidas para el
pequerio. Y, en el tréansito del juego al trabajo,
el nifio camina con facilidad y ligereza porque
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sigue sintiendo el goce de la accién, y sélo
muy poco a poco vislumbra los objetivos de
la misma. Cuanto menor sea la edad del nifio
mas tenderé su conducta a convertir en juego
todo lo que hace; cualquier actividad del cu-
rriculum pre-escolar; regar las plantas, por
efemplo, le produciréd una satisfaccién en si
(llenar de agua la regadera, transportaria, ver-
terla sobre la planta..), que, de momento, no
tendré una relacién objetiva clara con la fina-
lidad de evitar que la planta se seque. En esta
ambivalencia se desenvolverdn la mayor
parte de las actividades del pérvulo sin que,
de ningan modo, estén exentos de la requla-
ridad, la habituacion y el orden.

— El juego procura satisfacciones pre-
sentes, s/ bien la alegria y el goce no son
exclusivos del juego. La actividad lidica es
fuente de satisfacciones en cuanto permite
al nifio:

— Exteriorizar sus pensamientos.

— La descarga de impulsos y emociones.

— Actividades de exploracién y descubri-

miento.

— £l goce de /a creacién.

— Colma su fantasia.

— La realizacién de todo aquello que le esté

vedado en el mundo del aduito: puede
ser mama, soldado, conductor...

En una palabra, es el unico modo de con-
ducta que puede acoger con total plenitud la
inmadurez del nifio. En el juego el nifio hace
lo que puede hacer, que es, justamente, lo que
debe hacer. Por eso el misterio al abordar su
definicion, y la sequridad al decir que es la ac-
tividad més propia de la infancia. “La base
existencial de la infancia” en palabras de Ar-
nulf Riissel.

Pasamos por alto otras ideas incluidas en
las conceptuaciones del juego porque, aunque
interesantes, no las consideramos esenciales
a nuestro propoésito.

2. CLASES DE JUEGOS

Prescindimos de clasificaciones referidas
a actividades o cualidades concretas que
serfan muy proljjas y poco exahustivas. Tales
distinciones son mas datiles para clasificar el
material del juego, que el juego propiamente
dicho.



De todos modos es dificil recoger esa am-
plisima panorémica ladica de la primera y se-
gunda infancia y establecer en ella modalida-
des diferentes; ello por las implicaciones de
unos juegos en otros y por la cualidad confi-
gurativa y de entrega presente en todos ellos.

1.—~Juegos funcionales.
2.—Juegos configurativos.
3.—Juegos de entrega.

4 —Juegos simbdélicos.
5.—Juegos de regl/as.

NISISISIN

Todos los juegos precedentes son protago-
nizados por el nifio del nivel pre-escolar, si
bien los constructivos y simbdlicos son los
maéas caracteristicos y los que, de una manera
més determinada, sirven de vehiculo en la ex-
ploracién, aventura, comunicacién afectiva
y afén creativo de los pequerios.

2. 1.—Juegos funcionales. Son /os pri-
meros en aparecer. El nifio antes de hablar y
organizarse ya juega. Cabe dudar si a estas
reacciones motrices placenteras pueden [la-
marse juegos, como no sea pensando en la ex-
ploracién que comportan y que permite el ver-
tiginoso avance del nifio, ya en el primer ano
de su vida. La frase de Gessel es, al respecto,
muy expresiva: “Al término del primer afio de
la vida el nifio tiene méas rasgos comunes con
el adulto que con lo que é/ mismo era gl nacer,
y el conocimiento que hace que sea asi ha sido
adquirido a través del juego, a través de una
incalculable investigacion experimental cuyo
impulso viene siempre desde dentro”.

Cuando el nifio accede a la escuela, trae un
bagaje de héabitos, experiencias y conocimien-
tos conseguidos, efectivamente, a través de
modos lidicos que, aungue se conceptlen
de rango inferior, tienen crucial importancia.
En la primera etapa pre-escolar sigue teniendo
una notable dimensién y daré lugar a una es-
pecial manipulacién del material de construc-
cién: blogues, cuentas, aros... y del material
amorfo: agua, arena, arcilla... Sin embargo, de
la manipulacién el nifio va pasando al “como
si”, al simbolismo. Amasa el barro en un goce
sensomotor, luego observa el resuftado: un
pastel, una culebra... ;quién quiere un pastel?
El trénsito de un juego a otro nunca es brusco,
ni puede delimitarse por lineas rigidas, ni tiene
ocasién en todos los nifios al mismo tiempo.

Y, desde luego, la iniciacién de una modalidad
de juego no supone la extincién de la anterior.

2. 2.—Juegos configurativos. Esta deno-
minacién, muy bien estudiada por Arnulf
Riissel (1) nos parece méas comprensiva que
la de juegos constructivos que, por otra parte,
quedan dentro del &mbito de aquéllios. Dentro
del juego configurativo podemos comprender
el modelado, el garabateo y hasta ciertas mo-
dalidades de juegos lingiisticos. Dice el autor
anteriormente citado, que las obras consegui-
das por este juego no son de representacion
o imitacién (lo que ocurre en el juego simbéli-
co) sino que se basan en “el orden, la belleza
y la expresién”. Por la tendencia configurativa
el nifio da forma (a sus construcciones con
bloques, a su realizaciones con plastilina o
barro, a sus garabateos...] y encuentra siempre
nuevos descubrimientos y nuevos temas de
accion (un tren, el puente por donde pasa, /a
estacién...)] segin se va desenvolviendo el
juego. El nifio puede empezar a poner pieza
sobre pieza, pero luego surge el orden, el
ritmo, la simetria. Esto es algo perfectamente
observable por las maestras.

2. 3.—Juegos de entrega. Se denominan
asi porque lo méas caracteristico en ellos es /a
entrega al material (si bien la entrega se da en
la mayoria de los juegos en una u otra propor-
cién). Son tipicos juegos de entrega: la pelota,
pompas de jabén, los de agua y arena (cuando
no es notoria la tendencia configurativa). Los




juegos de entrega, generalmente, son tranqui-
los. Un ejemplo nos hara distinguir el juego de
pelota, de entrega del configurativo. En el pri-
mero, propio del nifio muy pequero, tira la pe-
lota y la recoge sin mas propdsitos; en el con-
figurativo aparece un ritmo, un plan, si bien
sea el mismo el objeto de juego. Se advierte
que los juegos de entrega sen propios de las
primeras edades y estan més préximos a los
sensomotores.

2. 4.—Juegos simbdlicos, como equiva-
lentes de los juegos draméticos, representati-
vos, de personajes. Tienen su eclosion en la
edad pre-escolar, lo que supone un enrigueci-
miento afectivo e intelectual de enorme al-
cance, que los autores han detectado con ex-
plicaciones varias y hasta dispares, pero no su-
ficiente para explicar tan excepcional acti-
vidad.

Nos adherimos al pensamiento de Schiller,
que fue, en sus consecuencias, seguido por
Froebel, Buytendijk, Piaget y Chateau. el juego
en sus estructuras simbdlicas marca el paso
del pensamiento animal a la representacion
intelectual. El juego simbdlico representa la
victoria del gesto sobre la cosa. Por el juego
simbolico el nifio rompe los hilos que unen la
cosa con su particular funcidn y les restituyen
las cualidades del estado libre (esta silla no
es una silla, es un tren, un caballo, una
moto...). “El juguete es la percha que ha de
colmar la fantasia del nifio”. Todo el material
a su alcance se hace versétil y esta versatili-
dad depende de los usos que el nifo quiera
darle.

En la representacion de personajes estd la
imitacién, pero es mucho més que imitacién.
El nirio representa en su juego aquellas propie-
dades de las cosas y los seres que le interesa,
gue, por supuesto, no se cifien a las de dmbito
del adufto. Eso explica que un bastén pueda
ser un caballo; no le cuesta prescindir de las
patas o de la cabeza, lo esencial es cabalgar.
Una mufieca rudimentaria, sin facciones, sin
apenas formas, sirve a una nina pre-escolar
para el rol de mama, lo importante es acunar-
la, hacer con ella una transferencia de senti-
mientos. A este respecto todas las mufecas
con ingenios tales como discos, cuerdas, dis-
positivos para hablar y andar, pueden satisfa-
cer a una sociedad de consumo pero son con-
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traproducentes para el juego de nuestras
ninas. No digamos nada de las muriecas bise-
xo0, 0 las que alojan en el vientre muriequitos,
cuya fabricacion sélo puede comprenderse
por una morbosidad adulta gue, incomprensi-
blemente, intenta transferirse al mundo de los
nifios. Los objetos del juego simbdlico nunca
pueden convertirse en un artefacto para des-
cubrir al nifio las llamadas “verdades de /a
vida”, porque no conseguird otra cosa que
distorsionar las fabulosas posibilidades del
juego simbdlico y hurtar al pequerio aquellos
resortes mas poderosos con que cuenta para
dar rienda suelta a su fantasia, a su deseo
de conocimiento y exploracién, a la posibili-
dad de vivencias transidas de fuerza afectiva,
de poner en practica su espiritu creador y de
ir. en suma, ascendiendo a esquemas de pen-
samientos esenciales en su vida futura. Alige-
ramos nuestra inquietud porque sabemos
que el nifio rechaza, casi siempre, estos jugue-
tes vistos exclusivamente desde una perspec-
tiva adulta, que, por consiguiente, sélo al adul-
to pueden satisfacer.

2. 5.—Juegos de reglas. £/ adulto en sus
Jjuegos exige el establecimiento de la regla y
su cumplimiento. El juego reglado es, pues,
mas propio de nifios mayores y del adulto... En
el juego reglado esté la conciencia dela regula-
ridad y un elemento del deber relacionado con
lo social. Aceptada la teoria egocéntrica la
adaptacién a la regla resulta siempre muy for-
zada. Sin embargo ya en el nifio pre-escolar
parece existir el presentimiento del deber, que
deriva en el hecho de establecer la conducta
siempre del mismo modo.! “asi esta bien”, “asi
debe ser”. Chateau afirma que las reglas indivi-
duales aparecen hacia el tercer arfio de la vida;
pero es evidente que el juego reglado del nifio
pre-escolar es muy distinto al que tiene oca-
sion en el adulto. Las reglas en el pequerio
son individuales y esponténeas, es decir, no
estan establecidas previa e intencionalmente.
Puede hablarse de una regla embrionaria.
Cita Chateau efemplos tales como seguir el
bordillo de una acera, subir una escalera hacia
atrés, caminar haciendo una mueca... Las
maestras conocen muchas modalidades de
este tipo de juegos, que nunca dan lugar a una
actividad lddica prolongada. A partir de los
cinco arios, en que el parvulo siente la necesi-
dad de comparieros de juego, empezard a
aceptar la regla exterior.



3. LOS DISTINTOS JUEGOS EN EL
CURRICULUM DE ACTIVIDADES
PRE-ESCOLARES: USO DEL OBJE-
TO DE JUEGO

Es de interés hacer algunas reflexiones
sobre los objetos mas comunes de la actividad
lidica y de su contribucién en el hacer educa-
tivo. Cabe destacar los aspectos siguientes:

— Los objetos de juego han de formar parte
de un 'medio’ escolar rico y estimulante.

— Deben estar adaptados a la edad y cir-
cunstancias de los nifios.

— Los nifios deben hacer uso de ellos con
el margen de libertad que exige su necesidad
de exploracién, creatividad y personal satis-
faccion.

Estos apartados son muy densos y por Ii-
mitaciones de espacio vamos, Unicamente, a
asomarnos a ello.

;Cémo disponer los juguetes para desper-
tar la actividad y el interés del nifio?. £n el aula
escolar de factura tradicional, rectangular y
simétrica, su distribucién es dificil; de no dis-
poner muy bien los “rincones” pareceréan frios
escaparates. En aulas exagonales o de disefio

méas moderno e intimo, fos “rincones” guardan
una mejor unidad y se prestan a una mejor re-
lacién de independencia respecto a los ninfos.
Naturalmente hay que instalarlos segin las
posibilidades de espacio, pero no deberia
faltar: un lugar para la construccion (alli debi-
damente ordenados todos los materiales de
Jjuegos constructivos: bloques, piezas de toda
indole, cubos, cuentas...); una o varias mune-
cas (blandas, manejables, si tienen cabellos
aptos para peinar...), con sus cunas y estantes
para guardar las ropitas; la tienda; lugar para
el material amorfo o transformable (agua,
barro, plastilinal; cocinita y cacharros; lugar
para las herramientas; garaje con coches de
distinto tamario... Todos estos objetos-estimu-
lo deben estar desde el primer dia de curso
(con ello se evita en el nifio la sensacién de
frialdad y vacio), pero no terminada su instala-
cién. El nifio debe contribuir a la ambientacién
del medio para que la relacién afectiva y esti-
muladora sea méas fuerte,; las muriecas sin ves-
tir; la cocina sin los cacharritos; la tienda sin
los paguetes y botecitos...

Seria muy deseable que la escuela de parvu-
los tuviera un desvan o buhardifla donde se
guardarian los trajes para disfraces o represen-
taciones, guiriol y tantas otras cosas llenas
de misterio y asombro para el nifio y muy pro-
picias para los juegos simbéblicos. Si el centro
de educacion pre-escolar debe parecerse a la
casa de familia, es bien claro que no debe
remedar a esas colmenas seriadas y raquiti-
cas de espacio, ladrillos y cemento desde
donde sélo se divisan ladrillos y cemento. E/
centro de educacion pre-escolar no es un
aula, es un todo, donde cada elemento juega
un fmportantisimo papel: desvéan, patio con
instalaciones para juegos funcionales; jardin
con parcelas para cultivar por los propios
nifios; casa de muriecas en el exterior, de buen
tama#do, donde puedan entrar dos nifias con
sus fuguetes; espacios para animales gue
cuidar y observar, balsas para juegos de agua
y arena...

Respecto a la edad y al uso liberal del jugue-
te, se impone una distincidn, segin se trate del
Jardin de Infantes (dos y tres afios) o la Escue-
la de Parvulos (cuatro y cinco arios). A los mas
peguerios debe derjarseles en entera libertad,
gue vayan y vengan a los rincones, que
tomen y dejen los juguetes. El suelo es el
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lugar més adecuado para sus actividades lGdi-
cas, sobre alfombras individuales o en mogue-
ta dividida. A esta edad el nifio se siente mejor
solo y no se le puede forzar ni en su deseo de
individualidad ni en su deseo de libertad. Ello
no quiere decir que el desorden y la algarabia
sea el ambiente habitual. Los hébitos educati-
vos se consiguen porque el nifio, es un hecho
demostrado, desea y estd méas cémodo en'el
orden: como deseo a lo habitual, a lo que ofre-
ce seguridad. Es posible y necesario una dis-
ciplina asimilada por el pequerio, aprender a
poner en orden los juguetes, a no quitérselos
de las manos, no hacer ruido, etc. Hay que bus-
car el equilibrio entre la independencia que
necesitan y participacion en la vida de /a
clase.

En los parvulos los juegos tienen ya un ses-
go de mayor cooperacion; las reglas empie-
zan a ser aceptadas en los juegos y en el uso
de los juguetes. El uso del material es mas
discriminado y se alterna con un trabajo muy
estimulado y alegre, proximo al juego. La ma-
yor maduracién permite establecer guias en
el material (no sélo en el constructivo sino en
aquel otro disefiado para poner en actividad
la observacion, la atencién, el reconocimien-
to, etc.). El uso de las mesas en muchas acti-
vidades introduce nuevos y variados juegos.

La maestra tiene en el material de juego un
poderoso resorte, para no recurrir demasiadas
veces —sobre todo en los mas pequefios— a
motivaciones orales, en general, menos ase-
quibles e interesantes. La maestra tiene un
papel importante y dificil que cumplir: disponer
el material (ya aludimos a ello); estimular a
su uso cuando sea necesario; crear necesida-
des, establecer un orden en el uso del material
y marcarse unos objetivos, observar cuidado-
samente el desenvolvimiento de juegos como
mejor modo de evaluacién en el hacer infan-
til. El nifio, entretanto, actda.

4. CARACTERISTICAS DEL JUEGO EN
LA EDAD PRE-ESCOLAR EN LAS
DISTINTAS ETAPAS DEL DESA-
RROLLO INFANTIL

Las actividades ludicas siguen en el nirio el
ritmo de su propio desarroffo. Y como éste es
vivo, cambiante, difuso, y extraordinariamente
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sutil en su aprehension, el juego participa de
estos mismos caracteres al venir configuran-
do por los modos de reaccionar del menor.

No obstante, pese a esa sutileza del creci-
miento, se han establecido unos patrones
convencionales de comportamiento en es-
tos primeros afios de la vida que, aunque de
ningan modo pueden aceptarse como inmuta-
bles, tienen un gran valor orientador. Gessel,
por ejemplo, ha tomado como ejes directrices
los tres sectores en que se vierte la conducta
infantil: a), sector motriz; b), el lenguaje y
aprendizaje, como instrumentos de acomoda-
cion y relacién con el medio ambiente y c) el
sector de las relaciones sociales. No vamos a
exponer estos estadios madurativos de Ges-
sel, ni de ningtin otro autor, por estar conve-
nientemente tratados en otro articulo de este
mismo numero de “Vida Escolar”. Si conside-
ramos muy brevemente algunos de los juegos
que tienen ocasion en los distintos arfos de
la vida pre-escolar y que, de algin modo, son
consecuentes con esos estadios madurativos.
Por tal circunstancia establecemos un orden
cronolégico advirtiendo que de ninguna ma-
nera pueden aceptarse con rigidez. Los cau-
ces de investigacién estan abiertos a enrique-
cimientos nuevos y, por otro lado, la evolucién
no se da, como en otra ocasién deciamos, en
todos los nirfios al mismo tiempo.

Examinemos esas caracteristicas:

4. 1.—Dos afos de edad.

— Siente satisfaccién en juegos de movi-
mientos por él provocados. La pelota, fiquras
mecedoras y otros objetos méviles: carrito ro-
dante, animalitos de arrastrar, etc.

— Porque su atencién es més estable, ma-
nipula y toca sus juguetes —cajas de cartén,
encajes de figuras cénicas, grandes bolas
para ensartar, cubos huecos, cubiletes— con
el consiguiente gozo funcional.

Por su mimetismo de carécter horizontal,
colocard sus cubos como trenes.

— Como su imaginacién es pobre, no sabré
doblar y plegar papeles; pero si debe facilitar-



se al nifio de esta edad gran cantidad de pape-
les para rasgar. Ello le permitira poner en fun-
cionamiento los masculos de las manos, aun-
que sus reacciones musculares sean masivas.

— Por ese sentido incipiente del “yo”, le
atrae la murieca y el osito, que le permitiran
dramatizar las relaciones madre-nifio, ayudéan-
dole en el despliegue de su “yo”, hasta ahora
nebuloso. El oso es el animal bipedo por é/
preferido, tal vez por su cuerpo grande e indife-
renciado.

— Por su actividad motriz masiva, sus obje-
tos de juego seréan grandes.

— Porgue no tiene sentido social, no nece-
sita la compania de otros parajugar.

4. -2.—Tres anos de edad.

— Puede manipular con diversos materiales
de encajes, siempre que no tengan excesivas
complicaciones de formas y espacios.

— Hacen aparicion los juegos sedentarios:
casas de muiiecas, tienda, vehiculos grandes
de madera o plastico, el Zoo, la mufieca, etc.

— Juegos con materias amorfas (barro, are-
na, agual, en cuya manipulacién, sin preten-
sién artistica, tiene ocasion de desarrollar los
miusculos finos de la mano, con la consiguien-
te repercusién favorable en los mecanismos
futuros de habilidad para la escritura.

— Al aparecer la dimensién vertical, el mate-
rial de construcciéon puede ser utilizado no sélo
para construir trenes, sino también torres y
puentes.

— Puede hacer simples trabajos de plegado
de papel, sabiendo plegarlos a lo largo y a lo
ancho. Ejercicio también adecuado para dar
elasticidad a los mdsculos finos de la mano.
Puede, igualmente, completar figuras simétri-
cas, que aguzarén su reflexion.

— Al saber controlar sus mavimientos y ve-
locidad, puede usar el triciclo.

— Al aparecer en su mundo de relacién se-
dimentaria manifestaciones de colaboracién y
adaptabilidad, puede realizar juegos con dos,

tres y cuatro nifios. Pequerios teléfonos, bolos,
pelota. Y multiplicidad de juegos esponténeos
con este reducido nimero de participantes.

— Aprovechando su poder imitativo, puede
realizar peguerios trabajos de ayuda. Montes-
sori permite a los nifios de tres arios poner la
mesa. Pueden hacer recados sencillos, pelar
guisantes, limpiar el polvo, etc., con mucho
gozo por parte de los pequerios.

4. 3.—Cuatro afos de edad.

— Puede hacer complicados juegos en hori-
zontal y vertical con las diversas baterias de
Jjuegos sensoriales y motores. Ensartado de
perlas finas, que adiestrarédn sus movimientos
individualizados.

— Zanjas para saltar, trepadores, toboga-
nes. Juegos organizados, muy sencillos, de pe-
lota. Regar y plantar. Trompo, aro, barrera.

— Por su poder generalizador, pero ildgico,
se le ocurren muchas cosas, aunque desiste
al no poder dar con los detalles precisos. Por
eso deben seleccionarse los juegos para evitar
posibles frustraciones.

— Por su mayor facilidad de expresién,
pueden hacer sencillos efercicios de trabalen-
guas, dramatizaciones faciles, juegos de dis-
fraces, teatro de titeres.

— Por su placer de jugar con otros nifios, le
satisfacen los juegos de colaboraciéon: canto,
rondas, escondite, tiendas. En ocasiones bus-
caréd el recurso del adufto. Encuentra satisfac-
cién en realizar trabajos artisticos en colabo-
racién con otros nifios.

— Comeo afirmacién de si mismo, le gusta
guardar los juguetes por si solo. Deben existir
siempre armarios, cajones o grandes cajas
donde pueda recoger sus juguetes como es-
timulo al habito de orden.

4, 4.—Cinco anos de edad.

— Dado que ha adquirido equilibrio y segu-
ridlad completos en sus movimientos, puede
usar la bicicleta, saltar zanjas en todas las di-
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recciones. Goza con los columpios, toboganes,
tiovivos, trepadores. Puede realizar juegos di-
versos y espontaneos de destreza fisica en
compainia de otros nifos. E igualmente, bailes,
danzas, rondas.

— Le agrada el recorte y plegado de figuras.
Este ejercicio, al mismo tiempo que afirma la
sensibilidad de los musculos finos de la manag,
le dard ideas fundamentales mateméticas,
base de trabajos posteriores cuya finalidad es
el ajuste perfecto de la forma. Puede hacer
mosaicos de papel. Como tiene gran equilibrio
motriz en sus mangs, puede mover el papel en
vez de las tijeras.

— Puede y tiene interés en realizar algo pre-
concebido: puzzles, material de componer,
encajar y adosar. Dominés de figuras e ideas.
Puede resolver dibujos con errores. Loterias.
Dominds de numeros. Sabe construir pueble-
citos. Juegos de posiciones y combinaciones.
Jugando asi, ademaéas de las finalidades en que
venimaos insistiendo, se alumbran valores mo-

rales. Su actividad se va acoplando a una exi-
gencia exterior: el modelo, en cuya consecu-
cidn se exigen, sin perturbaciones para el nifo,
héabitos de orden y disciplina y una incipiente
tension de voluntad.

— Por su sentido realista, gozard con la
tienda, cacharros de buen tamario para coci-
nar, etc. Le agrada el orden y la exactitud, y
por eso desea terminar sus juegos.

— Por esa asimilacién con el mundo circun-
dante, asimismo, le gustan los cuentos fantasti-
cos, cuya trama comprende al poder formular
juicios préacticos. El mismo desea dramatizar
los cuentos. El guifiol adguiere un alto valor.
Como tiene mayor dominio de lenguaje, le
gustan las recitaciones, trabalenguas y acer-
tijos.

— Le agrada més el juego socializado que
el individual, vy prefiere trabajar en equipo:
murales, mosaicos de papel, trabajos con pie-
drecitas, lanas, etc.
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Justificacion.

1.—La doctrina que pode-
mos considerar como tradi-
cional, apoyaba la importan-
cia que concedia a la didacti-
ca de lalengua en dos hechos:

a) Por una parte, en las
funciones de expresiéon y co-

municacion que el idioma
tiene, fundamentales tanto
para la exteriorizacion de

nuestros contenidos de con-
ciencia como para el inter-
cambio gue funda las socie-
dades humanas.

b) Penetrando maéas en el
papel de la lengua, en los di-
namismos de la psique, se ha
visto que la palabra no es sola,
ni primordialmente, vehiculo
de pensamientos, emociones
y voliciones, sino que desem-
pefia un cometido psicogené-
tico, ya que permite otorgar
fijeza y casi concrecion tangi-
ble a las evanescentes y hui-
dizas realidades mentales que,
sin ella, desaparecerian réapi-
damente, como figuras mo-
mentaneas en una camara de
sombras chinescas.

2.—A estos argumentos,
que deponian en favor del
cultivo escolar de la lengua,
ha venido a sumarse después
otro, procedente del campo
socioldgico, vinculado direc-
tamente con la realizacién
del “principio de igualdad de
oportunidades”. Mientras
antes se pensaba que prolon-
gando la escolaridad obliga-
toria "hacia arriba’”’ se satis-
facia dicho postulado, ahora
sabemos que las diferencias y
desniveles en los puntos de
partida, de origen socio-eco-
némico, dan lugar a desigual-
dades linglisticas y psicolo-
gicas gue es necesario subsa-

EL
LENGUAJE
EN LA
EDUCACION
PRE-ESCOLAR

Por

Adolfo Maillo

nar desde la més temprana
edad si queremos evitar que
“el hijo de un dirigente tenga
un 80 por 100 mas probabi-
lidades de llegar a los estu-
dios superiores que el hijo de
un asalariado agricola y un
40 por 100 méas gue el hijo
de un obrero industrial” (Bur-
dieu y Paseron).

De aqui deducimos algunas
conclusiones importantes. He
aguilas mas destacadas:

a) Esindispensable crear
numerosas instituciones de
educacion pre-escolar, de
modo preferencial y urgentisi-
mo en los barriocs periféricos
de las grandes ciudades, don-
de el éxodo rural deposita
constantemente aluviones
demograficos que integran un
subproletariado, cuyos hijos
ofrecen las deplorables ca-
racteristicas de los ambientes
culturalmente desfavorecidos.

b) Se hace necesario po-
ner a punto una pedagogia vy
una didéactica de la edad pre-
escolar que conceda la impor-
tancia fundamental que tiene
el cultivo temprano de la len-
gua para superar las desven-
tajas y retrasos que los nifos
procedentes de medios des-
favorecidos padecen, los
cuales, de no ser corregidos,
continuaran profundizando la
sima socio-cultural existen-
te entre las clases sociales,
con todos los peligros que ello
implica para la estabilidad
colectiva, ademas de suponer
la perpetuacion de seculares
injusticias, antes no perci-
bidas.

No hace falta decir que la
escuela, por si sola, no podra
contrarrestar las deficiencias
originadas por la pobreza, la
elementalidad y la carencia
de estimulos de hogares tra-
bajados por necesidades e.
infortunios que precisan tera-
péuticas complejas y arduas;
pero es indudable que puede
suplir en gran parte la influen-
cia de padres gue, por su ig-
norancia y el apremio de sus
tareas, no pueden dar a sus
hijos, junto a wuna “racion
afectiva” a menudo deficien-
te, una “racion intelectual”
indispensable al normal desa-
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rrollo de los ninos, especial-
mente de los tres a los seis
anos.

PRESUPUESTOS
FUNDAMENTALES

1. Psicolégicos.

Durante los primeros dece-
nios de nuestro siglo, se hizo
moda considerar como premi-
sa esencial de la didactica
linglistica la determinacién
del vocabulario usual de los
nifos. Aparte la dificultad del
empeno (dificultad insupera-
ble, tanto por razones morfo-
lédgicas como semanticas) se
ignoraba que junto al vocabu-
lario patente, hay un vocabu-
lario latente, presto a entrar
en juego cuando las necesi-
dades de expresién lo evocan;
pero aparentemente ignora-
do por el sujeto. Por ello, las
investigaciones sabre vocabu-
lario exploraban solamente la
porcidon ostensible del “ice-
berg” linglistico, dejando en
la sombra la parte sumergida,
mas extensa y complicada.

Lo que importa no es cono-
cer el ndmero de palabras gue
el nifo posee, sino como las
combina formando con ellas
contextos o estructuras, esto
es, conjuntos signiticativos,
trasunto de sus construccio-
nes mentales.

Ni los inventarios de voca-
bulario ni los ejercicios dedi-
cados a ampliarlo, tienen hoy
el predicamento que tuvieron
hace tres o cuatro décadas.
Por lo que a los niveles lin-
glisticos se refiere, bastan
las indicaciones aproximativas
del Dr. Leipp, que completa-
mos con datos propios:
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— El nifio de dos afios em-
plea un caudal de palabras
que no llega, generalmente,
a 300, y sus frases, muchas
de ellas monopalébricas toda-
via, o con dos o tres palabras,
utilizan la yuxtaposicion.

— A los tres aflos comienza
a emplear el “yo” umbral de
la socializacion, alba del diadlo-
go y nuncio de la conversa-
cion participante. No pocos
nifos de esta edad llegan a

‘utilizar 1.000 palabras, aunque

los de familias proletarias o
subproletarias no suelen pasar
de las 500.

— Aloscuatroafioscomien-
za a emplear las palabras de
relacién, generalmente prepo-
siciones y conjunciones. Los
pronombres relativos son de
uso mucho mas tardio. (Mu-
chos adultos vacilan en su
empleo).

— Alos cinco afios se inicia
la formacidn |dgico-sintactica
de las oraciones. El caudal de
palabras puede duplicarse
(2.000 en los medios favore-
cidos, y la mitad en los de
“status’’ socio-econdémico in-
ferior).

— A los seis afos, el nifio
maneja ya las oraciones com-
puestas, especialmente las co-
pulativas, las causales y las
finales.

No es necesario decir que
el conocimiento de lo que el
nifio puede, merced al empleo
de sus posibilidades linglis-
ticas esponténeas, sdlo debe
servirnos para no obligarle
a manejar formas que sobre-
pasen mucho a sus capacida-
des, aungue esto ha de mati-
zarse en el sentido de que el
nifo asiste a un centro educa-

tivo para aprender, es decir,
para superarse, bien que no
exigiéndole avances despro-
porcionados.

2. Socio-educativos.

Si, como hemos indicado,
los aspectos linglisticos vy los
sociales van de la mano en
el desarrollo infantil, ello su-
pone que la escuela maternal
o de parvulos ha de dedicar
una atencién paralela a am-
bos flancos de una misma
realidad educativa. A tal fin,
el centro de educacidn pre-es-
colar, antes y por encima de
cualquier menuda prescrip-
ciéon didactica, debe ser:

— Un medio de acogida,
especialmente si se trata de
una escuela maternal {centros
qgue reclaman una generaliza-
cién, una reforma y una trans-
formacién completa entre
nosotros). Hasta que el nifio
cumple seis o siete afios, la
escuela suple a la madre, vy
ello obliga a que la maestra
despliegue todo su ser en
franca y calida acogida, para
proporcionarle un bienestar
fisico y afectivo, una atmas-
fera de seguridad intima sin
la cual no hay educacion po-
sible.

— Un medio de socializa-
cién. El centro pre-escolar in-
tegra al nifio en el grupo vy los
grupos de nifios, frente al so-
litarismo de los juegos ante-
riores. Iran de par, por tanto,
la lenta conquista de su auto-
nomia y la participacién en la
vida colectiva, del microgru-
po de pares o amigos, y de la
colectividad total de la escue-
la. Los intercambios afectivos,
mentales, ludicos, etc., tienen
un sustrato verbal, que el



centro debe estimular y per-
feccionar.

Para que esto sea posible,
la maestra ha de reunir condi-
ciones especiales, que en
modo alguno se adquieren
memorizando un manual. En-
tre ellas destacan actitudes
radicales, que han de serle
exigidas en mayor medida que
a las maestras de ninos mayo-
res. He aqui las principales:

— De entrega a su papel
de acogedora solicita y crea-
dora de ambiente.

— De aceptacion de los
nifos, cualesquiera gue sean
sus caracteristicas, condicio-
nes y deficiencias.

— De comprensién de sus
alumnos, teniendo en cuenta
que a través de ellos, son las
familias las que estan presen-
tes en la escuela, lo gue re-
clama una “dptica social”’, al
par que “educativa’’, de am-
plio radio y dificiles exigen-
cias.

3. Didacticos.

al Si antes dijimos que la
esfera linglistica esta estre-
chamente imbricada en |la
social, ahora tenemos que
destacar su conexién con las
restantes formas de expre-
sién: corporal, plastica, musi-
cal, lddica, manual, colectiva.
Si la especializacidn tiene su
lugar en estadios avanzados
del desarrollo de las ciencias,
algo semejante ocurre en la
ascension progresiva de los
métodos pedagdgicos. Duran-
te |la etapa educativa pre-es-
colar, dibujar, pintar, modelar,
cantar, jugar, recortar, hablar
y conversar deben ir estrecha-
mente unidas en actos com-
plejos cuyo armazon funda-

mental seradn la expresion y
la comunicacion.

b) Motivar las activida-
des linguisticas. A tal objeto,
lo primero es saber crear si-
tuaciones de lenguaje. No po-
demos extendernos en los re-
quisitos que han de cumplir-
se en cada caso para crear es-
tas situaciones. Toda ense-
fianza debe ser motivada,
pero para ello debe comenzar
por ser situada. Situar una ac-
tividad linglistica es, esen-
cialmente:

— Crear un ambiente inicijal
de libertad y espontaneidad.

— La maestra se colocara
“mental y afectivamente”, al
nivel de los nifos, eliminando
toda “distancia” y toda “dife-
rencia de nivel".

— Partir de “lo vivido” por
los nifios {pequefios aconte-
cimientos ocurridos en la ca-
lle, escenas familiares, peripe-
cias de los juegos, visitas con
sus padres, fiestas, excursio-
nes, etc . etc .}.

— No obstante la norma
anterior, cuidar, junto a lo vivi-
do, “lo anhelado, es decir, el
mundo de los suefios cons-
truido por la imaginacién, en
nupcias fecundas con el de-
seo, al que Ortega y Gasset
denomind la “hormona psiqui-
ca”’. De donde la necesidad
de los mitos, los cuentos, las
leyendas, las narraciones fan-
tasticas, que elastifican el
alma del nifo haciéndole
vivir vicariamente otras vidas.

— Partir de la lengua del
nifo: para corregirla cuando
sea defectuosa, reafirmarla
cuando vacile; ampliarla y per-
feccionarla siempre. Lo que
no significa que hayamos de
estar ante él en actitud de doé-
mine implacable, sino, por el
contrario, de gufa comprensi-
vo y solicito.

¢/ Conceder especial im-
portancia a los aspectos idio-
maticos cuyo papel prepon-
derante pide atencion privi-
legiada. En primer lugar, a la
lengua hablada, ya que, como
ha dicho Charles Bally, “la
Gnica lengua digna de este
nombre es la oral, de la cual
la escrita es una trasposicion
y una deformacién. “Pero la
lengua oral estd constituida
por ingredientes diversos, mu-
chos de los cuales, precisa-
mente los méas caracteristicos,
son harto descuidados actual-
mente en la ensefianza. Asi
los elementos tdnicos y melé-
dicos (acento de intensidad,
acento de frase y acento mu-
sical) y los elementos ritmicos
que marcan el “tiempo’ de la
elocucion. Todo ello recibira
atento cultivo en la educacién
pre-escolar, de modo especial
en los ejercicios de recitacion,
dramatizacién y en los coros
hablados. Asi los nifios adqui-
rirAn los héabitos correctos
cuando lleguen a enfrentarse
con la lectura, ademdas de uti-
lizarlos en el habla coloquial,

— 35



con lo gue se subsanaran los
estragos que una lengua con-
versacional descuidada pro-
duce, gue hace anos senald
certeramente la gran poetisa
chilena Gabriela Mistral.

PRINCIPALES, ACTIVI-
DADES LINGUISTICAS

Por cuanto llevamos dicho,
es facil comprender la cega-
dora amplitud de la didactica
de la lengua en la edad pre-
escolar. Es posible que alguien
piense que concedemos de-
masiada atencion a aspectos
que solo después tendran apli-
cacién oportuna. Nosotros
creemos, por el contrario, que
importan, sobre todo, los ci-
mientos del edificio mental-
linglistico (dos aspectos de
una sola realidad) y, por con-
siguiente, seréd escaso el es-
tudio y poca la solicitud que
dediquemos a estos decisivos
primeros pasos del pensa-
miento, la expresion vy la inter-
comunicacién.

Dicho esto (ya sin espacio
para explicar detenidamente
- cada tipo de actividades lin-
gliisticas), nos limitaremos a
consignar las que considera-
mos mas adecuadas a la ge-
neralidad de las instituciones
de educacién pre-escolar, ja-
lones indicadores de un cami-
no didactico que pide mas de-
tallados y minuciosos desa-
rrollos.

He aqui tales actividades,
cuya programacion depende-
rd de circunstancias de lugar
y tiempo que sélo en cada
caso pueden ser tenidas en
cuenta.
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1. Elocucion.

Abarca toda la amplia gama
de la pronunciacién, la acen-
tuacion y la modulacién o ma-
tizacién del habla. Como acti-
vidades primordiales citare-
mos las siguientes:

al Ejercicios de pronun-
ciacion de silabas dificiles o
de emision de sonidos conso-
nanticos necesitados de co-
rreccion {eliminacién del yeis-
mo, pronunciaciéon de la j en
regiones que la sustituyen por
h aspirada; silabas complejas
tales como subs, trans, etc,
etcétera). Estos ejercicios ten-
dran caracter circunstancial,
no siguiendo un sistema rigi-
do, pero sin dejar de practi-
carlos cuando sea necesario.

b) Ejercicios de acentua-
cion.

— De palabras;

— De oraciones simples o
compuestas;

— De clausulas o periodos,
cuidando los acentos ritmicos
y melddicos;

¢/ Trabalenguas para ad-
quirir rapidez y dominio en la
emisién de silabas compli-
cadas.

2. Conversacion.

Antes de seis, siete afios,
los nifos no saben conver-
sar porque son incapaces de
dominar la mecéanica y menos
aln la ética de la conversa-
cién o del didlogo. Sin embar-
go, estd por ver si una didacti-
ca bien orientada no podria
acelerar la eclosién de tal ca-
pacidad. En todo caso, el cen-
tro de educacidén pre-escolar
hard cuanto esté de su parte
por propiciar la conversacién:

a) De la maestra con un
solo nifo.

b) De la maestra con un
grupo de nifios.

¢/ De la maestra con to-
dos los nifos.

d] De los nifios entre si:

— Solamente dos.
— Tres o méas, hasta seis.

El hablar uno solo mientras
los demés escuchan, y el
aprender a escuchar y a callar
escuchando son logros que la
educacion pre-escolar puede
perfectamente conseguir, de
modo especial cuando se tra-
te de conversaciones con la
maestra, las cuales seran pa-
radigmaticas en este terreno.
Y ellas son totalmente facti-
bles, a poca habilidad que ella
tenga.

3. Narraciones.

Si la conversacién tendrd
como temas predilectos “lo
vivido'', fa narracién es el
campo peculiar de lo sofiado
y presentido, de lo entrevisto
y deseado. Ya se sabe que, a
partir de los tres afios, los ni-
nos gustan de los cuentos vy
piden a los mayores que se los
relaten. Sdélo a los cinco afios
comienzan a poder relatarlos
ellos, aunque con deficiencias
en la ilacion de los aconteci-
mientos, desfase que la maes-
tra tendrd muy en cuenta y
que no siempre es atendido.

Aparte las diversas moda-
lidades que las narraciones
adoptan (cuentos propiamen-
te dichos, mitos, leyendas,
episodios de la Historia Sa-
grada o de Espafna, etc.), he
aqui una metodologia indicia-
ria de las narraciones en la
educacion pre-escolar:



a) Escuchar cuentos cor-
tos.

b) ldem. cuentos largos.

¢) Continuar un cuento ini-
ciado por la maestra (“"Una
vez era... un niflo, una nifa,
un rey, etc. etc.”’).

d) Unoovariosnifioscuen-
tan cuentos que saben.

e/ Los nifios repiten cuen-
tos contados por la maestra o
por otros nifos.

f/ Inventar un cuento en
colaboraciéon un grupo de tres
o cuatro nifos.

g/ |dem. grupos de ocho o
diez ninos.

h) Dos grupos de nifios:
uno, inventa un cuento y el
otro senala defectos en la na-
rracidn, luego se alternan los
papeles.

4. Vocabulario.

Ya hemos indicado que las
“lecciones”” de vocabulario,
tan en boga hace treinta o
cuarenta anos, estan en de-
cadencia, porgue se ha visto
que la palabra aislada carece
de contenido fijo, en virtud de
los fenémenos de la homoni-
mia y la polisemia. No obstan-
te, manejados con tino y pre-
caucion, los ejercicios de vo-
cabulario pueden rendir frutos
valiosos.

Pueden versar sobre:

a) Nembres de objetos
que hay:

— Enlacasa.

— Enlaescuela.

— Enlaiglesia, etc., etc.

b) Nombres de arbaoles,
flores, frutas, herramientas,

alimentos, etc., etc.

Es innecesario decir gue
serd desterrada en absoluto
toda terminologia gramatical.

5. Ejercicios de lenguaje y
pensamiento.

En verdad, todo ejercicio de
lenguaje, digno de tal nombre,
es, o debe ser, un ejercicio de
pensamiento. No obstante, les
damos este nombre para des-
tacar la necesidad de vincular
especialmente ambos aspec-
tos, para no caer en el papa-
gayismo. Damos sdélo algunas
indicaciones:

a) Buscar anténimos o
contrarios.

b) Mimar acciones profe-
sionales o habituales, para que
los nifios digan de qué accion
se trata, etc., etc.

¢/ Que los nifios busquen
sinénimos de verbos o adje-

tivos sencillos (dormir, comer,
andar, ir, etc., etc.; sucio, boni-
to, viejo, etc., etc.).

No perder de vista que bus-
car sindnimos es, para todos
los ninos, y sobre todo para
los pequefos, mucho mas di-
ficil que buscar anténimos.

6. Adivinanzas.

Ponen en movimiento yejer-
citan la imaginacidn, predis-
poniéndola favorablemente
hacia la creatividad. En oposi-
cidn al pensamiento rigido vy
aséptico del célculo vy el razo-
namiento cientifico, la imagi-
nacién anima la vida psiquica,
la abrillanta y hermosea con
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hallazgos felices o simplemen-
te con chispas de luz produci-
das por aquella “junctura no-
va'’, de la que Horacio hablé.

Pueden adoptardos formas:

a) Lamaestrapropone adi-
vinanzas de tipo popular (en
cuyo caso han de ser sencillas,
ya que el pueblo propende a
complicarlas con exceso).

b) La maestra describe,
por sus caracteristicas exter-
nas, por su uso, etc., objetos
corrientes, y los nifos dicen
de cuél se trata.

¢/ Los nifios las proponen
de acuerdo con el segundo
modelo citado.

7. Recitacion.

No podemos razonar las ex-
celencias de los ejercicios de
recitacion, tan olvidados en es-
ta época de pragmatismo vy
tecnocracia, presidida la jerar-
quia de los valores por el ren-
dimiento, la utilidad y el pla-
cer sensorial. Digamos que los
consideramos fundamentales
para el dominio de los aspec-
tos mas alados del idioma, asi
como para una barbechera es-
tética, cada dia mas urgente
en un mundo desangelado.

a) Algunos sabios aforis-
mos en prosa, muy breves y
brillantes, podemos hacer re-
citar a los péarvulos; pero el
acento ird sobre pequefios
poemas cuya extension, ritmo
y asunto, rimen con el aimade
los nifios pequefos. Pocas
composiciones poéticas de la
lirica culta contamos en Espa-
fa a tal fin, y es penoso tener
que acudir, una y otra vez, ala
poesia hispancamericana, muy
fecunda en este tipo de poe-
mas. Dariamos, sin embargo,
cualquier cosa porque nues-

tros poetas supieran imitarlos
“comptines” franceses y los
poemitas musicales que, con-
trahaciéndolos, escriben sus
grandes poetas, rebosantes de
delicada ternura . ..

b) Modalidad de la recita-
cién es el coro hablado, en
cuya descripcion no podemos
entrar. Baste decir que es una
técnica llena de interés y de
resultados positivos. Claro que
reclama tacto, oido y sensibi-
lidad por parte de la maestra.

8. Dramatizacion.

Ninguna actividad lingUisti-
ca funde tan intimamente los
aspectos sociales y losidiomé-
ticos, junto a otros expresivos
de diversa indole (gestuales,
actitudinales, etc.) como la
dramatizaciéon. De ahi suenor-
me poder educativo.

Hay muchas clases de dra-
matizacién. He aqui las mas
adecuadas en la educacion
pre-escolar:

a) De acciones simples mi-
madas:

— Profesionales (del pintor,
del jardinero, del zapatero, et-
cétera).

— Familiares (de la madre,
de la abuela, etc., etc.).

b} De acciones de la vida
corriente:

— Eneljuego.

— En una tienda (fruteria,
de ultramarinos, etc., etc.).

— Enlaiglesia.

¢/ Dramatizacidon de:

— Cuentos sencillos.

— Pequefias poesias dialo-
gadas (fabulas con animales
diversos, etc.).

— Breves relatos dramati-
zados (gérmenes de comedias
o sainetes).

9. Transmision de mensa-
jes.

Los mensajes o recados que
un nifio tiene que transmitir a
otro, constituyen un medio de
comunicacién a proposito para
desarrollar la atencién y per-
feccionar los mecanismos ex-

presivos. Al principio, es gran-
de la torpeza de los parvulos
en este menester, pero, debi-
damente conducidos, pronto
aprenden a dar cuenta de lo
gue les encargan. Estos men-
sajes pueden darse:

— Directay personalmente.

— Por teléfono.

El hablar por teléfono co-
mienza siendo un juego en la
educacién pre-escolar, para
terminar dominando esta téc-
nica de comunicacion, tan uti-
lizada en la vida actual.



la
expresion
plastica

Dia a dia, veo aumentar en nuestro pais el
interés por el arte infantil. Las exposiciones
abundan, los colegios instalan clases de arte,
se permite a los nifios pintar, se les impulsa a
ello, se les aplaude por sus obras. Hace unos
veintitantos afios —concretamente en el ano
48— cuando yo empecé a ocuparme del arte
del nirio, el panorama era muy distinto. Toda-
via se pensaba que el nifio pequerio debia imi-
tar lo mejor posible los modelos adultos, pues-
to que el nifio seguia siendo para muchos edu-
cadores, un pequerio adulto torpe e inhabil al
que habia que adiestrar, corregir, domesticar.

Todo esto era cierto al menos en el aspecto
artistico. Conceptos como libertad creadora,
expresion de la personalidad, etc., eran extra-
Aos a nuestra practica pedagégica en el terre-
no del arte, salvo escasas y muy honrosas ex-
cepciones.
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Rodriguez

Por ¢
Josefina 3

Sin embargo, son tales conceptos los gue
colocan al arte en la base del programa de los
arios pre-escolares. El proposito dltimo de este
programa es en mi opinién, el crecimiento
emocional del nifio y el.enriguecimiento de su
personalidad dentro del trabajo de su grupo.
Tal crecimiento y enriguecimiento referidos di-
rectamente a la formacién del caracter se lo-
gran a través del arte creativo.

El arte en el Jardin de Infancia no es, pues,
una actividad més que puede llenar cierto
tiempo del programa. Las artes plasticas tie-
nen un puesto fundamental e informan el es-
piritu que debe reinar en todo momento en
una clase pre-escolar.

Efectivamente, la actividad artistica le es tan
natural al nifioc como el juego y ambos —arte
y juego— nacen de una misma necesidad de
expresion. Del mismo modo que el nifio nece-
sita jugar, el nifio necesita expresarse a través
del arte y lo necesita sobre todo, en los prime-
ros afnos, esos anos preciosos que, Si no se
aprovechan debidamente, no pueden recupe-
rarse nunca.

El nifio tiende por instinto a hacer, a produ-
cir y este impulso creador del nino cobra es-



pecial importancia cuando le da la oportuni-
dad de dirigirlo a algo: un pincel en las manos
de un nifio es, a partir de los tres afios, un ins-
trumento mégico. La arcilla para modelar, la
crayola, el papel, la tijera para recortar, son
otras tantas posibilidades de accién dirigida
a un fin que ensanchan el horizonte creador
del nino.

Cizek solia decir: “Cada nirio tiene una ley
dentro de si y debe permitirsele desarrollarla
segtin su propia técnica”. Y Margaret Naum-
burg, la gran pionera del arte infantil en Améri-
ca afirma: “Las actividades artisticas de la pri-
mera edad sirven para traer a la vida conscien-
te del nifio, el material enterrado de sus pro-
blemas emocionales. Gradualmente sus ener-
glas se transforman desde un inconsciente
egocentrismo a una vida mas amplia de rela-
cién social. Esto es realmente la funcién de
todo arte, autoexpresién en forma de valor so-
cial y comunicable”.

La psicologia y la pedagogia conocen bien
este valor autoexpresivo del arte infantil. A
través de una pintura espontanea de un nifio
puede hacerse, por ejemplo, un estudio de sus
conflictos emaotivos, de las alteraciones de su
personalidad. Tanto el color como la forma
tienen un valor simbdlico que hay que respe-
tar. El nifio pequerio dibuja sin tener en cuenta
Jas proporciones reales de las cosas y si, su
valor. Por ejemplo, si el nifio dibuja a su fami-

lia tiende a hacer a la madre muy grande y al
resto de los personajes més pequerios. Si se
pinta a si mismo, dibujaré la cabeza y las ex-
tremidades muy grandes y el tronco mas pe-
gueno. El nifo esta dibujando en estos casos
lo que para él vale més, lo que experimenta
como més importante 0 mas intensamente,
la madre en un caso y su cabeza, sus piernas
y sus brazos en el otro.

[ éwenfeld ha dado quizéd la mejor explica-
cién a este punto de la desproporcion en las
representaciones pictéricas infantiles. Dice asi:

“Los nifios dibufan proporciones objetivas
sélo cuando los objetos no tienen relacién es-
pecial con ellos. Nos vemos inclinados a reco-
nocer, pues, que las proporciones y en muchos
casos también los cambios en los simbolos re-
presentativos, dependen en el més alto grado
de actitudes subjetivas provocadas por una ex-
periencia. No tenemos derecho a hablar por
més tiempo de proporciones falsas ya que
nuestro juicio estd determinado por nuestra
experiencia objetiva del medio. Por el contra-
rio, sélo cuando comprendemos las razones
para estas aparentes desproprociones somos
capaces de penetrar en las verdaderas raices
de la creacion”.

Si hasta ahora hemos hablado de la forma,
podemos generalizar para aplicar todo /o
dicho también al uso del color. El empleo ar-
bitrario de los colores se justifica también
por una percepcion subjetiva y condiciona-
da por experiencias afectivas muy persona-




les del nino. E/ estudio del uso simbdlico
del color, la preferencia de unos colores so-
bre otros e incluso la interpretacion de la
técnica de su empleo, me llevaria a largas ex-
plicaciones sobre el tema. Resumiré diciendo
que a través del color, el nifio expresa todo un
mundo de sensaciones, afectos, estados de
animo que encuentran en su gama crométi-
ca personal una materializacién completisima.

De aqui que la principal norma a seguir en
una clase de arte infantil sea el respecto a la
libre expresion del nifio por una parte y el es-
timulo de su capacidad creadora, por otra.
Respetar lo que el nifio hace, se traduce en de-
jarle utilizar el color y la forma libremente, sin
correcciones ni sugerencias. Sélo entonces es-
taremos dando toda su importancia al arte
como medio educativo. Un nifio que hace, que
crea, que expresa su mundo en imdgemes es
un nifio que se esta preparando para la vida
y el trabajo creador. E/ hombre tiene un desti-
no de creacidn ante si. Si sabe encontrar su
camino creador, aquel a que le lleva su voca-
cién sincera estd salvado. Si se pierde en el
camino muerto de la rutina, la profesion se
convertird en un duro castigo.

Ahora bien, pensando en el aspecto practi-
co de este tema, /a pregunta seria: ;cémo or-
ganizar una clase de arte en un Jardin de In-
fancia? Traténdose de nifios pequerios, lo
ideal seria que el arte no se convirtiera en una
actividad “'a hora fija”. Las clases de nifios pe-
guerios suelen o deben reunir condiciones
adecuadas para esta actividad. Son clases es-
paciosas, permiten la movilidad del nifio y no
es dificil incluir entre su mobiliario, unos caba-
lletes que junto con las mesas y encerados
proporcionen medios sobrados para el libre
juego creador.

Pensando en la pintura, que es la actividad
més brillante a estas edades necesitamos
varios elementos de trabajo: temple, papel y
pinceles, como minimo. E/ temple —del usado
para cartelones— puede comprarse en polvo,
por kilos, e irle afiadiendo agua en la clase,
con lo cual resulta méas barato que el que se
vende ya preparado en tarros o tubos. El papel
tiene que ser abundante. Conviene que el nifio
no tenga sensacion de escasez o de limitacion.
Cortado en distintos tamarios debe estar al
alcance del nifio para que pueda elegir en cual-
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quier momento el gue necesita. No hace falta
emplear un buen papel. Por el contrario, inspi-
ra més confianza al pequerio pintor, un papel
fuerte, beige o gris, del llamado continuo que
se emplea para envolver y que puede adquirir-
se por rollos de muchos metros.

Los pinceles deben ser gruesos para los pe-
querios de tres y cuatro afios, y un poco mas
finos para los mayores, de cinco a seis afios.
Tampoco es necesario que sean excelentes.
Los que se venden en las droguerias son sufi-
cientemente adecuados.

Para pintar es preferible el caballete a la
mesa. Los caballetes se pueden construir fé-
cilmente. El modelo més simple es el que se
compone de un cajon al que se clava un listén
por la parte de atras y un tablero suelto que se
apoya sobre el listén y al cual se clava con
chinchetas o se sujeta con pinzas de la ropa,
el papel para pintar.

Otra forma de pintura muy aconsejable para
el Jardin de Infancia, es la pintura con /los
dedos. La sensacién tactil de la pintura satis-
face al nifio y especialmente para los més pe-
quenos no tiene la dificultad del pincel o el I4piz.
Esta pintura a base de almidén, agua y colo-
rantes vegetales se encuentran en algunas
tiendas de arte o puede, también prepararse
en casa.

El dibujo o pintura en la mesa, puede hacer-
se con rayolas. El colorido es muy brillante, la



consistencia agradable y el grosor muy ade-
cuado.

En cuanto al modelado puede utilizarse /a
plastilina pero lo mejor es la arcilla, que permi-
te hacer figuras mayores y es mas blanda y
facil de manejar por los nifios.

Para modelar se necesitan palillos pero pue-
den igualmente utilizarse cucharas o tenedo-
res. Hasta los cuatro arfios los nifios se limitan
a jugar con la arcilla, pero a partir de esta edad
el modelado se convierte en una gran activi-
dad artistica espléndida. Hay muchos nifios
que se expresan mejor a través del volumen
que por medio de la pintura.

Otra actividad apropiada para los nifios en
edad pre-escolar, es la talla en zanahorias, pa-
tatas, etc.

En cuanto a las técnicas del collage, sus po-
sibilidades son numerosisimas. El nifio puede
recortar formas con las manos o con tijeras.
Luego con las figuras inventadas al filo de la
tijera o de sus dedos, compone verdaderos
cuadros sobre el papel, pegéndolos o movién-
dolos libremente en un juego de nuevas y
nuevas escenas.

En estas composiciones, ademéas del papel
recortado, interviene toda clase de objetos:
Hojas, plumas, chapas, botones, cintas, /anas,
cuerdas, etc. Cada uno de los recortes o de los
objetos que el nifio manipula y utiliza para
crear escenas, estimula su imaginacién. Al
moverlos, cambiarlos de sitio, estudiarlos, en-

saya hasta conseguir un conjunto visualmente
agradable para él y que exprese en su juego
de formas y color lo que é/ siente o desea
plasmar.

En estos trabajos el proceso creador es in-
verso al de la pintura. En la pintura el nifio ex-
trae de su interior algo gque pretende expresar.
Aqui, organiza unos elementos exteriores para
obtener una creacién plastica que conven-
ga a su sensibilidad.

Finalmente queda un punto muy importan-
te: el papel de la maestra en una cl/ase de arte.
No puede hablarse aqui de una metodologia
sino de una compenetracion con espiritu que
debe animar la actividad artistica. Lo funda-
mental en la clase, es lograr una atmésfera
creadora, enteramente personal. La capacidad
de animar un trozo de papel, de dar vida a un
corcho, de hacer respirar ante los nifios a los
personajes de una historia para que ellos /a ilus-
tren y la interpreten en sus dibujos, es dificil
de “aprender”. Los nifios necesitan que su
deso de crear y su capacidad creadora, sean
estimulados. La maestra debe proporcionarles
esos estimulos, tiene que contagiar a los nifios
su estusiasmo por la obra creadora, proponer-
les cada dia una tarea nueva, participar de la
alegria del nirio y respetar su originalidad crea-
dora. Sélo asi, dejaré de tener vigencia acusa-
dora la frase de Mearns: “La historia de los
conductores de la raza es [a historia de los que
cultivaron el poder creador a pesar de /as es-
cuelas”.
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LA OBSERVACION

DE LA NATURALEZA

Si el proceso educativo se
realiza a través de las expe-
riencias de los alumnos vy el
curriculum ha de comprender
todos los elementos que inter-
vienen en la elaboraciéon de
una experiencia, es facil com-
prender la complejidad que
encierra la programacion de
unas actividades que giren en
torno a la Naturaleza en esta
etapa de la educacién prees-
colar.

Esta dificultad presenta un
doble aspecto: por una parte,
la especial configuracién psi-
coldgica del parvuio y su pe-
culiar modo de aprehender los
objetos del mundo externo v,
por otra, las presiones, los es-
timuios, que el medio inflige
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al nifio, avanzando o retardan-
do su desarrollo intelectual.
Por tanto, si la condicidén de
todo curriculum es la de ser
flexible, dindmico y activo, con
mayor razén cumplird esta
condicién en cualquier aspec-
to de la educacidn preescolar,
procurando que comprenda
una serie de experiencias ca-
paces de producir una reac-
cion favorable en el parvulo
que le ayude a salir fuera de si
hacia el mundo exterior que le
rodea.

Como llega el nino
al conocimiento del mundo

Segln la psicologia de Pia-
get, el desenvolvimiento inte-

Por Jacinta
Garcia Caselles

Inspectora Técnica
de educacién

lectual del nifio puede consi-
derarse como un paso progre-

sivo del egocentrismo a la
objetividad. Al mismo tiempo
que el nifo capta la presencia
de objetos diferentes a &l
mismo, va desarrollando la
formacién del conocimiento.
La coordinacion de los movi-
mientos del cuerpo propio vy
de los movimientos de los ob-
jetos lleva al conocimiento
senso-motor del espacio,
sobre el que estructuran des-
pués las representaciones es-
paciales completas.

La capacidad del nifio en los
primeros afos de su vida para
comprender los conceptos de
espacio, tiempo, causalidad,
se origina, por tanto, siempre



a partir de experiencias sen-
soriales directas.

Con la aparicion del lengua-
je termina este periodo senso-
motriz. Esta funcion simbdélica
va a ayudar al nifoc a recons-
truir lentamente estos esque-
mas senso-motrices sobre el
plano de la representacion.
Las acciones se interiorizan
progresivamente y se desarro-
|lan la capacidad de evocacion
y representacion de los obje-

tos. Con el lenguaje la accidn
se traduce en simbolos verba-
les. El nino puede reconstruir
acciones pasadas y anticipar
las futuras.

En esta época, que alcanza
hasta los seis anos, llamada
por la escuela de Piaget fase
objetivo-simbdlica, el nifio,
utilizando la exploracion, la

imitacién, el juego y, por su-
puesto, el lenguaje, puede or-
ganizar y reorganizar su mo-
delo interior del mundo exter-
no. Es decir, puede llegar a
pensar objetivamente, puede
llegar alarepresentacioén, pero
no puede incluir en el total los
elementos parciales, ni coor-
dinar relaciones asimétricas.
Su pensamiento es precausal
e irreversible o preconceptual.
Es igualmente egocéntrico; se
halla centrado en los intere-

ses, en el propio yo y en la
accion del momento.

La educadora de preescola-
res no puede olvidar en nin-
gin momento que el desarro-
llo mental del parvulo es un
proceso continuo de intercam-
bio con el mundo exterior. El
desenvolvimiento mental de-
pende entonces de la cantidad

y calidad de esguemas vy su
asimilacidon que se poseen.
Dichos esquemas no son, en
modo alguno, conocimientos,
sino capacidades operativas
que estardn en lo sucesivo a
disposicion del sujeto en cada
situaciéon nueva en que el nifio
ha de conocer algo de la reali-
dad exterior y actuar sobre
ella.

Los elementos fundamenta-
les del pensamiento humano
no son iméagenes estéticas,
sino esguemas de accion.
Para construirlas, el sujeto ha
de tomar necesariamente par-
te activa. Para el aprendizaje
eficaz no basta con unas ima-
genesonociones de un objeto;
los contenidos se aprenden
aplicando sobre dichosobjetos
los esquemas operatorios que
cada uno posee.

El parvulo no sabe aln ma-
nejar conceptos, ni combina-
ciones verbales; sdlo puede
conocer mediante acciones
propiamente dichas.

Gran cantidad de experien-
cias sobre objetos y fendme-
nos concretos permitiran el
logro de conceptos claros en
épocas posteriores. Aprove-
chando, asimismo, el recurso
maravilloso de la tendencia
del nifio al juego y a la activi-
dad, se le debe poner en si-
tuacién idénea para desplegar
su personalidad en toda clase
de juegos sensoriales que pro-
pone Decroly: Juegos visua-
les, juegos de colores, de for-
mas y colores, juegos visuales
motores, juegos auditivos
motores.
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colores.
Precio: 250 pesetas.

Un juicio entre muchos:
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Por MARY REED NEWLAND 300 péginas — 150 pesetas.
Un libro que hacia falta para que la palabra de Dios no se limite a un relato piadoso, sino sea realmente un “libro de vida” para padres
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Un planteamiento nuevo de la sexualidad, del amor, del matrimonio y del celibato, presentado de forma interesante y actual, como
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Preparacién religiosa, matrimonial, filosdfica, universitaria, reflexiva, técnica y actual convergen en esta obra, meritoria en su intento
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Por JOHN J. EVOY, S. J., y MAUREEN O'KEEFE 2.7 edicién — 122 paginas — 60 pesetas.

Para muchos lectores este libro ha de resultar una verdadera revelacién. Se han escrito muchos destinados al hombre o a3 la mujer, para
ensefiarles las maravillas del amor o para ayudaries a realizarlo cristianamente dentro de la vida matrimonial o la vida consagrada. Pero
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La observacion

El primer paso para el cono-
cimiento es la percepcion. La
percepcion del nino preesco-
lar es sincrética, capta por to-
talidades; percibe los objetos
de una manera esguematica,
llamada globalizacion o sin-
cretismo perceptivo, gue no
se refiere solamente a las per-
cepciones visuales, sino a
toda la vida sensorial.

Es necesario, con objeto de
iniciar, reforzar o reformar las
percepciones sobre la Natura-
leza, crear en torno del nifo
un medio lleno de oportunida-
des con el fin de que pueda
explorar y manipular objetos
de todo tipo, mediante una
observacién libre o dirigida. La
observacién tiene por fin, por
tantoc, poner al nifo en con-
tacto directo y activo con los
objetos, los seres, los hechos,
los acontecimientos. La ob-
servacion nunca puede ser
pasiva, sin otra participacién
del nifo que la de mirar o es-
cuchar; incluso cuando la ob-
servacién es esponténea o
libre, el nific no se limita sdlo
a ver, sino que con la funcion
de representacién esta crean-
do la imagen de ese objeto
observado.

Cuando la observacién es
dirigida, lleva implicita, en
primer lugar, una educacion
sensorial, ya que el objeto que
se observa debe ser examina-
do por cada sentido de una
manera metddica, para hacer
desaparecer 'la incoherencia
de la observacion espontéanea.

El nifio percibe por totalida-

des confusas que para él tie-
nen algln tipo de significado.
Esta primera percepcion llena
de inexactitudes se va perfec-
cionando en la medida que se
le obliga a hacer un analisis
de esa totalidad; por medio
de la percepcion distingue for-
ma, tamafo, gusto, color, olor,
poniendo en juego la funcién
de todos y cada uno de los
sentidos.

Esta educacion sensorial no
debe tener un fin en si misma,
porque no se limita solamente
a la enumeracion de rasgos
aislados, sino que debe llevar
consigo el descubrimiento de
hechos vy el establecimiento
de relaciones de utilidad, es-
pacio, tiempo, numero, can-
tidad...

En segundo lugar, la cbser-
vacion debe llevar al nifio a la
representacién o creacion del
esquema correcto. Para ello
es necesario recurrir a la
accién. Hay que estimular al
nifio para que intente repro-
ducir el objeto, bien ejercien-
do la funcién simbdlica a tra-
vés del lenguaje, bien median-

te una realizacién manual,
de modo que se vea obligado
a tomar conciencia de cada
una de sus partes, de su ar-
ticulacién, de sus relaciones
con el conjunto. La percep-
cidén, que era confusa, se inte-
gra y se totaliza. Es decir, a
través de la actividad senso-
rial y manual el nifio se va
haciendo sensible a estructu-
ras que después volverd a
encontrar en otros objetos.

En la observacion se reali-
zan igualmente comparacio-
nes de objetos, comenzando
siempre con las diferencias,
que son captadas por el nifo
mejor que las semejanzas. Por
medio de la asociacidén esta-
blecerd analogias, que en mu-
chas ocasiones pueden ser
errébneas. Stern dice que el
pérvulo infiere no deductiva
o inductivamente, sino por
analogia. Es lo que él llama
transducciéon. La educadora
preescolar debe procurar ir
sustituyéndolas poco a poco
por analogias maéas racionales
hasta llegar a la relatividad
objetiva del lltimo periodo de
la infancia.

n



La observacidn, tanto libre
como dirigida, tiene el gran
valor de interesar al nifo por
la ciencia. Le pone en el cami-
no de la experimentacidn vy
reflexion. Le hace penetrar en
el porgué y coémo de los feno-
menos. Al observarlos el nino
se hard nuevas preguntas a
las que él mismo se contesta-
rd mas tarde.

La periodicidad de |la obser-
vacion en la escuela de parvu-
los debe ser estudiada cuida-
dosamente por la educadora
preescolar. No puede darse un
horario regular, porgue esta
actividad debe llenar todos los
quehaceres de un parvulario.
Sin embargo, se puede indicar
tres momentos:

Especialmente, con objetos
elegidos o programados con
anticipacion. La buena educa-
dora de pérvulos no debe
fiarse nunca de la improvisa-
cion, aun en algo que a prime-
ra vista pudiera parecer muy
facil.

Ocasionalmente, con moti-
vo de acontecimientos que
despierten el interés de los
nifios; fendmenos tales como
tormentas, aguaceros o cual-
qguier incidente que despierte
la curiosidad infantil.

Regularmente, con los se-
res vivos en crecimiento. Es
muy importante que la escue-
la disponga de un rincon o
sector de la Naturaleza donde
se pueda tener plantas, péja-
ros, tortugas, etc.

Como consecuencia de lo
dicho, la educacién de la ob-
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servacion de la Naturaleza
debe intentar conseguir como
fines préximos u objetivos es-
pecificos los siguientes:

— Precisién y perfeccion
de las percepciones o es-
quemas operatorios.

— Educacion de los sen-
tidos.

— Educaciédn de la observa-
cion y reflexidn.

— Percepcidn de las propie-
dades fundamentales de
los objetos.

— Iniciacién a la experi-
mentacién sobre feno-
menos de la Naturaleza,

— Mantener viva la curiosi-
dad y el interés por el
mundo que le rodea.

iNivei de contenidos

2
e

Si el medio en que se des-
envuelve la tarea docente con-
diciona siempre cualquier tipo

de programacion, con mayor
razén actuard al seleccionar
los temas de observacion de
la Naturaleza. Por otra parte
ya se ha dicho cémo la estruc-
tura psicologica del parvulo y
sus reacciones intelectuales
estdn muy ligadas al ambien-
te. El interés que un objeto
puede despertar en un nifo
depende mucho del entorno
social. Segun Claparéde hay
unos intereses concretos pro-
_pios de esta edad, pero estos
intereses son siempre estimu-
lados por objetos que rodean
al nifo.

De cualquier modo, sea
cual sea el entorno del parvu-
lo, hay objetos que siempre
le interesaran. Estos son todos
los que tienen vida y movi-
miento, v todo lo que signifi-
que actividad lidica.

Los temas a tratar seran
siempre de corto alcance, muy
concretos, y en conexion di-
recta con los intereses del
nifio, sobre todo con los in-
tereses del nifo de agui y de
ahora, del nifno que esta de-
lante de la educadora de par-
vulos. Siguiendo al doctor De-
croly, estos temas podrian
dividirse en dos grandes
partes:

al El conocimiento del ser
vivo en general y del hombre
en particular.

b} El conocimiento de la
Naturaleza y del grupo huma-
no en relacién con el medio.

Asi como el nifo no tiene
un conocimiento claro del
mundo exterior, tampoco lo



tiene de si mismo; por ello, es
muy importante la iniciacidn
en el conocimiento de su pro-
pio esquema corporal. Es ne-
cesario que llegue a conver-
tirse en sujeto y objeto de su
conocimiento, observandose
a si mismo y sobre todo en
su relacion con los demas.
Esto lo consigue principal-
mente por medio de la imita-
cion y del juego.

Se deben incluir asimismo
la observacién de fendmenos
de la Naturaleza, que tanto
asombran al nifio, sobre todo
cuando van acompanados de
movimiento y ruido.

Los animales, en todas sus
variedades, procurando des-
truir las fobias y terrores, cuyo
origen es siempre afectivo.

Las estaciones del afo, con
toda la serie de implicaciones
que llevan en el ambiente na-
tural y social.

Acontecimientos del mundo
social: un incendio, una inun-
dacién, una fiesta, etc.

Hallazgos realizados por los
ninos, etc.

Siguiendo estas ideas, po-
dian ser considerados nlcleos
de conocimientos: el sol, las
nubes, la lluvia, los rios, el
mar, el cuerpo humano, las
plantas, las flores, las semi-
llas vy los frutos, los alimentos,
los animales salvajes, los ani-
males domésticos, los ves-
tidos...

La relacién de actividades
puede ser igualmente exhaus-

tiva. Puede servir cualguier
tipo de actividad, dando a ésta
un sentido completamente
funcional, que gire alrededor
de los nicleos antes citados y
que intente conseguir los ob-
jetivos especificos del area
que aqui tratamos. Se procu-
rard siempre relacionar la ac-
tividad con el interés por las
cosas reales y las actividades
naturales del nifo, es decir,
el juego vy las actividades ma-
nuales.

Pueden sugerirse las si-
guientes actividades:

— ldentificar objetos te-
niendo los ojos venda-
dos, mediante el resto
de los sentidos.

— Recordar objetos colo-
cados en una mesa, €
identificar el objeto reti-
rado.

— Senalar las partes que
faltan a animales o

cosas.

— Iniciar en la clasificacion
de formas.

— Descripciones.

— Imitaciones.

— Juegos dirigidos.

— Excursiones.

— Dramatizaciones, etc...

Material

Toda escuela de parvulos
debe disponer de los medios
indispensables para realizar
una observacién del mundo
exterior lo mas real y eficaz
posible. Si lo que intentamos
es que el nino observe, conoz-
ca y ame a la Naturaleza, es
necesario llevarle hasta ella.
Como no siempre esto es po-
sible, se debera disponer den-
tro de la clase de un pequefio
reducto natural. Terrario,
acuario, macetas, gusanos de
seda, germinadores, jaulas con
pajaros, etc., etc.

Los nifios deben aportar se-
millas, minerales, flores, etc.,
o incitar en ellos el habito del
coleccionismo. Del mismo
modo se pueden coleccionar
ldminas, imagenes, fotogra-
fias, dibujos.

Hemos de hacer especial
hincapié en todo el material
audiovisual, que tanto interés
despierta en los nifos, inci-
tando su curiosidad y aproxi-
maéandoles a todo lo lejano vy
exotico que no esta al alcance
de su circulo vital.

Metodclogia

El meétodo, naturalmente,
ha de ser global y eminente-
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mente activo, partiendo siem-
pre de la observacion libre o
dirigida.

El dirigir un ejercicio de ob-
servacidon exige mucho tacto
por parte de la maestra. El
parvulo estd cargado de afec-
tividad y sus reacciones son
tan imprevistas que en oca-
siones altera casi completa-
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mente el ritmo de la clase; la
maestra debe tener una espe-
cial intuicién para prever el
ritmo y seguir siempre con
objetos reales, y s6lo en caso
de imposibilidad con lo mas
parecido y cercano al objeto
tratado, es decir, con la repro-
duccion més fiel.

Después de la visién global,
un examen atento del objeto
utilizando todos los sentidos,
contestando a todas las pre-
guntas del nifo, y dando una
especial importancia al len-
guaje como medio social de
comunicacién. Los vocablos
nuevos son integrados rapida-
mente por el nifo, que esta
en pleno desarrollo del interés
gldsico.

La observacion ha de ir
siempre unida a la expresion
verbal vy gréfica. El pensa-
miento del nifio en esta épo-
ca es simbdlico y puede re-
producir facilmente los conte-
nidos mentales, sin olvidar el
gran valor del dibujo como
vehiculo proyectivo de la per-
sonalidad.

El modelado es otra activi-
dad casi indispensable. El par-
vulo realiza su obra transmi-
tiéndole su esquema sincré-
tico; la labor de la maestra
estriba en reconducirle a la
observacién vy, a través de re-
petidas manipulaciones, lo-
grar la percepcion correcta vy
realizacion exacta de todos los
detalles.

Se deben incluir asimismo
ejercicios preldgicos y mate-
maticos, situaciones, inclusio-
nes, seriaciones, etc., sin ol-

vidar tampoco la dimensidn
dindmica obtenida a través
del juego y de la imitacion.

Resumiendo, estas activida-
des podrian englobarse en los
siguientes campos:

Expresion verbal:
— Vocabulario.
— Poesias.

— Canciones.
— Cuentos.

Expresion matemética:
— Seriaciones.
— Inclusiones.
— Ejercicios de posiciones
y tamanos.

Expresion plastica:
— Dibujo.
— Modelado.
— Trabqjos manuales.

Expresiéon dinamica:
— Ejercicios motores.
— Ejercicios reflejos.
— Ejercicios musicales.
— Titeres.
— Dramatizaciones.

En torno a estos nidcleos de
contenidos y sus actividades
correspondientes, el nifio rea-
liza el aprendizaje que lo ele-
vara al perfeccionamiento de
la conducta y a la adqguisicién
de los objetivos especificos
previstos, haciéndole salir de
su egocentrismo hacia una
percepcién objetiva de la rea-
lidad, favoreciendo su proceso
de socializacién, intentando
desarraliar una inteligencia de
tipo conceptual, empujandole
hacia intereses sociales y cul-
turales; es decir, construyen-
do los cimientos de la futura
Educacién General Béasica.



Sentido y valor de la
musica en el nivel

pre~escolar

Por fortuna estamos hoy a distancia de /a
opinién que se mantuvo, en torno a la educa-
cién musical, dentro de la escuela tradicional.
Entre los términos de educacién y enserianza
musical no se establecia diferenciacion alguna.
Ambos se utilizaban para indicar la accion do-
cente encaminada a proporcionar una canti-
dad de conocimientos, términos y elementos
que preparaban al futuro instrumentista. No-
tas, escalas, claves, silencios, constituian los
elementos primarios, objeto de estudio para
el chico a quien se queria iniciar en el cultivo
de la misica. Esta ensefianza, centralizada en
el tradicional solfeo, era éarida y dura, signifi-
caba un cultivo musical logrado a base de ele-
mentos de significacién convencional y por lo
mismo casi ajenos a la naturaleza misma- de
la musica.

or
Antonia Pradilla Ibanez

Esta razén justificaba sobradamente el he-

_cho de que la musica estuviese alejada de los

programas de la Escuela primaria y sobre todo
del nivel de las Escuelas de parvulos.

Hoy se ha superado la confusion y delimita-
do el sentido de la educacién musical, como
medio de iniciar a los nifios en el gusto por /a
mdusica; sensibilizarlos musicalmente. No es
necesario desembocar en el dominio de un
instrumento, pero si desenvolver la capacidad
que, potencialmente, tiene el nifio, para que
pueda sentirse animado de una vida musical.
El recorrido por este camino procuraré, a los
mejor dotados musicalmente, un porvenir
acertado, a los demas les permitira sentir gus-
to por la misica y adentrarse en su interpreta-
cion cultural.
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LA MUSICA EN EL NIVEL EDUCATIVO
PRE-ESCOLAR

El punto de partida de este quehacer esta
en la escuela de parvulos y me atreveria a de-
cir que aun antes: a la casa, a /a familia, y so-
bre todo a la madre corresponde poner los ci-
mientos de esta educacién musical a la que
aspiramos.

En nada debe extrafiarnos esta afirmacion.
Tenemos la conviceién de gue la escuela de
parvulos constituye una fase previa muy eficaz
en orden a la instruccidn que el nifio recibira
en etapas posteriores. La educacion de la es-
cuela de parvulos con su preocupacién por el
desarrollo sensorial, el desenvolvimiento de
las actividades motdricas y del sentido del mo-
vimiento, y la atencion a su vida afectiva nos
/levan de la mano a actividades escolares que
tendrén un matiz intelectual en /a escuela pri-
maria. ;Qué de extrafio puede tener que tam-
bién en la etapa pre-escolar se proceda de /a
misma manera enelcampo delamdasica?. "Aqui
—dice Willems— el instinto ritmico, la sensoria-
lidad auditiva y la sensibilidad afectiva ocupan
un plano de primera importancia y bien mere-
cen una preparacion adecuada para concluir al
nifio por el camino del arte”.

Justificacion de las actividades musicales
es la escuela de parvulos:

a) Aptitud musical.
b) Sensibilidad musical.
c) Crisis de la aptitud musical.

a) Aptitud musical: Todo nifio desde muy
pequenio, y salvo casos excepcionales y pato-
légicos, estd bien dotado musicalmente. Po-
dria afirmarse sin riesgo a error que la caren-
cia de aptitudes musicales en ciertas personas
no es innata, sino adquirida a causa de una
falta de cultivo y atencién, o por la presencia
de un ambiente que es perturbador en este
sentido. Por ejemplo, es nocivo para cualquier
persona y sobre todo para el nifio la abundan-
cia de ruidos, mecanicos y estrepitosos, con
que se acompania la vida de las grandes ciu-
dades. Por el contrario, cuando la accién edu-
cadora es capaz de desarrollar y fortalecer
aquella aptitud naciente en el péarvulo, casi
estiy asegurada la formacién y buena calidad
musical del futuro adul*o.
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b) Sensibilidad musical: Se manifiesta
precozmente. Incluso el interés auditivo del
nirfio es anterior al interés por el lenguaje. Ni-
Aos muy pequeritos demuestran verdadera
complacencia y placer ante la masica. Hemos
comprobado cémo una cancion de cuna ha
bastado para hacer cesar el llanto de algin
bebé.

A pesar de los lazos entrafiables y afectivos
qgue unian al nifio con su madre, la voz y la pa-
labra de ésta parecian incapaces de calmarle.
Resultéo mucho mas eficaz Brahmas con su
cancion de cuna, a pesar de los afios y distan-
cia que separaban al nifio del gran compositor.

La sensibilidad musical del nifio se hace mu-
cho maéas fina cuanto méas dedicada va a él la
musica. El bebé sintoniza mejor con una can-
cion de cuna que con una marcha, el alumno
del nivel pre-escolar se siente mas interesado
por las canciones infantiles que por el aria de
una gran 6pera. De aqui que debamos propor-
cionar a cada edad fa masica que su nivel exi-
ge. Esto contribuirad a desarrollar la sensibili-
dad musical del nifio convenientemente.

Un proceso educativo gradual y continuado
permitiréd al alumno gustar y reaccionar ante
las obras de los grandes autores en un futuro
no lefano. Incluso en la etapa pre-escolar pue-
den prepararse ya buenas audiciones de muisi-
ca selecta con fragmentos de Mozart, Schu-
bert o Schumman. Bien preparadas estas acti-
vidades son de resultados educativos muy im-
portantes. Algo diremos en otra ocasion res-
pecto g este problema.

c) Crisis de la aptitud musical. £sta acu-
sada aptitud para la mdsica, de la que hemos
hablado anteriormente, puede desaparecer a
lo largo de tres crisis cuya aparicion suele
acontecer alrededor de los tres y cuatro arios,
en las proximidades de los nueve y por fin
hacia la juventud.

Vale la pena que los educadores tomasen
conciencia de este hecho, con el fin de adop-
tar las prevenciones necesarias y suficientes
encaminadas a disminuir estos riesgos.

La maestra de /os nifios de tres y cuatro
arfios cuidaréd con esmero el cultivo musical de
sus alumnos, dando incluso prioridad a este
sector de la educacion, para evitar al méximo



una mediocridad musical de los peguenos,
gue podria perdurar para siempre. Por esta
razén los ejercicios de sensibilizacién auditiva
y de desarrollo del sentido ritmico habran de
dosificarse con el acierto necesario, a fin de
salvaguardar la aptitud y sensibilidad musical
qgue, excepto en casos de anomalias auditivas,
se da en todos los nifios.

La musica como medio de expresidon natu-
ral y espontanea.

El gusto e interés de los nifios por los soni-
dos musicales se traduce en una preferencia
por la expresién cantada sobre la hablada. E/
nifio que desde muy pequerio capté los soni-
dos musicales, tiende luego a organizarlos y
expresarlos en su “media lengua” o con un
canto espontaneo. Son muchos los ninos que
antes de los dos arios son capaces de entonar
canciones y aun maéas, de utilizar la musica
como forma natural de expresion.

La maestra de parvulos satisfarg este interés
y apetencia del parvulo por la musica cantan-
do, haciendo cantar y aun hablando a veces
a sus alumnos con breves frases que entona-
ré musicalmente.

Contribucién de la musica a la educacion in-
tegral del parvulo.

Pero no solo el gusto y la facilidad de los
nifios por utilizar la masica como medio de ex-
presion justifica la educacion musical en estas
escuelas. Otras muchas razones la hacen re-
comendable.

La etapa pre-escolar reclama en educacion
la atencién a la persona total del nifio. La ma-
sica contribuye a este desarrollo integral del
parvulo por sus efectos afectivos, sensoriales
e intelectuales. En efecto, /a vida afectiva del
ser humano recibe.el impacto de los sonidos
musicales frente a los que se encuentra. Todos
sabemos cémo determinadas melodias, nanas,
rondas, etc., templan y serenan el animo, mien-
tras otras enardecen y estimulan. Estos efec-
tos, que en el adulto pueden ser pasajeros, ad-
quieren un caracter méas permanente en el
nifio. De aqui la importancia de que los cantos
en la escuela de parvulos sean suaves, tranqui-
los y serenos, reconfortantes y alegres. Por el

contrario, determinados ritmos y sonidos exal-
tan al hombre y no resultan recomendables en
nuestros Centros.

No parece necesario insistir sobre los efec-
tos sensoriales de la educacion musical, capaz
de afinar la capacidad auditiva del hombre.

El hecho de que el nifio capte no sélo soni-
dos, sino conjuntos o esquemas melédicos y
de que igualmente elabore estas organizacio-
nes de sonidos con el material que previamen-
te capté, son una prueba de la contribucién
que la masica aporta a la educacién intelec-
tual. En suma, la musica en palabras de Wil-
lems “favorece el impulso de la vida interior y
apela a las principales facultades humanas: la
voluntad, la sensibilidad, el amor, la inteligen-
cia y la imaginacion creadora”.

El ambiente musical de la escuela de par-
vulos.

Ya hemos aludido a la importancia que en la
educacién musical tienen las primeras impre-
siones. Por una parte, la aptitud musical ha de
configurarse casi definitivamente en esta eta-
pa; por otra, y tal vez debido a la capacidad mi-
mética del parvulo, el efecto de las primeras
impresiones musicales le hace adoptar formas
que persisten y se manifiestan de algin mo-
do en la edad adulta. Incluso el tono con que
los mayores hablan al nifio se traduce en
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su comportamiento musical y en sus aptitu-
des futuras.

He aqui algunos ejemplos que demuestran
cudn decisivo es el ambiente en la formacion
musical del nirio.

Hemaos sido testigos de la evolucion riegati-
va 0 al menos de la paralizacién que padecie-
ron las facultades musicales de ciertos nifios
peguerios en los que se habia apuntado pre-
maturamente un enorme gusto por fa misica
v facilidad para ella. Desde su cuna hasta los
tres arfios estaban habituados a oir musica cui-
dadosamente seleccionada y adecuada para
ellos. El clima musical y el sonoro en general
de su casa era apropiado para desarrollar sus
aptitudes musicales. Cuando a esta edad co-
menzaron a frecuentar calles y jardines de una
ciudad en la que los oidos estaban heridos por
un bombardeo sonoro continuado, y tras un
contacto con muasica y canciones menos cui-
dadas, empezd a declinar su atencion e interés
musical y a perderse la facilidad para sus can-
tos infantiles y expresiones musicales.

Igualmente el abuso de la T. V. impide la
atencién hacia los sonidos musicales, por par-
te del nifio, cuando éste se encuentra sobre-
saturado de los ruidos excesivos de algunos
programas. Maurice Chevans (1) seriala la inu-
tilidad que en multitud de ocasiones tienen
los discos y la T. V. en favor de la educacion
musical, y ello porque los nifios se han acos-
tumbrado a inhibirse ante ellos como medio
de “legitima defensa”. E. Souriau afirma que
actualmente los nifios de las ciudades se for-
man musicalmente con mas dificultades que
los nirios de los pueblos, pese a la escasez de
medios con que cuentan éstos respecto de los
primeros.

Teniendo en cuenta cuanto antecede, facil
es comprender la importancia que tiene en la
escuela de parvulos la creacién de un ambien-
te musical adecuado.

OBJETIVOS DE LA EDUCACION MUSI-
CAL EN EL NIVEL PRE-ESCOLAR

De cuanto hemos dicho se deduce la preo-
cupacion que sentimos por la educacion musi-
cal de nuestros nifios y jovenes. Una educa-

(1) Education musical de I'enfant.
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cién que enriquezca la vida interior del alumno
y le capacite espiritualmente para saborear y
gustar de la belleza, del arte y concretamente
de la musica. Recordemos que ser misico no
significa poseer capacidad para ejecutar trozos
musicales, sino entender la mdsica y su men-
saje y saber dar una respuesta animica a ella.

Para cubrir esta meta conviene marcar ob-
jetivos parciales, concretamente los que co-
rresponden a la escuela de parvulos. Veamos:

Sensibilizacion del oido.

La muasica es el arte del sonido v es el oido
quien percibe los sonidos. La educacién acis-
tica ha de empezar por habituar al nifio a pres-
tar atencién a ruidos y sonidos. De esta aten-

cion bien dirigida, la maestra parvulista conse-
guiréd que el nifio reconozca con perfeccién y
seguridad qué seres u objetos sonoros han
producido un determinado sonido o un ruido.
Atencién al piar, al ladrar, al maullar, identifi-
cando al animal que produjo el ruido. Con los
ojos tapados el nifio habré de reconocer quién
hablé o dio una orden.

En la misma linea se encuentran otros ejer-
cicios dedicados a reconocer, por el ruido pro-
ducido, qué movimiento ha hecho un nifo:
andar, correr, andar a “cuatro patas”, arrastrar
un objeto por el suelo, saltar y otras mil més
gue la maestra idearé.



En esta muestra de ejemplos se combinan,
al servicio de la educacién del oido, efercicios
de lenguaje, de movimientao, etc. El caracter [i-
dico de que se revisten estos ejercicios no in-
dican, por nuestra parte, la intencionalidad de
hacer de la educacidon musical un juego. Sin
embargo en esta etapa la actividad ludica ad-
quiere para el nifio el méximo interés y por
ello ha de procurarse que el goce en la activi-
dad acerque estas realizaciones, lo mas posi-
ble, al juego. No obstante /|a maestra, sin que
el nifio lo advierta, se ird marcando unos obje-
tivos que no han de ser nunca incompatibles
con la alegria y el goce de la propia efercita-
cion.

Teniendo en cuenta que una perfecta educa-
cién musical requeria, idealmente, el contac-
to directo maestro-alumno o, en todo caso,
grupos poco numerosos de nifios por maestro,
entenderemos con cudnto cuidado y orden
han de prepararse las actividades musicales
para gue en nuestras clases, mas numerosas,
no se desvirttie el poder educador de aguellas
realizaciones.

Sensibilizacion musical a través del ritmo.

Mucho se ha escrito sobre el ritmo. Ha sido
objeto de estudio en Filosofia y Medicina, en
Literatura y Mdasica; en Sociologia y Bellas
Artes. No podemos aportar novedad alguna
a este respecto. No obstante, y porque a veces
ha sido confundido su verdadero sentido, pre-
cisamente en Musica, bueno serd recordar
algunas definiciones muy autorizadas que pue-
den aportar luz a este tema y que explicaran el
significado de nuestras observaciones sobre
esta materia.

Vincent d’Indy, artista y compaositor francés,
definia el ritmo como “el orden v la proporcién
en el espacio vy en el tiempo”. El P. Sunyol,
antiguo presidente del “Instituto Pontificio de
Muasica” de Roma, decia que el ritmo “es el
orden o ley del movimiento”, y afiadia que “la
forma del ritmo es siempre determinada por
nuestras propias facultades fisicas, intelectua-
les y estéticas, las cuales tienen sus funda-
mentos en la misma Naturaleza”.

No podemos olvidar a Jacques Dalcroze,
gracias al cual, en parte, la educaciénmusical
a través del ritmo adquiré toda /a importancia

que merecia. Sostenia que “el ritmo es un prin-
cipio vital”y que el ritmo es movimiento”,

Por el matiz préctico que queremos dar a
este articulo no nos extendemos en méas con-
sideraciones que podrian ser de utilidad. Bé&s-
tenos deducir de cuanto se ha dicho, que el
ritmo es una especie de vida y como una ins-
piracién creadora, presente en todos los fend-
menos de la Naturaleza. El ritmo es orden,
equilibrio v ponderacion. Gracias a é/ se hace
patente una arganizacion en todos estos feno-
menos y él es la fuerza que rige los contrastes.
Es una combinacion armoniosa y equilibrada
entre movimiento y reposo, sonido y silencio,
elevacion y descenso.

El ritmo es de naturaleza espiritual y regula
nuestros propios fenémenos fisiologicos.

Definir el ritmo musical seria dificil. Si pode-
mos decir que es uno de los elementos de /a
musica funtoe con el sonido. La educacion rit-
mica que queremos dar en masica a nuestros
nifios trata de que traduzcan con gestos y mo-
vimientos de su propio cuerpo y libremente in-
terpretados, el ritmo de una cancién o melodia.

Ritmo es un elemento constitutivo de la na-
turaleza humana: la vida fisica. Por eso lo
hemos situado en el movimiento. El nifio ha
de comenzar por moverse, pero armoniosa-
mente. El parvulo, poco afectado aun por ele-
mentos extrafios y més cerca, por tanto, de las
leyes fisiolégicas que rigen su naturaleza, nos
ofrece un material muy plastico y moldeable
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sobre el que la educacion ritmica puede inci-
dir con eficacia.

En otro lugar hablédbamos de la aptitud mu-
sical del pequenio y de su capacidad auditiva
para captar los sonidos. También su oido es
habil para captar el ritmo de las canciones y
traducirlas con su cuerpo. Su cuerpo se con-
vierte asi en el instrumento que interpreta e/
ritmo y la emociéon musical del autor.

No caben en educacién ritmica las imposi-
ciones, aunque la maestra, por supuesto, ayu-
dard y sugerira en el caso de nifios cuyo instin-
to ritmico sea menos rico y desarroflado. La
educacion ritmica asi concebida, combate la
rutina y la mecanizacion y favorece la esponta-
neidad y el cultivo de la propia expresividad.
Requiere esfuerzo y contribucién personal del
nifio para poner sus masculos, sus movimien-
tos al servicio del pensamiento. Es asi, escue-
la de seguridad, de calma, de dominio sobre
el sistema nervioso. Fue esta interpretacion
una de las aportaciones mas importantes de
Jacques Dalcroze.

No queremos terminar este punto sin inten-
tar disuadir alguna posible confusion que pu-
diera entorpecer el fruto de la accion de la par-
vulista. No son sinéminos los términos ritmo
y compéas. El ritmo —ya lo hemos indicado—
es ley, orden y equilibrio. El compés es cuanti-
ficacion y medio de evaluar ese ritmo. El ritmo
debe buscarse en el movimiento, no en /a teo-
ria, ni en el célculo, es més instinto que activi-
dad cerebral. Por eso precisamente esta muy
al alcance de los nifios.

Canciones.

Al llegar a la escuela, los nifios estén en con-
diciones muy diferentes, respecto de la prepa-
racion musical que han recibido en sus casas.
Unos nifios estén acostumbrados a ofr cantar
y a cantar ellos mismos. Otros, no. En la es-
cuela de parvulos debemos cantar. Que no fal-
ten, sobre todo, canciones para acompariar a
los juegos. Ya difimos en otra ocasion que mu-
chos nifios cantan antes de los dos arfios y de
ahi que no resultaréa dificil integrar a todos en
los programas de mdasica.

La cancién es un todo sintético en el que se
engloban sonido y ritmo. Este caracter global
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ademaéas de su valor expresivo —la cancién re-
fleja elementos afectivos— la hace muy ase-
qguible al nirfio. La alegria, el dolor, todo en-
cuentra expresion en la cancién.

Es lamentable que no todos los nifios sean
iniciados en caciones desde sus primeros anios.
Valdria |a pena elaborar una seleccién de can-
tos infantiles y breves adecuados al infante, en
la que muchas madres hallarian una excelente
ayuda para la iniciacién musical de sus hijos.

Uno de los objetivos que debemos serialar-
nos en nuestra escuela de pérvulos es el de
hacer cantar a los nifios y hacerles cantar bien.
Grandes valores tienen esta actividad. Entre
otros, ayuda a descargar al nifio de estados
emotivos que, a veces, pesan sobre él. Contri-
buye a corregir la timidez de ciertos pequerios
que les impide expresarse con naturalidad; en
el canto hallan facilidad para iniciar una expre-
sividad siempre deseable. Es elemento de in-
tegracion de los nifios al grupo,; no hace falta
recordar aqui las tendencias individualistas
propias de los alumnos de esta etapa.

La cancion de los nifios mas pequerios debe
apoyarse en los cinco sonidos de pentacordo.
Poco a poco debe ir amplidndose el nimero
de estos sonidos a iniciar a los nifios en el co-
nocimiento y entonacidn de diversos inter-
valos.

Hay diversidad de canciones: Populares
tradicionales (de las que nuestro folklore posee
en abundancia y excelente calidad); infantiles
(“Los pollitos dicen pio, pio, pio”, “Tengo una
murieca vestida de azul”); de juego (“El patio
de mi casa”, “La pastora”); religiosas ("'Vir-
gencita de todos los nifios”); de mimo (“A mi
burro le duele la cabeza”, “Los gatitos”). La
clasificacion no es perfecta ni excluyente, ya
gue una sola cancidn puede cumplir varias fi-
nalidades y sobre todo gran parte de ellas pue-
den servir para el juego. No es extrario, ya que
la accidn ludica ocupa un lugar muy preferen-
te entre los parvulos y en ella desembocan con
cualquier pretexto. No obstante, con esta enu-
meracion que ofrecemos se indican una serie
de finalidades que pueden lograrse con las
distintas canciones.

En nuestro repertorio debe existir una mues-
tra abundante de todos estos tipos de can-
ciones,



Es méas facil cantar la cancién con su letra
que tararedndola. Nos movemos en una etapa
en la que el desarrollo del lenguaje ocupa una
meta muy principal; el estudio de la cancion
puede iniciarse como ejercicio de lengu aje.

Creaci6on musical.

Es otro de los objetivos que merecen una
atencién especial en la educacion del péarvulo.

El nifo “canturrea” su propia musica ya des-
de muy pequerio. Es lamentable, sin embargo,
que los adultos no presten atencién a estas
creaciones infantiles, ni traten de alentarlas.
Por el contrario, agotan esa rica espontanei-
dad, corrigiendo de mil maneras y obligando a
los pequefios a dejar sus creaciones para so-
meterse a una musica mas acabada y hecha.
No dudamos de las ventajas del cancionero, y
de su importancia hemos hablado ya; pero si
queremos indicar que parte de su utilidad radi-
ca en el hecho de que puede servir de modelo
para el pequeno, que asi se sentird impulsado
a mejorar su propia melodia. El repertorio de
canciones puede facilitar intervalos, giros, ca-
dencias que pueden contribuir a enriquecer las
formas musicales usadas por el propio nifio en
sus creaciones. Es por tanto deber de la parvu-
lista tratar de mejorar esa creactividad infan-
til, que puede ser el presagio de una fuerza
musical posterior.

Cuando esto escribimos, oimos a una nifia
de cuatro afios que se expresa asi:

sl Pt I

pa - pe Ma - o ma C(u;u,rc Pa-ie - av

Hemos tratado de continuar el didlogo mu-
sical iniciado por ella y responder al requeri-
miento que nos hacia:

¥ 0r & 1 1 1
398 o
SCI[ - dra onu-l‘o:, Pa-JG - ar

pues  buen

Es un ejemplo sin otro valor que el de la
oportunidad con que se ha producido. Lo cita-
mos con el &nimo de indicar con qué facilidad
los nifios se lanzan a esta expresion y creacion
musical, y ello en cualquier momento de su
vivir. No precisan ni siquiera la ambientacion

de una clase, ni audicién musical de ningdn
tipo. Se expresan cantando como en su propio
lenguaje. Es importante que la maestra de
pérvulos aproveche al méximo estas oportuni-
dades que los propios nifios ofrecen en favor
de una perfecta educacién musical.

" Sien estas primeras edades se prestase una

esmerada atencién a esta actividad creadora,
asegurariamos una juventud mas cualificada
musicalmente, y por lo mismo con una rique-
za espiritual capaz de aminorar la influencia
negativa de una sociedad de consumo y mate-
rializada en exceso.
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1. El proceso de-elaboracién de la nocién
de nimero en el nifio : dificultades.

Para los adultos, acostumbrados a genera-
lizar un gran nUmero de casos particulares, es
dificil comprender las dificultades con las que
tropieza el nino en la adquisicién de una no-
cién abstracta cualquiera.

Un primer punto de reflexién debe consti-
tuirlo el hecho de que el nimero no es una
propiedad de los objetos, sino de los conjun-
tos, y supone hacer una abstraccién tanto de
las cualidades perceptivas de los objetos gue
forman el conjunto como de las relaciones
topolégicas entre los elementos del mismo.
La nocién de nimero se forma lentamente en
el nifo que, previamente, ha de reconocer,
como han demostrado Piaget y sus colabora-
dores, por una parte la conservacion de las
cantidades, a pesar de la variacién aparente
de sus caracteres perceptivos, y por otra la
invariancia del nimero, es decir, que el niime-
ro solo es inteligible en la medida en que per-
manece idéntico a si mismo, sin tener en
cuenta la disposicidon de las unidades que lo
forman.

Estudios ya clasicos en Psicologia —Piaget,
Gessell, Decroly, etc.— vienen a considerar, en
términos generales, cuatro fases en el proceso
de elaboracién de la nocién de nimero en el
nifio. Si bien la cuarta pertenece en Espafia a
la edad escolar, no es asi en otros paises,
como los nordeuropeos, en los que la educa-
cidn preescolar acaba a los siete anos.

La primera fase comprende, aproximada-
mente, hasta los cuatro afios, pudiendo dis-
tinguir en ella tres notas:

— El caracter sincrético de las primeras per-
cepciones infantiles. Precisamente de este ca-
racter global de las percepciones deduce Pour-
veur uno de sus principios psicopedagdgicos,
“No partir de elementos aislados para agrupar,
sino presentar siempre al nifo conjuntos que
pueda descomponer” (1). Mialaret abunda en

(1) Pourveur, L. La ensefianza en la escuela de pérvulos. Magiste-
rio Espanol. Madrid, 1968. Pag. 322.
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Yy prenume-
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lo mismo cuando habla de “constelaciones”
para los cinco primeros nimeros, citando el
material de célculo de Herbiniére-Lebert, que
se comentara mas adelante. Por idéntico mo-
tivo, la Pedagogia moderna inicia ya en esta
primera fase el estudio de los conjuntos.

— A esta edad el nimero forma un todo con
el objeto que lo representa.

— £/ hecho de que el nifio agrupa las cosas
formando grupos de objetos. Consideramos
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de interés sefialar que el nifio de esta edad
sabe contar, pero se trata de una repeticion
memoristica, un juego mas de lenguaje.

La segunda fase suele durar hasta los cinco-
seis afios, segln la notacion de Piaget (cinco
afios y medio). Si bien el nifio sigue formando
grupos de objetos, considera ya en ellos la dis-
posicién y la estructura, aun cuando no posea
todavia el concepto de unidad ni el de numero.

Tampoco en la tercera fase, que dura hasta
los seis afios, llega a poseer este concepto, pero
da un paso mas con la aparicion de las seria-
ciones, dando a la serie el valor del udltimo
namero.

Es en la cuarta fase, que corresponde al pri-
mer curso de la Educacién General Basica,
cuando el nifio esta preparado para una inicia-
cién gradual de la ensefianza sistemaética de
las matematicas.

En lineas generales, podriamos decir con
A. Medina que de cinco a seis afios el proceso
de adquisicion de nociones mateméticas es
asombrosamente rapido.

2. Algunas consideraciones pedagogicas.

Podriamos sentar, como premisa bdsica,
que la educacién preescolar forma un todo
global; hay una continua interferencia de ejer-
cicios, asi todos los ejercicios sensoriales, de
observacién, de reflexion, de lenguaje, de ad-
quisicién del esquema corporal, etc., ayudan
al nifio en la conquista Iégico-numeérica; si se
separan es en razon de la finalidad perseguida.

Una consideracion fundamental la consti-
tuye el hecho de que, para hacer posible una

adquisicién abstracta cualquiera, el nifo ha
de tener una gran multiplicidad de experien-
cias concretas sobre la misma que le dé ca-
racter de realidad vivida y sentida por él,
porgue, segun Mialaret, el desarrollo de una
nocion matematica (nimero u operacion, por
ejemplo) no es més que el paso de una expe-
riencia vivida o de un conocimiento verbal a
un plano de conciencia superior sobre el cual
los datos dispersos, las adquisiciones més o
menos intuitivas, se reagrupan y se estructu-
ran progresivamente, seglin las leyes de la
légica adulta’™ (2).

Una segunda consideracién importante es |a
introduccién de un lenguaje matematico co-
rrecto desde el principio. Si la edad preescolar
es, principalmente, la edad de la adquisicion
del lenguaje, ;por qué no decirle al nifo desde
el principio "“conjunto” y no coleccidn, por
ejemplo? El nifio lo va a encontrar natural y la
profesora vera facilitada enormemente su
tarea. '

Aunque se desprenda directamente de
cuanto antecede, nunca estd de mas recordar
que el nifio no puede recibir el concepto de
nUmero, sino que tiene que descubrirlo, ha de
surgirle espontdneamente de la actividad dia-
ria del Centro Preescolar. Es lo que Pourveur
ha llamado principio funcional.

Por ultimo, apovandonos en el caracter
sincrético de la percepcién infantil, segin De-
croly, recordamos lo enunciado al hablar de
la primera fase en la adquisiciéon de la nocién
de numero: Al nifio deben proporcionarsele
conjuntos para descomponer, mas que ele-
mentos para agrupar.

3. Objetivos especificos y actividades para
cada una de las etapas de la educacion
preescolar.

Al referirnos a objetivos especificos para
cada etapa, ofrecemos las metas alcanzables

(2} Mialaret, G. Pedagogia de la iniciacién en el céiculo. Kape-
lusz. Bs. As., 1967. Pag. 14.
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por el nifo medio de estas edades, con objeto
de presentar una orientacién a padres vy pro-
fesores, facilitdndoles un cierto esquema de
observacién sistemaética. Sin embargo, el
hecho de que un nifio no alcance estas metas
puede no suponer ni siquiera retraso escolar,
dadas las caracteristicas psicoldgicas de los
nifios que consideramos.

Del mismo modo conviene dejar clara la
finalidad de los ejercicios l6gicos Yy prenuméri-
cos, que son objeto de este articulo, y que no
es otra que la adquisicién de un método obje-
tivo de pensamiento. Siendo el pensamiento la
actividad distintiva de los seres racionales, no
es necesario insistir sobre la importancia fun-
cional de estos ejercicios.

Por ditimo, no podemos dejar de insistir en
la idea de que el nimero es una propiedad,
una abstraccidn; para llegar al mismo es preci-
$0 pasar por la realidad, de la que es una pro-
piedad. Esta realidad son los conjuntos.

Sin embargo es un hecho que el nifio prees-
colar posee alguna nocién de nimero propor-
cionada por la vida familiar y social; por tanto,
aungue el camino ldgico seria llegar a la no-
cién de ndmero a través de los conjuntos, es
mas real abordar las dos cosas a la vez en el
caso de los cinco primeros ntimeros, haciendo
confluir ambos procesos.

A)  Objetivos y actividades para el Jardin
de Infancia:

Los estudios psicolégicos de Descoeudres
han comprobado que el nifio de dos-seis afios
conoce la diferencia entre uno y muchos. En la
primera prueba de Gessell el nifio de esta edad
coloca un cubo en |a taza.

Por otra parte la adquisicién del uno ha de
hacerse en base a contraponer uno a muchos.
En la vida diaria del Jardin de Infancia surgen
numerosas ocasiones para realizar ejercicios
de este tipo, ocasiones que la profesora debe-
rd aprovechar sin dedicarles por ello un espa-
cio de tiempo especffico.
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En esta edad puede adquirir igualmente no-
ciones prenuméricas y preespaciales, tales
como mucho-poco, arriba-abajo, etc. Los jue-
gos de ensartado con perlas, de construccion
con cubos, y los de agua y arena, presentan
numerosas ocasiones para ello.

Los juegos de agua y arena merecen una
mencion especial. Dejando aparte el gran
atractivo que ejercen sobre el nifo, por ser
algo con movimiento y sin forma fija, v el be-
néfico efecto educativo sobre los musculos
finos de la mano, son el primer eslabén que
lleva al nifio hacia la conquista del volumen,
conquista que logrard mucho antes que la de
la superficie y que la de la linea.

Todos los autores consultados estan de
acuerdo en que, desde los tres afios, puede
llegar el nifio a la adquisicion del 2, principal-
mente a través de “par”, par de ojos, par de
calcetines, par de zapatos, etc. Mme. Pourveur
y Aurora Medina hablan incluso de la adquisi-
cion del 3, que, segln otros estudios, se alcan-
za mas tarde.

Al final de esta edad, generalmente, el nifio
sabe contar hasta cinco elementos, reconoceel
cuadrado, el circulo y la cruz, posee las nocio-
nes numéricas mas y menos —por lo que
pueden iniciarse ejercicios de comparacion,
ain muy imprecisos— y las espaciales de
dentro-fuera, encima-debajo.

En consecuencia, puede realizar distintas
actividades, tales como:

— Dar dos cubos (segin la 1.2 prueba de
Gessell).

— Emparejar cosas, dando referenciales.

— Unir dos mitades de una cosa.

— Contar hasta cinco monedas (2.2 prueba
de Gessell).

— Ensartar bolas grandes.

— Hacer montones con piedrecitas o cuen-
tas de colores, y compararlos.

— Distribuir objetos seguin su forma, color
y tamano.

— Ordenar objetos por su tamafio {juegos
de evaluacidn).



— Encajar el tridngulo, cuadrado y circulo
en sus huecos correspondientes.

— Construir con elementos naturales, y re-
conocerlos, el cuadrado, el circulo y la
cruz.

— Transvasar agua y arena de unos cacha-
rros a otros.

— Meter y sacar unos objetos dentro de
otros.

— Ejercicios de modelado libre con plasti-
lina, barro, etc.

B) Objetivos y actividades para la Escuela
de Péarvulos:

En lineas generales podriamos sefialar como
objetivos a alcanzar, finalizado el curso, para
los nifios de cuatro a cinco afios, los indicados
a continuacion, haciendo la salvedad de que no
conocemos ningun estudio psicolégico en este
sentido que haya sido realizado con nifios
espafoles en edad preescolar, por lo gue nos
hemos valido de estudios efectuados en el
extranjero.

— Ser capaz de descomponer en sus unida-
des los nimeros 3 y 4 (Ej.: anélisis del 3:
1+14+1=3;2+1=3;1+2=3).

— Enumerar de 1 a 8 (prueba VIil de Des-
coeudres).

— Contar de 2 a 6, sefialando los objetos
con el dedo (prueba IX de la misma
autora).

— Aprender las cifras de los seis primeros
numeros.

— Conocer y manejar el dado.

— Reconocer un conjunto.

DOMING

Comparar conjuntos: mayor que, menor
que, igual a.

Captar el signo = como signo relacional.
Clasificar objetos en serie, en orden cre-
ciente y decreciente (generalmente colo-
can bien el méas grande, el mas pequefio
y tres o cuatro de los elementos inter-
medios).

Familiarizarse con el concepto de super-
ficie mediante la pintura, recortado vy
pegado, etc.

Distinguir entre formas cuadradas, esfé-
ricas y en punta.

Dividir una cosa en partes iguales.

Actividades:

BLOQUES LOGICOS

Juegos con las fichas del dominé para
afianzar la imagen mental de los cinco
primeros nimeros.

Descomposicién de los nimeros 2, 3y 4
con los ntimeros en color de Cuisenaire
o el material de célculo Herbiniére-
Lebert.

Ensartado de bolas, de una en una, de
dos en dos, etc.

Ejercicios de contar nifios, bolas, piedre-
citas, etc.

Juegos de emparejar conjuntos con la
cifra correspondiente a su propiedad nu-
mérica.

Dar o tomar tantos objetos de un montdén
como sefiale el dado.

Encontrar los blogues ldgicos segun los
atributos pedidos.

Juego con los blogues légicos, figuras de
plastico en tres dimensiones, gommet-
tes, etc., para la formacion de conjuntos.

BALANZA MATEMATICA




