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Merida. La Asociacion de En-
termeria en Salud Mental fue
presentada oficialments el sa-
bado en Mérida. El acto consis-
tio en una conferencia sobre
«Enfermeria en Salud Mental y
Sociedad=, que corrid a cargo
de Francisco Megias Lizancos,
secretario de la Asociacién de
Entermeria en Salud Mental.

Con posterioridad se cslebrd
una mesa redonda sobre «as-
pectos de la actuacién de enfer-
meria en salud mental» en la
que participaron Eloy Gutiérrez
Casala, supervisor de la planta
de psiquiatria del Hospital «In-
fanta Cristina» de Badajoz; Ana
Maria Mateos Martin, enfermera
de la Unidad de Agudos del
Hospital Psiquiatrico de Plasen-
cia; Angel de QOro Prol, tesorero
de la Asociaciéon de Enfermeria
de Salud Mental y Joaquin Ga-
rrido Gonzéalez, enfermero de la
Unidad de Agudos dal Hospital
Psiquiatrico de Mérida y vocal
de la AESM en Extremadura.

Objetivos

Los objetivos basicos de esta
asociacion, que a partir de aho-
ra comenzard a desarrollar sus
actividades en . Extremadura,

son la potenciacidn de la forma-'

cién de estos profesionales y la
defensa del enfermo mental en
todos los ambitos de su vida.

Uno de los principales temas
que se pusieron de manifiesto
durante la presentacién de la
asamblea fue la necesidad de
que los enfermeros de salud
mental vayan asumiendo una
serie de responsabilidades de

Préximo congreso en Mérida

Presentada la Asociacion de
Enfermeria en Salud Mental

El sabado fue presentada en Mérida la Asociacion Frofesionaies y la defensa del enfermo mental en todos
de Enferemeria en Salud Mental en la comunidad auté- los niveles de su vida. A nivel regional se planteé la ne-
noma de Extremadura. Esta asociacién, de ambito na- cesidad de crear un centro de formacion de estos pro-
cional, cuenta con unos trescientos socios y entre sus fesionales.
objetivos se encuentran potenciar la formacién de los

exigencias regionales que exis-
ten en la actualidad.

En este sentido la asociacién
tiene previsto realizar una serie
de cursos dirigidos precisamen-
te a potenciar esa formacion de
los enfermeros.

Congreso y ayudas

Los miembros de la asocia-
cién aseguraron a EXTREMA-
DURA que el préximo congreso
nacional de enfermeria de salud
mental se celebrard en Vigo,

' pero el siguiente serd precisa-
mente en Mérida.

En cuanto a ayudas, la aso-
ciacion ha contado con la cola-
boracién de la consejeria de Sa-
nidad y Consumo de la Junta de : j _ ;
Extremadura y del Ayuntamien- - 3 T
to de Mérida. La Asoclacién de Enfermerfa en Salud Mental fue presentada el sabado en Mérida
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ir desarrollando.

Se abordd el tema de las
consuftas de enfermeria de sa-
lud mental como medio por-el
que se pueden descongestionar
las consultas médicas. Existen
tratamientos que no exigen la
utilizacion de medicamentos y
que pueden ser aplicados por
estos profesionales. Los enfer-

meros quisieron dejar claro que

esta actitud no supone en . nin-
gin momento inmiscuirse en las
funciones de ningdn otro sanita-
rio, ni mucho menos de los mé-
dicos.

Formacién

El reconocimiento por parte
de estos enfermeros de lo inte-
resante de ejercer estas funcio-
nes, se planted la necesidad de
actualizar los conocimiertos de
estos profesionales, También se
vio la conveniencia de crear en
Extremadura una escuela de
enfermeria con la especializa-
cién en salud mental, por las

su trabain queyueden»yvdeben--J--
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APROVECHE ESTA OPORTUNIDAD UNICA QUE LE OFRECE:

CONCESIONARIO

Po! Las Capellanias Parcela 103
Teiels 210018 - 19 - 20 CACERES

Avda de Alemania, 6
Tele! 210770

VEALOS TAMBIEN EN:
Talleres GOMIRA (LOGROSAN)

Talleres CHITO (TRUJILLO)

Talleres BARRANTES (TORREORGAZ)
Talleres SANCHEZ PULIDO (MIAJADAS)

TALLERES CERES (CACERES)

DURANTE ESTE MES (VEHICULCS EN STOCK). A PLAZOS: 10% ENTRADA + 60 MESES A 38.908 PTAS./MES. AL CONTADO: 1.599.000 PTAS.




