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XVI CONGRESO NACIONAL DE
ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

Areas de intervencion de la enfermeria psiquiatrica:
Instrumentos para el cuidado

Reconocido de interés sanitario por el Ministerio de Sanidad
y Consumo y la Consejeria de Salud de Castilla-La Mancha

20, 21 y 22 de mayo de 1999

TOLEDO

SEDE:
HOTEL MARIA CRISTINA
Margues de Mendigorria, 1. Toledo



" Comité de Honor

Excmao. Sr. Presidente de la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha

Sr. D. Jose Bono Martinez

Excma. Sr. Ministro de Sanidad y Consumao
Sr. D. José Manuel Romay Becaria

Excma. Sra. Consejera de Sanidad
de Castilla-La Mancha.
Sra. D.? Matiide Valentin Navarro

Excmo. sr. Delegado del Gobierno en Toledo
Sr. D. Carlos Moro Moreno

EXcmo. Sr. Alcalde de Toledo
Sr. D. Agustin Concle Bajén

Excmo. Sr. Prgsidente de la Diputacion de Toledo
Sr. D. Miguel-Angel Ruiz-Ayucar Alonso

Excmo. Sr. Rector Maanifico de |a Universidad
de Castilla-La Mancha
Sr. D. Luis Arroyo Zapatero

Iimo. Sr. Presidente del Colegio de Enfermeria
de Taledo
Sr. D. Roberto Martin Ramirez

llma. Sra. Directora de |a Escuela de Enfermeria
y Fisioterapia de Toledo
Sra. D.# Blanca Escobar Medina



PROGRAMA

Jueves, 20 ce mayo

Area tematica: El desarrolio del marco profesional:
formacion e investigacion.

Manana:

03,30 h. Entrega de documentacion.
10,00 h. Acto inaugural
10,30 h. Conferencia: Las necesiciades de salud Mental en Ia poblacion
y SU proveccion en una sociedad cambiante
Ponente: Sra. 0.7 .2 Dolores Serrano Parra. Profesora titular
de Enfermeria Psiguiatrica. Escuela de Enfermeria.
Universidad Castilla-La Mancha. Campus de CUENCA.
Modera: Sra, £.2 Mercedes Tormo Postigo. Directora de
Enfermeria. Hospital Provincial. Diputacion de TOLEDO.

h. PausasCafe,

h. Comunicaciones libres.
13.30 h. Debate.

h. Comida de trabajo.

16.00 h. Mesa redonda: Perspectivas sobre la formacion basica

y de postgrado en Enfermeria de Salud Mental

Ponentes: Sr D. German Pacheco Borrella. Presidente de la
Aspclacion de Enfermeria en Salud Mental.
Sia. D7 Berta Sanchis Ramos. lefa del Servicio
de Enfermeria. Ministerio de Sanidad y Consuma.
Sra. D.7 Assumpta Rigol Cuadra. Profesora Titular.
Escuela de Enfermeria. Universidad de Barcelona,
S D. Roberto Martin Ramirez. Supervisor. Hospital
Provincial. Diputacion de TOLEDO.

Modera:

17.00 h. Coloquio.

17.30 h. Descansa.

18.00 h. Grupos de trabalo. Foros simultaneos de discusion.

1) Las redes de apoyo como dispositivo de rehabilitacion.

Ponente: 5% D. Francisco Megias Lizancos. Profesor titular.
Escuela e Enfermeria. Universidad de ALCALA.
Especialista en Psiquiatria y Salud Comunitaria.
EXperto en GAM.

WMadera:  5ra. D.? Ings Pedreno Garcia. Enfermera y Trabajadora
Social. Hospital Provincial. Diputacion de TOLEDO.

Programas de rehabilitaclan en larga estancia: aporte

de la enfermeria.

Ponents: Sra. D Marixa Lareina Cerain. Vocal de Asociacion
de Enfermeria en Salud Mental. PAIS VASCO.
Supervisora de Unidad. Hospital Psiguiatrico
de ALAVA.

Modera: Sra D.7 Sandra Isoldi Barbeito. Estudiante de 3.°
de Enfermeria. Universidacd de ALCALA,

Hospitalizacion en unidades de corta estancia; aporte

de la enfermeria.

Ponente: S5r. D, Roberto Martin Ramirez. Enfermero

2

3

especialista en Salud Mental. Supervisor de unidad.

Hospltal Provincial. Diputacion de TOLEDO.,
Madera: 5ra. D7 Isabel Caballerc Vargas. SUpervisora.
Hospital Provincial. Diputacion de TOLEDO.
19.30 h. Conclusiones de los grupos.
20.00 h. Actos sociales; Visita nocturna a la ciudad.

Viernes, 21 de mayo
Area tematica: La practica enfermera en Salud Mental.
Mahana:

10.00 h. Mesa redonda: instrumentos de intervencion:
experiencias en rehabilitacion

Ponentes: Sra. D.? Consuelo Carballal Baisa. ocal de |a AESM
en Galicia. Hospital de Dia Psiquiatrico.
Compleio Hospitalario Arquitecto Marcicde,
FERROL.
Sra. D7 M? Isabel Leal, Profesora de Enfermeria
Psiquiatrica y Legislacion. Escuela de Enfermeria.
Hospital Clinico. VALENCIA.
Sra. D.2 Eva Garcia Garcia. Coordinadora de

Enfermeria de Salud Mental. Unidad de Rehabilitacian.

Area Sanitaria de AVILES.
Modera:  Sra. D.? Marisa Noriega Moran. Vicepresidenta AESM.

OVIEDQ.

11,00 h. Cologuio.

11,30 h. Pausa/Café.

12,00 h. Comunicaciones libres.

13,00 h. Debate.

14,00 h. Comida de Trabajo.

Tarde

16.00 h. Mesa redonda: Continuidad de cuidados del paciente
psiquico.
Ponentes: St 0. Armando Colomer Simon. Director de
Enfermeria. Hospital Psiquiatrico Ntra. Sra. del Pilar.
ZARAGOZA.
Sra. D2 Arantxa Etxebeste Anton. Enfermera

psiguiatrica. Centro de Salud Mental Gasteiz-Centro.

VITORIA.

St. D. José Antonio Herreto Villanugva. Secretario
AESM. Comunidad terapéutica San Miguel.
JEREZ DE LA FRONTERA,

Sra. D.2 Beatriz Carrasco Fernandez. Enfermera
Atencion Primaria. Profesora Asoclada. Escuela
de Enfermeria. Universidad de ALCALA.

Modera:

17,00 h. Cologuio,
17,30 h. Descanso.

18,00 h. Asamblea de socios.
21,00 h. Cena de gala.

Sabado, 22 de mayo

Area temiética: Estrategias e instrumentos interdisciplinarios
empleados en Salud Mental.

Matiana:

09,30 h. Comunicaciones libres.
11,00 h. Debate.
11,30 h. Pausa/Café.
12,00 h. Panel: Influencia de los cambios sociosanitarios en los
servicios de salud mental.
Ponentes: Sra. D.* Marta Duran Escribano, Directora de la
Escuela de Enfermeria. Universicad de ALCALA,
Profescra de Administracion y Etica.
S D. Alberto Fernandez Lirfa. Experto en Gestion
de Servicios de Salud Mental. Coordinador Salud
Mental. Area 3. Comunidad de MADRID.
Sra. D.” Blanca Escobar Medina. Directora
de la Escuela de Enfermeria de TOLEDQ. Profesora
titular de Enfermeria Psiguidtrica. Universidad
de CASTILLA-LA MANCHA.
Sr. D. Francisco Megias Lizancos.
Profesor titular. Escuela de Enfermeria. Universidad
de ALCALA
13,30 h. Acto de clausura.

Modera:
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Presidente cdel Congreso

Sr. D. German Pacheco Borrella

Presidente de la Asociacion de Enfermeria
en Salud Mental

Comité organizacdor

Coordinadores Generales

Sr. D. Francisco Megias Lizancos
Sra. D.2 Mercedes Tormo Postigo

Vocaies
Sra. D.2 Isabel Caballero Vargas
Sr. D. Julian Carretero Roman
Sra. D.2 Esther Fernandez Camara
Sr. D. Teodoro Fernandez Gonzalez
Sra. D.2 Erika Fernandez Sayavera
Sr. D. Jorge Gomez Gonzalez
Sra. D.2 Begona Gonzalez Fernandez
Sra. D.2 Marixa Lareina Cerain
Sra. D.® Marisa Noriega Moran
Sra. D.? Inés Pedreno Garcia
Sr. D. Rafael Precioso Garcia

Comité cientifico

Coordinaclor Ceneral
Sr. D. Luis Cibanal Juan

Vocales

Sr. D. Carlos Bernabe Jiménez

Sra. D.? Consuelo Carballal Balsa

Sra. D.? Begona Carbelo Baquero

Sra. D.? Beatriz Carrasco Fernandez
Sr. D. Jose Antonio Herrero Villanueva
Sra. D.? Sandra Maria Isoldi Barbeito
Sr. D. Jose Antonio de |a Torre Brasas



CUOTAS DE INSCRIPCION:

= S0Ci0s: 17.000 pesetas.

« NoO socios: 25.000 pesetas.

s Estudiantes de la diplomatura de enfermeria y profesionales
paracos: 17.000 pesetas (previa acreditacion).

NOTA:
= A partir del 17 de mayo todas las cuotas se incrementaran
en 5.000 pesetas.

EL PRECIO INCLUYE:

s |a documentacion del congresista.

Cafés de trabajo

Dos comidas de trabajo.

Cena de gala con desplazamiento incluido.
Visita nocturna (guiada) por la ciudad de Toledo.

INFORMACION:
= En los teléfonos 606 770 356 y 606 767 617
e En el Fax 91 738 77 38

FORMA DE PAGO:

Transferencia Bancaria a:

Asociacion de Enfermeria en Salud Mental.

La Caixa. Laguna, 26. MADRID.

Cuenta corriente n.° 2100-1724-60-0200029544

CORRESPONDENCIA

Asociacion de Enfermeria en Salud Mental
Islas Cies, 13, Escalera 1.2, 7.°-2.2

28035 MADRID

Colaboran:
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UNIVERSIDAD DE
CASTILLA - LA MANCHRA

Escuela de U, de
Enfermeria. Gampus Toledo DIFUTAGION DE TOLEDS

REVISTA DE
ENFERMERIA




