
                                                       

 

 

 

 

 

8ª SESIÓN. SEMINARIO PERMANENTE DE JÓVENES 

INVESTIGADORES EN CUIDADOS DE SALUD MENTAL 

 

“Recorriendo los avances en investigación en 

Cuidados y Salud Mental” 

 

 

 

15 DE DICIEMBRE DE 2020 

 

EDICIÓN VIRTUAL  

 #8CFV 

 

0,12 CRÉDITOS ECTS  

Cátedra de Enfermería Salud Mental Comunitaria “Francisco Ventosa” UAH-AEESME 

 



16:30 h. PRESENTACIÓN DEL SEMINARIO 

Prof. Dr. Francisco Megías-Lizancos 

Presidente de la Asociación Española de Enfermería de Salud Mental (AEESME) 

 

16:40 h. Transferencia del conocimiento científico: Revista Española de Enfermería 

de Salud Mental (REESME) 

Dra. Vanessa Sánchez-Martínez 

Directora de la REESME 

 

16:45 h. MESA REDONDA: Respuestas a las necesidades y recursos sociales 

comunitarios 

 

Ponentes 

 

Soledad en las cuidadoras informales de personas con un diagnóstico de 

Trastorno Mental Grave: una propuesta de intervención 

Dª. Rocío Morote Martínez 

Enfermera especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Ciudad Lineal. Madrid 

 

Proyecto de intervención de psicoeducación para madres y padres de personas 

diagnosticadas de Trastorno Mental Grave 

D. Daniel Aguado Llinares 

Enfermero. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid 

 

Percepción de calidad de los cuidados de Salud Mental comunitarios, perspectiva 

de profesionales y usuarios 

D. Manuel Tomás Jiménez 

Enfermero de Salud Mental. Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat 

(Barcelona) 

 

Modera 

Dª. Nerea de la Morena Pérez 

Miembro de la AEESME. Enfermera especialista en Salud Mental. Hospital Universitario 

José Germain. Unidad de rehabilitación. Leganés (Madrid) 

 

17:30 h. DEBATE 

 

 

17:45 h. DESCANSO 

 

 

 

 

 

 

 



18:00 h. MESA REDONDA: Enfermería e innovación en cuidados de Salud Mental 

 

Ponentes 

 

Investigación enfermera: Midiendo y difundiendo resultados. Barreras y 

facilitadores 

Dª. Jessica Marian Goodman Casanova 

Miembro de la AEESME. Enfermera especialista en Salud Mental. Unidad de 

Hospitalización Breve. Hospital U. Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares (Madrid) 

 

Ingreso de un hijo adolescente, vivencia de las primeras 24 horas 

Dª. Beatriz Merayo Sereno 

Miembro de la AEESME. Enfermera especialista en Salud Mental. Servicio de 

Psiquiatría. OSI Basurto. Bilbao 

 

Como medir la eficacia de las intervenciones enfermeras para disminuir el estigma 

asociativo en Salud Mental 

Dra. Meritxell Sastre Rus 

Miembro de la AEESME. Enfermera especialista en Salud Mental. Profesora titular de 

la Escuela Universitaria de Enfermería Gimbernat. Sant Cugat del Vallès (Barcelona) 

 

Modera 

Dª. María del Carmen Flor Gómez 

Enfermera especialista en Salud Mental. Programa de intervención temprana en 

psicosis. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander (Cantabria) 

 

19:00 h. DEBATE 

 

 

19:15 h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO 

 

COORDINACIÓN GENERAL 

Dr. Carlos Aguilera Serrano 

D. Rubén Chacón Cabanillas 

 

 

VOCALES 

Dª. Victoria Borrego Espárrago 

D. Julián Carretero Román 

Dr. Daniel Cuesta Lozano 

Dª. María del Carmen Flor Gómez 

Dª. Jessica Marian Goodman Casanova 

Dª. Laura Jardón Golmar 

Dª. Isabel Jordán Martínez 

Dª. Uxua Lazkanotegi Matxiarena 

Dª. Nerea de la Morena Pérez 

D. Adrián Porcel Almendral 

Dª. Laura Sánchez López 

Dª. Mercedes Tormo Postigo 

Dª. Esther Vivanco González 

 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

Dª. Mónica Varela Ruiz 

 

 

 

 

 



PRESENTACIÓN DE COMUNICACIÓN CIENTÍFICA TIPO PÓSTER 

 

NORMAS DE ELABORACIÓN: 

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores 

son los responsables de cumplir este requisito). 

• Idioma: castellano. 

• Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho). 

• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: “8ª Sesión del 

Seminario Permanente de Jóvenes Investigadores en Cuidados de Salud 

Mental / Cátedra Francisco Ventosa UAH-AEESME”. Así como el logotipo 

de la AEESME. 

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, 

metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía, o estructura similar 

según diseño, siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver 

(http://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-

Vancouver.pdf) 

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población. 

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos 

completos (NO INICIALES). Éstos no se modificarán posteriormente. 

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar 

inscrito en el Encuentro. 

El número máximo de Pósters en el que podrá estar incluido un mismo autor es 

de 3.  

Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, indicando el nombre 

completo y número de DNI de los autores por orden de aparición. En el asunto: 

PÓSTER 8º SEMINARIO CÁTEDRA FRANCISCO VENTOSA. 

Fecha límite de envío de pósters en PDF: 11 de diciembre de 2020. La 

organización le comunicará si es aceptado. No se aceptarán pósters que no 

cumplan todos los requisitos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
http://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf
mailto:aeesme.aeesme@gmail.com


INSCRIPCIÓN 

Inscripción gratuita mediante correo electrónico a la dirección: 

aeesme.aeesme@gmail.com 

Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono de contacto y centro de 

trabajo. 

En asunto poner: Inscripción 8º SEMINARIO CÁTEDRA FRANCISCO 

VENTOSA. 

 

 

INFORMACIÓN 

Tfno.: 91 465 75 61 

www.aeesme.org 

aeesme.aeesme@gmail.com 
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