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OBJETIVOS METODOLOGIA

INTRODUCCION

La psicosis postparto es un episodio afectivo que - Describir caso clinico sugestivo de

cursa durante el puerperio con sintomas psicoticos. una psicosis postparto. Revision bibliografica
Afecta a la salud fisica y emocional de la madre, al - Realizar plan de cuidados acorde a la sistematica

recién nacido y a su pareja. paciente y la patologia.

Prevalencia: 1 a 2 mujeres de cada 1000. - Aumentar conocimientos Bases de datos:
Importancia del abordaje holistico. psicopatoldgicos. ScieLo y ScienceDirect.

DESARROLLO

DESCRIPCION DEL CASO NANDA NOC NIC

Primer episodio psiquiatrico:
5 meses tras nacimiento de su primer hijo. DETERIORO DE LA [AUTOCONTROL DEL MANEJO DE IDEAS ILUSORIAS
Sintomas de descompensacion: COMUNICACION |PENSAMIENTO DISTORSIONADO |REESTRUCTURACION COGNITIVA
-Actividad alucinatoria / ideacion delirante VERBAL
-Soliloguios

-ldeas megalomaniacas

CONDUCTA DE CUMPLIMIENTO FACILITAR AUTORRESPONSABILIDAD

) . CONOCIMIENTO: PROCESO DE |ENSENANZA: PROCESO DE
VALORACION POR DOMINIOS GESTION INEFICAZ LA ENFERMEDAD ENFERMEDAD

> DE LA SALUD
1.Promocion de la salud ,
. Nula conciencia de enfermedad CONOCIMIENTO: REGIMEN MEDICAMENTOS PRESCRITOS

. ey TERAPEUTICO

5. Percepcion/cognicion
- Alteraciones sensopercepcion Riesgo asociado
- Trastornos contenido pensamiento N OC N IC
6. AUTOPERCEPCION RESPUESTA DE LA MEDICACION |MANEJO DE LA MEDICACION
-Sentimientos sobrevalorados RIESGO DE MONITORIZACION SIGNOS VITALES
-Expectativas desproporcionadas EEECTOS VIGILANCIA

ADVERSOS AL |EsTADO NUTRICIONAL: MANEJO DE MUESTRAS
TRATAMIENTO  |DETERMINACIONES

BIOQUIMICAS
CONCLUSIONES

La psicosis postparto es un trastorno de
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