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Creacidn de organos de representacidn s6lidos a nivel institucional, que ‘

cuenten con verdadera capacidad de decisidn y responsabilidad.

La participacibn de la Enfermeria a través de las Asociaciones Frofesionales,
donde se traten temas que estén parcial o totalmente relacionados con la Zn-

fermeria.

Participacidén de la Znfermeria en el sistema sanitario en base a la represen-

tacidn que ostenta dentro del campo de la salud,

La proyeccidén de nuestra profesidn hacia el exterior, no es recogida por la
sociedad positivamente, produciendose una falta de motivacidn para los pro-

fesionales de Enfermeria, vor lo que la Enfermeria necesita diseflar estrate-

gias que corrijan esa imagen.

Profundizar en 1la integracidn de la Salud lMental en el nivel primario, para
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garantizar gue no se produzca Su aislamiento en éste nivel,
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CONCLUSIONES_GENERALES

"I CONGRESO NAGIONAL DE ENFERMERIA EN SALUD MERTAL",- Celebrado en Sala-
manca, los dfas: 17, 18 y 19 de Marzo de 1988.-

La situacibén de la Enfermeria en la red de Atencidn Primaria, responde toda-
via a modelos caducos que tienen como base el modelo médico, si bien se esté-
iniciando una importante corriente entre grupos de profesionales que tienden
a consolidar un sistema de equipo interdisciplinar, como una alternativa a las

necesidades integrales del individuo, familia y comunidad.

La integracién de la unidades :de corta estancia en los Hospitales Generales,
es a nuestro juicio el enfoque adecuado y responde ademds a las lineas maes-
tras de la Ley General de Sanidad. Zsta integracibn supone, entre otras muchas
cosas, gque se puedan desarrollar metodologias de trabajo de Enfermeria con ba-

ses cientificas.

Si se desarrollan los niveles de integracidn de los distintos servicios en la
red asistencial y de reinsercidn, la Enfermerfa tiene un amplio campo que de-
sarrollar y supone para nosotros llenar un espacio de atencidn que otros pro-
fesionales no cubren por diversas razones,

Estos niveles tienen una importancia social manifiesta, ya que de sus re=-
sultados depende el que la sociedad vaya transformando su visidn del proceso

salud-enfermedad en el campo de la Salud lMental.

.Las alternativas que suponen hacer protagonista de su propia existencia al pa-

ciente institucionalizado, son positivas para colaborar en el proceso de trans-
formacidén y adecuacidn de las estructuras asistenciales de larga estancia co=-

mo pPasSo previo.

El usuario de los servicios de Salud Mental tiene que situarse en el mismo ni-
vel de derechos y deberes gue el resto de los ciudadanos. Esto conlleva que
la sociedad y los propios profesionales, en general, adquieran conciencia de

su propia responsabilidad en el mantenimiento de la salud.




